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If you are having 

an emergency, please 

call 9-1-1 or visit the 

nearest hospital 

emergency room.  

 

If you would like 

additional information 

to help you decide if this 

is an emergency, please 

see the information on 

State of California page 

6 in this booklet 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏÁ 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù ËÝ¹ñ»É Ò»ñ Ðá·»-
µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇó (ÐÌ), ¨ Ýñ³Ýù 
å³ñï³íáñ »Ý Ò»½ ï³É ³ÛÝ ³Ý-
Ó³Ýó, ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇ ¨ ÑÇí³Ý¹³Ýáó-
Ý»ñÇ óáõó³ÏÁ, áñáÝó Ùáï Ï³Ù áñ-
ï»Õ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É Ò»ñ 
ï³ñ³ÍùáõÙ: ²Û¹ óáõó³ÏÁ ÏáãíáõÙ ¿ 
§ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³Ï¦: ¸ñ³-
ÝáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý ³ÛÝ µÅÇßÏ-
Ý»ñÇ, Ñá·»µáõÛÅÝ»ñÇ, ÑÇí³Ý¹³Ýáó-
Ý»ñÇ ¨ ³ÛÉ í³Ûñ»ñÇ ³ÝáõÝÝ»ñÁ, Ñ»-
é³ËáëÇ Ñ³Ù³ñÝ»ñÁ ¨ Ñ³ëó»Ý»ñÁ, 
áñï»Õ Ï³Ù áñáÝó Ùáï ¸áõù Ï³ñáÕ 
»ù û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É: ÐÝ³ñ³íáñ 
¿, áñ Ý³Ëù³Ý Ýñ³Ýó Í³é³ÛáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇÝ ¹ÇÙ»ÉÁ, Ò»½ Ñ³ñÏ³íáñ ÉÇÝÇ 
¹ÇÙ»É Ò»ñ ÐÌ-ÇÝ: ¼³Ý·³Ñ³ñ»ù 
Ò»ñ ÐÌ-Ç í»ñÁ Ýßí³Í ³Ýí×³ñ 
ßáõñçûñÛ³ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí` 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³Ï ëï³Ý³-
Éáõ ¨ ï»Õ»Ï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñ¨¿ ëå³-
ë³ñÏáÕÇ, ÏÉÇÝÇÏ³ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹³-
Ýáó ³Ûó»É»Éáõó ³é³ç ¹ÇÙ»É Ò»ñ 
ÐÌ-ÇÝ: 

 
Þï³å û·ÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³ÝçáÕ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É 9-1-1 Ï³Ù 
ÑÇí³Ý¹ÇÝ ï³Ý»É Ùáï³Ï³ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ßï³å 
û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³Ï:  
 
ºÃ» Ò»½ Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 
Ñ³ñÏ³íáñ` áñáß»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ïíÛ³É 
íÇ×³ÏÁ ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³Ï ¿, 
ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ï³ñ¹³É ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
Ý³Ñ³Ý·ÇÝ ÝíÇñí³Í µ³ÅÝÇ 
8-ñ¹ ¿çÁ: 

àõñÇß Ç±Ýã É»½áõÝ»ñáí ¨ ï»ëùáí ·áÛáõÃÛáõÝ 

áõÝ»Ý ³Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ºÃ» ¸áõù 
¹Åí³ñ³ÝáõÙ »ù 
Ñ³ëÏ³Ý³É ëÛë 
·ñùáõÛÏáõÙ 
·ñí³ÍÁ, ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É 
ÐÌ` (800) 854-
7771 Ñ»é³Ëáë³-
Ñ³Ù³ñáí ¨ 
Ñ³ñóÝ»É Ã» áõñÇß 
ÇÝã »Õ³Ý³Ïáí 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù 
ëï³Ý³É ³Ûë 
Ï³ñ¨áñ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ §Medi-Cal¦-Ç 
Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ÆÝãáõ± »Ù »ë ëï³ó»É ³Ûë ·ñùáõÛÏÁ ¨ ÇÝãáõ± ¿ ³ÛÝ Ï³ñ¨áñ 
Ò»½ ïñí»É ¿ ³Ûë ·ñùáõÛÏÁ, ù³ÝÇ áñ ¸áõù Çñ³í³ëáõ »ù §Medi-Cal¦ 
ëï³Ý³Éáõ ¨ å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³ù Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÏáÕÙÇó 
³é³ç³ñÏíáÕ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, ¨ Ã» ÇÝãå»ë 
Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ: 
 
ºÃ» ¸áõù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »ù ëï³ÝáõÙ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇó, ³å³ 
³Ûë ·ñùáõÛÏÁ å³ñ½³å»ë Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë »Ý ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù³ïáõóíáõÙ: ²ÛÝ 
Í³ÝáÃ³óÝáõÙ ¿ Ò»½ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, ë³Ï³ÛÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝ ãÇ ÙïóÝáõÙ Ò»ñ ëï³ó³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç: 
Î³ñáÕ »ù å³Ñ»É ³Ûë ·ñùáõÛÏÁ` Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÝáñÇó Ï³ñ¹³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
 
ºÃ» ³Ûë å³ÑÇÝ ¸áõù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ã»ù ëï³ÝáõÙ, Ï³ñáÕ »ù 
å³Ñ»É ·ñùáõÛÏÝ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇ Ñ³Ù³ñ, »ñµ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ò»½ Ï³Ù áñ¨¿ 
Ù»ÏÇÝ Ï³ñáÕ »Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝ»É Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: 
 

Æ±Ýã ¿ ßï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³ÏÁ 
 
Þï³å û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³ÏÁ Éáõñç Ñá·»Ï³Ý Ï³Ù 
½·³ó³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ËÝ¹Çñ ¿, ûñÇÝ³Ï` »ñµ áñ¨¿ Ù»ÏÁ íï³Ý· ¿ 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Çñ Ï³Ù ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ` Ñ³í³Ý³Ï³Ý 
Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éáí Ï³Ù 
»ñµ áñ¨¿ Ù»ÏÝ ³ÝÏ³ñáÕ ¿ áõï»É, Ñ³·Ýí»É Ï³Ù ï³ÝÁ ÙÝ³É` 
Ñ³í³Ý³Ï³Ý Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: 
 
Þï³å û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ËÝ¹ñáõÙ »Ýù 
½³Ý·³Ñ³ñ»É 9-1-1 Ï³Ù ÑÇí³Ý¹ÇÝ ï³Ý»É ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ßï³å 
û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³Ï: 

 
ÆÝãå»±ë û·ïí»É ³Ûë ·ñùáõÛÏÇó 
²Ûë ·ñùáõÛÏÁ Ïû·ÝÇ Ò»½ Ñ³ëÏ³Ý³É, Ã» ÇÝã »Ý Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áíù»ñ Ï³ñáÕ »Ý û·ïí»É ¹ñ³ÝóÇó 
¨ ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »ù ¸áõù û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñáí (ÐÌ): 
 
²Ûë ·ñùáõÛÏÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ µ³ÅÝÇó: ²é³çÇÝ µ³ÅÝáõÙ 
µ³ó³ïñíáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É Èáë ²Ýç»É»ëÇ 
ßñç³ÝÇ ÐÌ-Çó ¨ ÇÝã Ï»ñå ¿ ³Û¹ û·ÝáõÃÛáõÝÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ: 
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ºñÏñáñ¹ µ³ÅÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý·Ç ÏáÕÙÇó ¨ 
³é³í»É ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ²ÛÝ 
µ³ó³ïñáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë ³ÛÉ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É, ÇÝãå»ë 
ÉáõÍ»É ³Û¹ ³éáõÙáí Í³·áÕ ï³ñµ»ñ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ ÇÝã Çñ³íáõÝùÝ»ñ 
áõÝ»ù ¸áõù` ³Û¹ Íñ³·ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ: 
 
²Ûë ·ñùáõÛÏáõÙ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ý³¨, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É ³ÛÝ µÅÇßÏÝ»ñÇ, ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇ ¨ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñáÝó ÙÇçáóáí Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ïñ³Ù³¹ñáõÙ ¨ áñï»Õ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·ïÝ»É Ýñ³Ýó: 
 
Æ±Ýã ¿ ßñç³Ý³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ (ÐÌ) 
Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý §Medi-Cal¦-Ç 
³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ, ³Û¹ ÃíáõÙ` Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝáõÙ µÝ³ÏíáÕ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ, ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇÝ ¨ ï³ñ»óÝ»ñÇÝ: 
 
àñáß ¹»åù»ñáõÙ ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ ¿ ïñ³Ù³¹ñ»É Ò»ñ 
ëáíáñ³Ï³Ý µÅÇßÏÁ: ²ÛÉ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¨ ÏáãíáõÙ »Ý §Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í¦ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Û¹ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝáõÙ 
§Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñáí¦ Ï³Ù ÐÌ-áí, áñÁ ÝáõÛÝÁ ã¿, ÇÝã Ò»ñ 
ëáíáñ³Ï³Ý µÅÇßÏÁ: Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ·áñÍáõÙ ¿ 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý·Ç ¨ ¹³ßÝ³ÛÇÝ ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
ë³ÑÙ³Ýí³Í ûñ»ÝùÝ»ñáí: Î³ÉÇýáéÝÇ³ Ý³Ñ³Ý·Ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ßñç³Ý áõÝÇ Çñ ³é³ÝÓÇÝ ÐÌ-Ý: 
 

ºÃ» ¸áõù ½·áõÙ »ù, áñ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ËÝ¹Çñ áõÝ»ù, 
Ï³ñáÕ »ù áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ½³Ý·³Ñ³ñ»É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
ÐÌ` (800) 854-7771 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: ê³ ³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëá-
ë³Ñ³Ù³ñ ¿, áñÁ ·áñÍáõÙ ¿ ßáõñçûñÛ³ ¨ ß³µ³ÃÁ ÛáÃ ûñ: Ò»ñ 
Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ, ³ñïáÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ µáõÅÙ³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ 
Ù³ëÇÝ µ³Ý³íáñ ¨ ·ñ³íáñ Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¸áõù Ï³ñáÕ 
»ù ëï³Ý³É Ò»ñ Ý³ËÁÝïñ³Í É»½íáí: ¼³Ý·³Ñ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ Ý³Ë³å»ë Ò»ñ µÅßÏÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
Ñá·»µáõÛÅÇÝ ³Ûó»É»Éáõ áõÕ»·Çñ ëï³Ý³É: 

 
 
ºÃ» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É Ò»½ ¨ Çñ³í³ëáõ »ù 
§Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ, ³å³ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ïû·ÝÇ Ò»½ 
å³ñ½»É, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
¨ µáõÅáõÙÝ»ñ ëï³Ý³É: ºÃ» Ò»½ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 
Ñ³ñÏ³íáñ áñáß³ÏÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù 
Ï³ñ¹³É ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ §Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ¦ µ³ÅÇÝÁ` Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
Ý³Ñ³Ý·ÇÝ ÝíÇñí³Í Ù³ëÇ 11-ñ¹ ¿çáõÙ: 
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¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»É: 
Ü³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù Ï³ñ¹³É ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
Ý³Ñ³Ý·ÇÝ 
ÝíÇñí³Í µ³ÅÝÇ ¿ç 
33-Á: 

 
 
Æ±Ýã ³Ý»É, »Ã» ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ÉÇÝ»Ý û·ÝáõÃÛáõÝ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í 
ºÃ» ¸áõù û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í áñ¨¿ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ 
áõÝ»ù, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ç 
ßáõñçûñÛ³ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, áñÝ ¿` (800) 854-7771: Î³ñáÕ »ù Ý³¨ 
½³Ý·³Ñ³ñ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÇí³Ý¹Ç Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ å³ßïå³Ý 
å³ßïáÝÛ³ÛÇÝ` (800) 700-9996 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 
 
ºÃ» ¹³ ãû·ÝÇ ÉáõÍ»É ËÝ¹ÇñÁ, Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Î³ÉÇýáéÝÇ³ 
Ý³Ñ³Ý·Ç ûÙµáõ¹ëÙ³ÝÇÝ` 
(800) 896-4042 – ØÇ³ÛÝ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛáõÙ 
(916) 654-3890 
(800) 896-2512 TTY 
ü²øê. (916) 653-9194 
¾É. ÷áëï. ombudsmn@dmhhq.state.ca.us 
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Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³Ý 
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Ò»½ áÕçáõÝáõÙ ¿ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ 
 

Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ 
§Medi-Cal¦-Ç Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ áÕçáõÝáõÙ »Ý Ò»½: 
Ðá·»µáõÅáõÃÛ³Ý ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³ñ Ù»Í å³ïÇí ¿ Èáë ²Ýç»É»ëÇ 
ßñç³ÝÇ µÝ³ÏÇãÝ»ñÇÝ ëå³ë³ñÏ»ÉÁ` Þñç³ÝÇ ¨ å³ÛÙ³Ý³·ñ³ÛÇÝ 
ÑÇÙáõÝùÝ»ñáí Ù»½ Ñ»ï Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáÕ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó Õ»Ï³í³ñíáÕ ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇ, »ñÃ¨»Ï Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: Ø»Ýù Ù»ñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Ù»Ý ÇÝã ³ÝáõÙ »Ýù` Ù³ïã»ÉÇ ·Ý»ñáí µ³ñÓñáñ³Ï 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ Ù³ïáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ò»ñ ÇëÏ µÝ³Ï³í³ÛñáõÙ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ Ù»Ýù 
³ÝáõÙ »Ýù ÑÝ³ñ³íáñ ³Ù»Ý ÇÝã, Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ µÝ³ÏÇãÝ»ñÇ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÁ Ñá·³Éáõ Ýå³ï³Ïáí å»ï³Ï³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³íáñí³Í Ï»ñåáí Í³Ëë»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù 
áõß³¹ñáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ¹³É ³Ûë ·ñùáõÛÏÁ: ¸ñ³ÝáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý 
Ï³ñ¨áñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÙ³Ý³É: 
 
àñå»ë Ò»½ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõóáÕ 
Íñ³·Çñ, Ù»Ýù` 

• Ï·ïÝ»Ýù Ò»ñ Ñ³ñó»ñÇ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ` Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É. 

• ÏÑ³ÛïÝ»Ýù Ò»½, Ã» áñ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý 
í×³ñíáõÙ §Medi-Cal¦-Ç ÏáÕÙÇó. 

• Ïå³ñ½»Ýù, Ã» ÇÝã ïÇåÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³ñÇù áõÝ»ù ¸áõù ¨ Ïû·Ý»Ýù Ò»½ ëï³Ý³É ³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 

• Ñ³ñ·³Ýùáí Ïí»ñ³µ»ñí»Ýù Ò»½. 
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• Ñá· Ïï³Ý»Ýù, áñ ¸áõù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ëï³Ý³ù ³å³Ñáí 
ÙÇç³í³ÛñáõÙ. 

• Ïû·Ý»Ýù Ò»½ ³ÛÝåÇëÇ ËÝ³Ùù ëï³Ý³É, áñÁ Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝáõÙ Ò»ñ 
Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
àñå»ë Íñ³·ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇó` ¸áõù ÝáõÛÝå»ë áõÝ»ù áñáß³ÏÇ 
å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë. 

• Ù»½ ³ÝÏ»ÕÍ ¨ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ïñ³Ù³¹ñ»É Ò»ñ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ. 

• ·áñÍáõÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É Ò»ñ µáõÅÙ³ÝÁ. 
• Å³Ù³Ý³ÏÇÝ Ï³ï³ñ»É Ò»½ Ýß³Ý³Ïí³Í ³Ûó»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 
• ½³Ý·³Ñ³ñ»É ¨ ½·áõß³óÝ»É, »Ã» ã»ù Ï³ñáÕ Ý»ñÏ³Û³Ý³É 

Ýß³Ý³Ïí³Í ³Ûó»ÉáõÃÛ³ÝÁ. 
• Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ë³ÑÙ³Ý»É µáõÅÙ³Ý 

Ýå³ï³ÏÝ»ñÁ: 
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Î³ñ¨áñ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñÝ»ñ 
 
Þï³å û·ÝáõÃÛáõÝ 911 

 

Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý ëå³ë³ñÏÙ³Ý (800) 854-7771 
Ï³åÇ Ï»ÝïñáÝ (562) 651-2549 (TDD/TTY)

Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ (213) 738-4949 

ÐÇí³Ý¹Ç Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ 
·ñ³ë»ÝÛ³Ï   (800) 700-9996 

î»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ßïå³Ý. 
·ÉË³íáñ å³ßïáÝÛ³ (213) 974-2164 
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²ÛÉ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ, áñáÝù 
»ñµ»ÙÝ ³ÝÑñ³-
Å»ßï »Ý ÉÇÝáõÙ, 
Ãí³ñÏí³Í »Ý ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
Ý³Ñ³Ý·ÇÝ 
ÝíÇñí³Í µ³ÅÝÇ 
¿ç 11-áõÙ 
(ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ) ¨ ¿ç 15-
áõÙ (»ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ): 

ÆÝãå»±ë ÇÙ³Ý³Ù, »Ã» áñ¨¿ Ù»ÏÝ ³ÝÑ³å³Õ û·ÝáõÃÛ³Ý 
Ï³ñÇù áõÝÇ 
ºÃ» ³Ý·³Ù ïíÛ³É ³ÝÓÇ íÇ×³ÏÁ ãÇ Ï³ñáÕ áñ³Ïí»É áñå»ë ßï³å 
µÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³Ï, Ñá·»Ï³Ý µÝáõÛÃÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ áõÝ»óáÕ ³ÝÓÝ ³ÝÑ³å³Õ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ, »Ã» 
×ßÙ³ñÇï »Ý ëïáñ¨ Ýßí³Í Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ. 

• ÉëáõÙ Ï³Ù ï»ëÝáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ µ³Ý»ñ, áñáÝù ³ÛÉ Ù³ñ¹ÇÏ ã»Ý 
ÉëáõÙ ¨ ï»ëÝáõÙ. 

• ï»Ý¹áñ»Ý ¨ Ñ³×³Ë³ÏÇ ÙïáñáõÙ Ï³Ù ËáëáõÙ ¿ Ù³Ñí³Ý Ù³ëÇÝ. 
• áõñÇßÝ»ñÇÝ ¿ ï³ÉÇë Çñ»Ý å³ïÏ³ÝáÕ Çñ»ñÁ. 
• ëå³éÝáõÙ ¿, áñ Ó»éù Ïµ³ñÓñ³óÝÇ Çñ íñ³ (ÇÝùÝ³ëå³ÝáõÃÛáõÝ). 
• ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ íÝ³ë»É Çñ»Ý Ï³Ù áõñÇßÝ»ñÇÝ: 

 
ºÃ» í»ñÁ Ýßí³ÍÝ»ñÇó Ù»ÏÁ Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇëÁ ×ßÙ³ñÇï »Ý, 
½³Ý·³Ñ³ñ»ù 911 Ï³Ù Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ` (800) 854-7771 
(ßáõñçûñÛ³ ³Ýí×³ñ) Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: Ðá·»µáõÛÅÝ»ñÁ å³ïñ³ëï 
»Ý ûñí³ Ï³Ù ·Çß»ñí³ ó³ÝÏ³ó³Í Å³ÙÇ å³ï³ëË³Ý»Éáõ Ò»ñ 
½³Ý·ÇÝ: 
 
Æ±Ýã Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ 
ïñ³Ù³¹ñáõÙ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÁ 
Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É. 

• ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. 

• Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` Ñá·»µáõÅáõÃÛ³Ý ·Íáí 
Ù³ëÝ³·Çï³ó³Í ³ñïáÝ³·ñí³Í Ñá·»µáõÛÅÇ/µÅßÏÇ ÏáÕÙÇó 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. 

• Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ 
³Ëïáñáß»Éáõ ¨ µáõÅ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³ñïáÝ³·ñí³Í Ñá·»µ³Ý-
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Ù³ëÝ³·»ïÇ ÏáÕÙÇó ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. 

• Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñ û·ÝáõÃÛáõÝ` Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, áñáÝù 
û·ÝáõÙ »Ý ëï³Ý³É ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÏÛ³Ýù ³å³Ñáí»Éáõ ¨/Ï³Ù 
å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï Ñ³Ù³ÛÝù³ÛÇÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. 

• í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý Ù³ñ¹Ï³Ýó 
µ³ñ»É³í»É, å³Ñå³Ý»É ¨ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É Çñ»Ýó ³éûñÛ³ ÏÛ³ÝùÁ 
Ñ³Ù³ÛÝùáõÙ. 

• Ï³ó³ñ³Ý³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` ³ñïáÝ³·ñí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 

ì»ñÁ Ýßí³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÛÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù, Èáë 
²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ç Ï³ñÍÇùáí, Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù 
áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó û·Ý»Éáõ ³Ù»Ý³Ù»Í Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõÝ»Ý: 
ºñµ»ÙÝ Ý³¨ ³ÛÉ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝáõÙ: ²ÛÉ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝ»É, Ãí³ñÏí³Í »Ý 
³Ûë ·ñùáõÛÏÇ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý·ÇÝ ÝíÇñí³Í µ³ÅÝÇ ¿ç 11-áõÙ 
(ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ) ¨ ¿ç 15-áõÙ (»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ): 
 
ÆÝãå»±ë ëï³Ý³Ù ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
¼³Ý·³Ñ³ñ»ù Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³Ý³ÛÇÝ ÐÌ-Ç Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
ëå³ë³ñÏÙ³Ý Ï³åÇ Ï»ÝïñáÝ (Access Telecommunication Center)` 
(800) 854-7771 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: Ò»½ ÏÏ³å»Ý áñ¨¿ ëå³ë³ñÏáÕÇ 
Ñ»ï ¨ ³Ûó»ÉáõÃÛáõÝ ÏÝß³Ý³ÏíÇ: TDD/ TTY Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ` 
½³Ý·³Ñ³ñ»ù (562) 651-2549 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 
 
Æ±Ýã ¿ Ýß³Ý³ÏáõÙ §³ñïáÝí³Í¦ ÉÇÝ»É Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ ¨ Ç±Ýã ·áõÙ³ñáí, áñù³±Ý 
Å³Ù³Ý³Ïáí ¨ Ç±Ýã ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ »Ý ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
¸áõù, Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ¨ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ÙÇ³ëÇÝ »ù 
áñáßáõÙ, Ã» ¸áõù ÇÝã Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ å»ïù ¿ ëï³Ý³ù ÐÌ-Çó, ³Û¹ 
ÃíáõÙ` áñù³Ý Ñ³×³Ë ¨ áñù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¸áõù ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³ñÇùÁ ÏáõÝ»Ý³ù: 
 
Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇó å³Ñ³Ýç»É, 
Ò»½ áñ¨¿ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ïñ³Ù³¹ñ»Éáõó ³é³ç, Ñ³ÛïÝ»É ÐÌ-ÇÝ Ã» 
ÇÝãáõ ¿ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³ñÍáõÙ, áñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 
ïñ³Ù³¹ñíÇ, áñå»ë½Ç ÐÌ-Ý ëå³ë³ñÏáÕÇ áñáßÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ 
Ï³ï³ñÇ: êå³ë³ñÏáÕÇ áñáßÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ÐÌ-Ý Ï³ï³ñáõÙ ¿ 
Ù³ëÝ³·»ï Ñá·»µáõÛÅÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ²Û¹ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ §ÐÌ-
Ç í×³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñïáÝáõÃÛáõÝ ï³Éáõ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·¦: Ü³Ñ³Ý·Á 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ÝÙ³Ý ³ñïáÝáõÃÛáõÝ 
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ï³Éáõ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñ áõÝ»Ý³ ÇÝï»ÝëÇí ó»ñ»Ï³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý, 
ó»ñ»Ï³ÛÇÝ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ¨ í³ñù³·ÍÇ µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ì´Ì) Ñ³Ù³ñ: 
 
ì×³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñïáÝáõÃÛáõÝ ï³Éáõ Ñ³ñóÁ áñáß»ÉÇë Èáë ²Ýç»É»ëÇ 
ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Õ»Ï³í³ñíáõÙ ¿ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñáí, áñáÝó Ï³ñáÕ 
»ù Í³ÝáÃ³Ý³É ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý·ÇÝ ÝíÇñí³Í 
µ³ÅÝÇ ¿ç 4-áõÙ: ºÃ» Ò»½ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ 
³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝã Ï»ñå ¿ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý áñáßáõÙ 
í×³ñÙ³Ý ³ñïáÝáõÃÛáõÝ ï³Éáõ Ñ³ñóÁ Ï³Ù »ñµ »Ýù Ù»Ýù Ò»ñ 
ëå³ë³ñÏáÕÇó å³Ñ³ÝçáõÙ ¹ÇÙ»É ÐÌ-ÇÝ` í×³ñÙ³Ý ³ñïáÝáõÃÛáõÝ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
ÐÌ` (213) 738-4949 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 
 
ÆÝãå»±ë Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Ù Èáë 
²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³Û¹ 
ÃíáõÙ` µÅÇßÏÝ»ñÇ, Ñá·»µáõÛÅÝ»ñÇ, ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇ ¨ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É 
êå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏÇ ¨ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ÐÌ-Ç Ï³éáõóí³ÍùÇ ¨ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
½³Ý·³Ñ³ñ»ù Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` (213) 738-4949 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù ³Ûó»É»ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ 
ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ ¿çÁ` www.dmh.co.la.ca.us Ñ³ëó»áí: 
 
Î³ñáÕ »ù Ý³¨ ³Ûó»É»É Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ¹»å³ñï³Ù»Ýï (550 S. 
Vermont Ave., Los Angeles, CA 90020) ¨ ³ÝÓ³Ùµ í»ñóÝ»É ³Û¹ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸»å³ñï³Ù»ÝïÇ ÷³ëï³µ³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ 
ÏÁÝ¹áõÝÇ Ò»½ ¨ Ïå³ï³ëË³ÝÇ Ò»ñ Ñ³ñó»ñÇÝ: 
 
àõñÇß Ç±Ýã É»½áõÝ»ñáí ¨ ï»ëùáí ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³Û¹ 
ÝÛáõÃ»ñÁ 
Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ ÝÛáõÃ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É ßñç³ÝÇ 10 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý É»½áõÝ»ñáí: Ð³×³Ëáñ¹Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ½³Ý·³Ñ³ñ»É 
§ACCESS¦` (800) 854-7771 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí ¨/Ï³Ù ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³Ï` (800) 700-9996 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí ¨ 
ËÝ¹ñ»É ³ÛÝ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É Çñ»Ýó Ý³ËÁÝïñ³Í É»½íáí: Î³ñ»ÉÇ ¿ 
Ý³¨ ³Ûó»É»É ÐÌ-Ç ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ ¿çÁ ¨ ï»Õ»Ï³Ý³É, Ã» áñ 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÝ »Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõóáõÙ Çñ»Ýó É»½íáí (ÐÌ-Ç 
ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ ¿çÇ Ñ³ëó»Ý ¿` www.dmh.co.la.ca.us): Èáë ²Ýç»É»ëÇ 
ßñç³ÝÇ  ÐÌ-Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ïñ³Ù³¹ñáõÙ Ý³¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý ¨ 
ÉëáÕ³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ï` Ëáßáñ 
ï³é»ñáí ·ñí³Í Ï³Ù Ó³ÛÝ³·ñí³Í) ¨ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
é»É» (California Relay) Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áõ Ýß³Ý³ÛÇÝ É»½íÇ 
Ã³ñ·Ù³ÝÇãÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ËáõÉ Ï³Ù Í³Ýñ ÉëáÕ 
Ñ³×³Ëáñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³Ï` (800) 700-9996 Ï³Ù (213) 738-4888 
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Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ é»É» Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` (800) 
735-2929 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 
 
Î³ñá±Õ »Ù »ë ³Ûó»É»É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
§êå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏáõÙ¦ ÁÝ¹·ñÏí³Í ó³ÝÏ³ó³Í 
µÅßÏÇ, Ñá·»µáõÛÅÇ, ÏÉÇÝÇÏ³ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹³Ýáó 
¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù ÇÝùÝ»ñ¹ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇÝ ÁÝïñ»Éáõ: ºÃ» Ò»ñ 
ÁÝïñ³Í ëå³ë³ñÏáÕÝ ÁÝ¹·ñÏí³Í ã¿ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-áõÙ, 
³å³ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ÉÇ³½áñí³Í ã¿ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ, Ã» 
ÇÝãå»ë ¿ ³Û¹ ÏáÝÏñ»ï ëå³ë³ñÏáÕÁ ïñ³Ù³¹ñáõÙ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹, áñáß ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý 
ãÁÝ¹áõÝ»É §Medi-Cal¦` í×³ñÙ³Ý ÷áË³ñ»Ý: Ü³Ëù³Ý áñ¨¿ 
ëå³ë³ñÏáÕÇ Ùáï Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ëï³Ý³ÉÁ ¸áõù å»ïù ¿ å³ñ½»ù, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù Ý³ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ §Medi-Cal¦` áñå»ë í×³ñáõÙ: ¸³ Ò»ñ 
å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÝ ¿: ºÃ» ¸áõù Ñ³Ù³Ó³ÛÝ »ù í×³ñ»É §Medi-
Cal¦-Ç ÏáÕÙÇó ãí×³ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ï³ñáÕ »ù 
ó³ÝÏ³ó³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýù 
áãÝãáí ã»Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ: 
 
ºÃ» ¸áõù Ñ³ñó»ñ áõÝ»ù, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É §ACCESS¦` (800) 
854-7771 ßáõñçûñÛ³ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` (213) 738-4949 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 
 
Æ±Ýã ï»ÕÇ ÏáõÝ»Ý³, »Ã» »ë ÷áË»Ù µÅßÏÇÝ, Ñá·»µáõÛÅÇÝ 
Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³Ý 
ºÃ» ¸áõù ó³ÝÏ³ÝáõÙ »ù ÷áË»É µÅßÏÇÝ, Ï³ñáÕ »ù áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý 
Ëáë»É ëå³ë³ñÏáÕÇ Ñ»ï: ºÃ» Ò»ñ ËÝ¹ñ³ÝùÁ ãÏ³ï³ñíÇ Ï³Ù 
Ýå³ëï³éáõÝ ½·³, áñ Éñ³óáõóÇã û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ, ³å³ 
Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É ÐÇí³Ý¹Ç Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³Ï, áñï»Õ 
Ïû·Ý»Ý Ò»½: 
 

ÆÝãå»±ë ëï³Ý³Ù §êå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏÇ¦ ûñÇÝ³ÏÁ 
¼³Ý·³Ñ³ñ»ù Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` (213) 738-4949 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù í»ñóñ»ù óáõó³ÏÁ Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý 
¹»å³ñï³Ù»ÝïÇó (550 S. Vermont Ave., Los Angeles, CA  0020): 
 

Î³ñá±Õ »Ù »ë §êå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏÇ¦ û·ÝáõÃÛ³Ùµ 
·ïÝ»É Ù»ÏÇÝ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É ÇÝÓ 
Üå³ëï³éáõÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É ÇÝãå»ë §ACCESS¦-Ç, ³ÛÝå»ë ¿É 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇ ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇó: Î³ñ»ÉÇ 
¿ Ý³¨ ³Ûó»É»É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ç ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ ¿ç ¨ 
å³ñ½»É, Ã» ÇÝã ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ïí»É Ýå³ëï³éáõÇÝ 
Ñ»ï³ùñùñáÕ ï³ñ³ÍùáõÙ: 
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Î³ñá±Õ »Ù »ë ³Ûó»É»É Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
§êå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏáõÙ¦ ãÁÝ¹·ñÏí³Í ó³ÝÏ³ó³Í 
µÅßÏÇ, Ñá·»µáõÛÅÇ, ÏÉÇÝÇÏ³ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹³Ýáó 
¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù ÇÝùÝ»ñ¹ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇÝ ÁÝïñ»Éáõ: ºÃ» Ò»ñ 
ÁÝïñ³Í ëå³ë³ñÏáÕÝ ÁÝ¹·ñÏí³Í ã¿ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-áõÙ, 
³å³ Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ÉÇ³½áñí³Í ã¿ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ, Ã» 
ÇÝãå»ë ¿ ³Û¹ ÏáÝÏñ»ï ëå³ë³ñÏáÕÁ ïñ³Ù³¹ñáõÙ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹, áñáß ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý 
ãÁÝ¹áõÝ»É §Medi-Cal¦` í×³ñÙ³Ý ÷áË³ñ»Ý: Ü³Ëù³Ý áñ¨¿ 
ëå³ë³ñÏáÕÇ Ùáï Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ëï³Ý³ÉÁ ¸áõù å»ïù ¿ å³ñ½»ù, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù Ý³ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ §Medi-Cal¦` áñå»ë í×³ñáõÙ: ¸³ Ò»ñ 
å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÝ ¿: ºÃ» ¸áõù Ñ³Ù³Ó³ÛÝ »ù í×³ñ»É §Medi-
Cal¦-Ç ÏáÕÙÇó ãí×³ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ï³ñáÕ »ù 
ó³ÝÏ³ó³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýù 
áãÝãáí ã»Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ: 
 
ºÃ» ¸áõù Ñ³ñó»ñ áõÝ»ù, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É §ACCESS¦` (800) 
854-7771 ßáõñçûñÛ³ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` (213) 738-4949 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 
 
 

Æ±Ýã ³Ý»É »Ã» ÇÝÓ Ññ³ï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ Ñ³Ý·ëïÛ³Ý ûñ»ñÇÝ Ï³Ù 
·Çß»ñÁ 
ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É 911 Ï³Ù §ACCESS¦` (800) 854-7771 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, Ï³Ù ·Ý³É Ùáï³Ï³ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³ÏÁ: 
 

Î³ñáÕ »ù Ý³¨ ¹ÇÙ»É ëïáñ¨ Ýßí³Í Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ` 
ßáõñçûñÛ³ ¨ ß³µ³ÃÁ ÛáÃ ûñ. 
 

ÆÝùÝ³ëå³ÝáõÃÛ³Ý Ï³ÝËÙ³Ý ¨ 
·áÛ³ï¨Ù³Ý Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ.............  (877) 727-4747 (È² ßñç³ÝáõÙ)  
..........................................................  (310) 391-1253 (È² ßñç³ÝÇó ¹áõñë) 
úÉÅ»ÛÙ»ñÇ ÁÝÏ»ñ³ÏóáõÃÛ³Ý ·ÇÍ ....  (800) 660-1993 
ºñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý ×·Ý³Å³ÙÇ  
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ ........  (800) 843-5200 
ºñ»Ë³Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¹³Å³Ý  
í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇ Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ ......  (800) 540-4000 
ÀÝï³Ý»Ï³Ý µéÝáõÃÛ³Ý – µéÝÇ 
ë»é³Ï³Ý Ï³åÇ Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ .....  (800) 339-3940 
î³ñ»óÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¹³Å³Ý  
í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇ Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ ......  (800) 992-1660 
ØÆ²ì-Ç/¼Æ²Ð-Ç ³½·³ÛÇÝ  
Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ .................................  (800) 342-2437 
ÂÙñ³¹»Õ»ñÇ ¨ á·»ÉÇó ËÙÇãùÝ»ñÇ  
ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ .........  (800) 564-6600 (9 a.m. - 5 p.m. 
     ºñÏáõß³µÃÇ – àõñµ³Ã) 
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ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »Ù ëï³Ý³É ³ÛÝåÇëÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù ÇÙ ëå³ë³ñÏáÕÁ ãÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ 
ºÃ» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ãÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ËÝ¹ñ»É, áñå»ë½Ç 
Ý³ áõÕ»·Çñ ï³ ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÇ ³Ûó»É»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Î³ñáÕ »ù Ý³¨ 
½³Ý·³Ñ³ñ»É §ACCESS¦ (800) 854-7771 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí` 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ 
áõÕ»·ñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 
 

ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »Ù ³Ûó»É»É µÅßÏÇ áã Ã» Ñá·»Ï³Ý ³ÛÉ áñ¨¿ 
³ÛÉ µÝáõÛÃÇ ËÝ¹ñÇ Ñ³Ù³ñ: ÆÝãå»±ë »Ý Ù³ñ¹ÇÏ §Medi-Cal¦-
Ç ³ÛÉ Ï³ñ·Ç µÅßÏ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³ÝáõÙ Èáë 
²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝáõÙ 
ºÃ» ¸áõù áã Ã» Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý, ³ÛÉ áñ¨¿ ³ÛÉ ïÇåÇ µÅßÏ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»ù, ËÝ¹ñ»ù Ò»ñ µÅßÏÇÝ áõÕ³ñÏ»É Ò»½ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ëÝ³·»ïÇ Ùáï: Î³ñáÕ »ù Ý³¨ Ò»ñ ëáíáñ³Ï³Ý 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ëå³ë³ñÏáÕÇó Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³Ý³É: ´³óÇ ³Û¹, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ò»ñ ï³ñ³ÍùÇ §¸»ÕÇÝ ¿ç»ñ¦ 
Ñ»é³Ëáë³·ñùáõÙ ·ïÝ»É Ò»ñ Ù»ñÓ³Ï³ÛùáõÙ ·áñÍáÕ áñ¨¿ µÅÇßÏ: 
 

Æ±Ýã ³Ý»É, »Ã» »ë ËÝ¹Çñ áõÝ»Ù Ï³Ù µ³í³ñ³ñí³Í ã»Ù ÇÙ 
ëï³ó³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí 
ºÃ» ¸áõù áñ¨¿ ËÝ¹Çñ Ï³Ù µ³ñ¹áõÃÛáõÝ áõÝ»ù, Ï³Ù µ³í³ñ³ñí³Í ã»ù 
Ò»ñ ëï³ó³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÐÌ-Ý ³Ù»Ý ÇÝã 
Ï³ÝÇ, áñå»ë½Ç Ò»½ Ñáõ½áÕ µáÉáñ Ñ³ñó»ñÝ ³ñ³· áõ Ñ»ßï ÉáõÍáõÙ 
ëï³Ý³Ý: ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù ½³Ý·³Ñ³ñ»É ÐÌ` (800) 854-7771 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÉáõÍáõÙ 
·ïÝ»É Ò»½ Ñáõ½áÕ Ñ³ñó»ñÇÝ: 
 
Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ï³Ù áñ¨¿ Ñ³ñó ÐÌ-Ç Ñ»ï ÉáõÍ»Éáõ 
»ñ»ù »Õ³Ý³Ï Ï³: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù µ³Ý³íáñ Ï³Ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí 
µáÕáù Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ò»ñ ÐÌ-ÇÝ` ³Û¹ Ñ³ñóÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ: ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù µáÕáù³ñÏ»É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³ñó µ³Ý³íáñ (³å³ ·ñ³íáñ 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáí) Ï³Ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí: ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»É êáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇó: 
 
ÐÌ-Ç ·³Ý·³ïÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ¨ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñÇ 
¨ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ` ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ï³ñ¹³É ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý·ÇÝ ÝíÇñí³Í µ³ÅÝÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·ÉáõËÝ»ñÁ ·³Ý·³ïÝ»ñÇ, µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¨ 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ` ëÏë³Í ¿ç 27-Çó: 
 
Ò»ñ ËÝ¹ÇñÁ ÏÉáõÍíÇ ÑÝ³ñ³íáñÇÝ ã³÷ ³ñ³· ¨ Ñ»ßï: ²ÛÝ ·³ÕïÝÇ 
Ïå³ÑíÇ: ¶³Ý·³ïÇ, µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¸áõù ã»ù »ÝÃ³ñÏíÇ Ëïñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
áñ¨¿ ³ÛÉ Ï³ñ·Ç ïáõÛÅÇ: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù áñ¨¿ ³ÛÉ ³ÝÓÇ ÉÇ³½áñ»É Ò»ñ 
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Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÇ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Íñ³·Çñ 

¶³Ý·³ïÝ»ñÇ, 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¨ 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³Ý-
ÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³-
ùÝÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
Éñ³óáõóÇã ï»Õ»-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù Ï³ñ¹³É ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ Î³ÉÇ-
ýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý-
·ÇÝ ÝíÇñí³Í 
µ³ÅÝÇ §ÊÝ¹Çñ-
Ý»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Á¦ 
·ÉáõËÁ` ëÏë³Í ¿ç 
27-Çó: 

³ÝáõÝÇó Ñ³Ý¹»ë ·³É ·³Ý·³ïÇ, µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
 
Æ±Ýã ¿ Ýå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ: ÆÝãá±í ¿ ³ÛÝ 
½µ³ÕíáõÙ: ÆÝãå»±ë ¹ÇÙ»Ù Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇÝ 
Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ÐÇí³Ý¹Ç Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ 
·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇ Ù³ëÝ ¿ Ï³½ÙáõÙ: Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ò»½ û·ÝáõÃÛáõÝ óáõÛó ï³É 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñóáõÙ` Ò»½ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ»ñ ¨ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇÝ ³Ûó»É»Éáõ áõÕ»·ñ»ñ 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáí, û·Ý»Éáí Ò»½ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ¨ Ò»ñ 
·³Ý·³ïÝ»ñÝ áõ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÝ»ñÁ ùÝÝ»Éáí: 
 
Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
½³Ý·³Ñ³ñ»É Ñ»ï¨Û³É Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñÝ»ñáí. 
(213) 738-4949` áã ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ·³Ý·³ïÝ»ñÇ/µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 
(213) 738-4888` ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ·³Ý·³ïÝ»ñÇ/µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 

 
²ñ¹Ûá±ù Èáë ²Ýç»É»ëÇ ßñç³ÝÁ ·³ÕïÝÇ ¿ å³ÑáõÙ ÇÙ 
í»ñ³µ»ñÛ³É Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 
²Ûá, Ò»ñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ·³ÕïÝÇ »Ý ¨ 
å³ßïå³ÝíáõÙ »Ý Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ¨ ¹³ßÝ³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñáí: Ø»Ýù Ù»½ 
Ùáï ·ñ³ÝóáõÙ »Ýù Ò»ñ ëï³ó³Í ËÝ³ÙùÇ ¨ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ: ¸³ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñå»ë½Ç Ù»Ýù Ï³ñáÕ³Ý³Ýù Ò»½ 
µ³ñÓñáñ³Ï ËÝ³Ùù ïñ³Ù³¹ñ»É ¨ Ï³ï³ñ»Ýù ûñ»Ýùáí å³Ñ³ÝçíáÕ 
Ù»ñ å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ºñµ ¹³ Ñ³ñÏ³íáñ ¨ ï»ÕÇÝ ¿, Ù»Ýù Ñá· 
Ïï³Ý»Ýù, áñå»ë½Ç Ò»ñ í»ñ³µ»ñÛ³É Ýí³½³·áõÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ µ³ó³Ñ³ÛïíÇ Ò»ñ µáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: 
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ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ  
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ áÕç 
Ý³Ñ³Ý·Ç Ñ³Ù³ñ 

 

 
 
ÆÝãáõ± ¿ Ï³ñ¨áñ ³Ûë ·ñùáõÛÏÁ Ï³ñ¹³ÉÁ 
 
¶ñùáõÛÏÇ ³é³çÇÝ µ³ÅÇÝÁ µ³ó³ïñáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

§Medi-Cal¦-Ç Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É` Ò»ñ 

ßñç³ÝÇ §Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñáí¦: ²Ûë »ñÏñáñ¹ µ³ÅÝáõÙ 

¸áõù ÏÇÙ³Ý³ù, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ·áñÍáõÙ §Medi-Cal¦ Íñ³·ÇñÁ, ¨ 

ÇÝãå»ë »Ý ·áñÍáõÙ §Medi-Cal¦-Ç Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 

Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` Ý³Ñ³Ý·Ç µáÉáñ 

ßñç³ÝÝ»ñáõÙ: 

 

ºÃ» ³ÛÅÙ ãÏ³ñ¹³ù ³Ûë µ³ÅÇÝÁ, ËáñÑáõñ¹ »Ýù ï³ÉÇë å³Ñ»É 

³ÛÝ` Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ï³ñ¹³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
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Þñç³Ý³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÁ
 
Æ±Ýã »Ý Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  
Ø³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³ïáõÏ 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ, áñáÝù áñ¨¿ 
Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ Ï³Ù ½·³Û³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ËÝ¹Çñ áõÝ»Ý, áñÁ 
ëáíáñ³Ï³Ý µÅÇßÏÝ ³ÝÏ³ñáÕ ¿ µáõÅ»É: 
 
Ø³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ »Ý` 

• ×·Ý³Å³Ù³ÛÇÝ ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝÁ` ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ 
Éáõñç Ñá·»Ï³Ý ×·Ý³Å³Ù »Ý ³åñáõÙ. 

• ³ÝÑ³ï³Ï³Ý, ËÙµ³ÛÇÝ Ï³Ù ÁÝï³Ý»Ï³Ý µáõÅáõÙÁ.  
• í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý Ñá·»Ï³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó í»ñ³Ï³Ý·Ý»É Çñ»Ýó µÝ³Ï³ÝáÝ 
³éûñÛ³ ÏÛ³ÝùÁ. 

• Ù»ÏûñÛ³ Ñ³ïáõÏ Íñ³·ñ»ñ` Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹»Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ. 
• ³ÛÝåÇëÇ ¹»Õ»ñÇ ¹»Õ³ïáÙë»ñ, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý µáõÅ»É Ñá·»Ï³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ. 
• û·ÝáõÃÛáõÝ ³ÛÝ ¹»Õ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Íñ³·ñ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ, áñáÝù 

û·ÝáõÙ »Ý µáõÅ»É Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ. 
• û·ÝáõÃÛáõÝ Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ 

·ïÝ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ:  
  

àñï»±Õ Ï³ñáÕ »Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É ³ÛÝ ßñç³ÝáõÙ, 
áñï»Õ µÝ³ÏíáõÙ »ù: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ßñç³ÝáõÙ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ¿ ·áñÍáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, å³ï³ÝÇÝ»ñÇ, ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ ¨ 
ï³ñ»óÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ 
Ñá·»µáõÛÅ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ (Ñá·»µáõÛÅÝ»ñ, Ñá·»µ³ÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): 
 
ÆÝãå»±ë Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Ù ÇÙ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Íñ³·ñáí 
¼³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·Çñ ¨ ¹ÇÙ»ù û·ÝáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ Ò»ñ µÅßÏÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
Ñá·»µáõÛÅÇÝ ³Ûó»É»Éáõ áõÕ»·Çñ ëï³Ý³É: ä³ñ½³å»ë ½³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ 
ßñç³ÝÇ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, áñÁ Ýßí³Í ¿ ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ: 
¼³Ý·Ý ³Ýí×³ñ ¿: 
 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ ³Ûó»É»É ó³ÝÏ³ó³Í ¹³ßÝ³ÛÇÝ ³ñïáÝ³·ñí³Í 
µáõÅÏ»ÝïñáÝ, ·ÛáõÕ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ Ï³Ù ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ÑÝ¹Ï³óÇÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í §Medi-Cal¦-Ç áñ¨¿ Ï»ÝïñáÝ: (êñ³Ýù Ò»ñ 
ï³ñ³ÍùáõÙ ·áñÍáÕ ï³ñµ»ñ ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇ å³ßïáÝ³Ï³Ý ³ÝáõÝÝ»ñÝ »Ý: 
ºÃ» ¸áõù Ñ³Ùá½í³Í ã»ù, áñ ×Çßï ÏÉÇÝÇÏ³ »ù ³Ûó»É»É, Ñ³ñóñ»ù 
ÏÉÇÝÇÏ³ÛÇ ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇó: ²Ûë ïÇåÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ 
ëå³ë³ñÏáõÙ »Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ Ï³Ù §Medi-Cal¦ 
ãáõÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó:) 
 
Àëï Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ` Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ (ÐÌ) 
å³ñï³íáñ ¿` 

 

ºÃ» Ï³ñÍáõÙ »ù,

áñ Çñ³í³ëáõ »ù

§Medi-Cal¦ ëï³-

Ý³Éáõ ¨ Ï³ñÍáõÙ

»ù, áñ Ò»½ Ñá·»-

µáõÅ³Ï³Ý û·Ýáõ-

ÃÛáõÝ ¿ Ñ³ñÏ³-

íáñ, ½³Ý·³Ñ³-

ñ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ

Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 

Íñ³·Çñ ¨ Ñ³ñó-

ñ»ù, Ã» ÇÝã Í³é³-

ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý

ïñ³Ù³¹ñíáõÙ: 
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•  å³ñ½»É, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ ÐÌ-áí Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝÇ. 

•  áõÝ»Ý³É ßáõñçûñÛ³ ¨ ß³µ³ÃÁ 7 ûñ ·áñÍáÕ ³Ýí×³ñ 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñ, áõñ ½³Ý·³Ñ³ñ»Éáí ¸áõù Ï³ñáÕ »ù 
ï»Õ»Ï³Ý³É, Ã» ÇÝãå»ë ëï³Ý³É ÐÌ-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

•  µ³í³ñ³ñ Ãíáí ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ áõÝ»Ý³É, áñå»ë½Ç ¸áõù 
Ï³ñáÕ³Ý³ù ëï³Ý³É ÐÌ-áí Ý³Ë³ï»ëí³Í Ñ³ïáõÏ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, »ñµ ¹ñ³Ýó Ï³ñÇùÝ áõÝ»ù. 

•  ï»Õ»Ï³óÝ»É Ò»½, Ã» ÇÝã Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ïñ³Ù³¹ñíáõÙ Ò»ñ 
ßñç³ÝÇ ÐÌ-áí, ¨ ÇÝãå»ë û·ïí»É ¹ñ³ÝóÇó. 

•  Ò»½ ëå³ë³ñÏ»É Ò»ñ ÁÝïñ³Í É»½íáí Ï³Ù ³Ýí×³ñ Ã³ñ·Ù³ÝãÇ 
ÙÇçáóáí (³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ) ¨ ï»Õ»Ï³óÝ»É Ò»½, áñ 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù û·ïí»É Ã³ñ·Ù³ÝãÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó. 

•  Ò»½ ·ñ³íáñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ïñ³Ù³¹ñ»É ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝã 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É ³ÛÉ É»½áõÝ»ñáí Ï³Ù ³ÛÉ Ó¨áí` 
Ï³Ëí³Í Ò»ñ ßñç³ÝÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇó: 
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Î³ñ¨áñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ §Medi-Cal¦-Ç Ù³ëÇÝ 
 
 
 
à±í Ï³ñáÕ ¿ §Medi-Cal¦ ëï³Ý³É 

¸áõù Çñ³í³ëáõ »ù §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ, »Ã» Ñ»ï¨Û³É ËÙµ»ñÇó áñ¨¿ 
Ù»ÏÇÝ »ù å³ïÏ³ÝáõÙ 

• 65 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ. 
• ÙÇÝã¨ 21 ï³ñ»Ï³Ý. 
• 21-Çó 65 ï³ñ»Ï³Ý ã³÷³Ñ³ë, áñÇ Ñ»ï ³Ýã³÷³Ñ³ë »ñ»Ë³ ¿ 

³åñáõÙ (ã³ÙáõëÝ³ó³Í ¨ 21 ï³ñÇÝ ãµáÉáñ³Í »ñ»Ë³). 
• ÏáõÛñ Ï³Ù Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù. 
• ÑÕÇ. 
• áñáß Ï³ñ·Ç ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñ Ï³Ù Îáõµ³ÛÇó/Ð³ÇÃÇÇó 

Ý»ñ·³ÕÃ³ÍÝ»ñ. 
• Í»ñ³ÝáóáõÙ ³åñáÕÝ»ñ: 

 
ºÃ» ¸áõù ã»ù å³ïÏ³ÝáõÙ í»ñÁ Ýßí³Í ËÙµ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ, 
½³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³Ï` 
å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ï³ñáÕ »ù ÁÝ¹·ñÏí»É ßñç³Ý³ÛÇÝ 
µáõÅû·ÝáõÃÛ³Ý Íñ³·ñ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏáõÙ: 
 
§Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¸áõù å»ïù ¿ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ µÝ³ÏÇã 
ÉÇÝ»ù: §Medi-Cal¦-Ç ³Ý¹³Ù³·ñÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ Ó¨Ç Ñ³Ù³ñ` ½³Ý·³Ñ³ñ»ù 
Ï³Ù ³Ûó»É»ù Ò»ñ ßñç³Ý³ÛÇÝ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
·ñ³ë»ÝÛ³Ï Ï³Ù í»ñóñ»ù ³ÛÝ www.dhs.ca.gov/mcs/medi-
calhome/MC210.htm ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ Ñ³ëó»Çó: 
 
ºë å»±ïù ¿ í×³ñ»Ù §Medi-Cal¦-Ç Ñ³Ù³ñ 

Î³Ëí³Í Ò»ñ ³Ùë»Ï³Ý »Ï³ÙáõïÇ ã³÷Çó` ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ÉÇÝÇ í×³ñ»É §Medi-Cal¦-Ç Ñ³Ù³ñ: 

•  ºÃ» Ò»ñ »Ï³ÙáõïÝ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿, ù³Ý Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ ã³÷Ç 
ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ §Medi-Cal¦-Ç ÏáÕÙÇó ë³ÑÙ³Ýí³Í ·áõÙ³ñÁ, 
³å³ ¸áõù ã»ù í×³ñÇ §Medi-Cal¦-Ç Ñ³Ù³ñ: 

• ºÃ» Ò»ñ »Ï³ÙáõïÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ ã³÷Ç 
ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ §Medi-Cal¦-Ç ÏáÕÙÇó ë³ÑÙ³Ýí³Í ·áõÙ³ñÁ, 
³å³ ³ÝÑñ³Å»ßï ÏÉÇÝÇ áñáß ·áõÙ³ñ í×³ñ»É` ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý 
Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ò»ñ 
í×³ñ³Í ·áõÙ³ñÁ ÏáãíáõÙ ¿ §µ³ÅÝ»í×³ñáõÙ¦: 
§´³ÅÝ»í×³ñáõÙÇó¦ Ñ»ïá` §Medi-Cal¦-Á Ïí×³ñÇ ³Û¹ ³ÙÇë §Medi-
Cal¦-áí Ò»ñ ëï³ó³Í µÅßÏ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÝ³ó³Í 
Í³ËëÁ: ²ÛÝ ³ÙÇëÝ»ñÇÝ, »ñµ ¸áõù áñ¨¿ µÅßÏ³Ï³Ý Í³Ëë ã»ù 
Ï³ï³ñ»É, ¸áõù áãÇÝã ã»ù í×³ñÇ: 

•  ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ¸áõù ëïÇåí³Í ÉÇÝ»ù §Ñ³Ù³í×³ñáõÙ¦ 
Ï³ï³ñ»Éáõ §Medi-Cal¦-áí ëï³ó³Í Ò»ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ µáõÅÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ¸³ ÏÉÇÝÇ $1.00` ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù ¹»Õ³ïáÙë³ÛÇÝ ¹»ÕÇ Ñ³Ù³ñ, ¨ 
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$5.00, »Ã» ¸áõù ëáíáñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
û·ïí»ù ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³ÏÇó: 

ºÃ» ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝÇ Ñ³Ù³í×³ñáõÙ Ï³ï³ñ»É, Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ 
ÏÑ³ÛïÝÇ Ò»½ ³Û¹ Ù³ëÇÝ: 

 
ÆÝãå»±ë Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ÏáÕÙÇó ãí×³ñíáÕ §Medi-
Cal¦-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É 
§Medi-Cal¦-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ »ñÏáõ »Õ³Ý³Ï Ï³` 
 
1. §Medi-Cal¦ Ï³é³í³ñíáÕ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇÝ  

³Ý¹³Ù³·ñí»Éáí: 
ºÃ» ¸áõù §Medi-Cal¦ Ï³é³í³ñíáÕ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
³Ý¹³Ù »ù` 
• Ò»ñ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ å»ïù ¿ Ò»½ Ñ³Ù³ñ ëå³ë³ñÏáÕ 

·ïÝÇ, »Ã» Ò»½ û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ Ñ³ñÏ³íáñ: 
• ¸áõù ëå³ë³ñÏíáõÙ »ù §HMO¦-Ç (³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý 

Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý) Ï³Ù Ý³ËÝ³Ï³Ý ëå³ë³ñÏáÕÇ ÙÇçáóáí: 
• ´³ó³éáõÃÛ³Ùµ ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ, 

¸áõù å»ïù ¿ û·ïí»ù Ò»ñ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇó ¨ ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇó: 

• ÀÝï³ÝÇùÇ åÉ³Ý³íáñÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ¸áõù Ï³ñáÕ 
»ù û·ïí»É Íñ³·ñáõÙ ãÁÝ¹·ñÏí³Í ëå³ë³ñÏáÕÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: 

• ¸áõù Ï³ñáÕ »ù áñ¨¿ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ³Ý¹³Ù³·ñí»É 
ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ µ³ÅÝ»í×³ñáõÙ ã»ù Ï³ï³ñáõÙ: 

 
2. §Medi-Cal¦ ÁÝ¹áõÝáÕ ³ÝÑ³ï µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñÇó Ï³Ù 

ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇó: 
• Ò»½ ëå³ë³ñÏáõÙ »Ý §Medi-Cal¦ ÁÝ¹áõÝáÕ ³ÝÑ³ï 

µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñÁ Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ: 
• Ü³Ëù³Ý áñ¨¿ ëå³ë³ñÏáÕÇ Ùáï ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Í³é³ÛáõÃÛáõÝ 

ëï³Ý³ÉÁ, ¸áõù å»ïù ¿ Ñ³ÛïÝ»ù Ýñ³Ý, áñ §Medi-Cal¦-Ç ³Ý¹³Ù 
»ù, ³ÛÉ³å»ë Ý³ Ï³ñáÕ ¿ Ò»½³ÝÇó í×³ñáõÙ å³Ñ³Ýç»É: 

• ²ÝÑ³ï µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñÁ Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ å³ñï³íáñ ã»Ý 
ëå³ë³ñÏ»É §Medi-Cal¦-Ç ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ, Ï³Ù Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ³ÛÝ 
÷áùñ Ãíáí ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ëå³ë³ñÏ»É: 

• ´³ÅÝ»í×³ñáõÙ Ï³ï³ñáÕ µáÉáñ ³ÝÓÇÝù (ï»ë Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
Ý³Ñ³Ý·ÇÝ ÝíÇñí³Í µ³ÅÇÝÁ ¿ç 4-áõÙ) ³Ûë Ï»ñå »Ý ëå³ë³ñÏíáõÙ: 

 
ºÃ» Ò»½ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ÏáÕÙÇó ãí×³ñíáÕ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ` 

• »í ¸áõù ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ³Ý¹³Ù »ù, ³å³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿, 
áñ Ï³ñáÕ³Ý³ù ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ëï³Ý³É Ó»ñ 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇó: ºÃ» Ò»½ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
ÏáÕÙÇó ãí×³ñíáÕ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ, 
³å³ Ò»ñ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ Ý³ËÝ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ µÅÇßÏÁ 
Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É Ò»½ ·ïÝ»É ³ÝÑñ³Å»ßï µÅßÏÇÝ Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³Ý. 

ÐÇí³Ý¹³Ýáó 

·Ý³ÉÇë ÙÇßï 

Ò»½ Ñ»ï 

í»ñóñ»ù Ò»ñ 

³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý 

ï³ñµ»ñÇã 

ù³ñïÁ (BIC) ¨ 

³éáÕç³å³-

Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 

ù³ñïÁ, »Ã» 

áõÝ»ù: 
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  •  µ³óÇ ê³Ý Ø³Ã»á ßñç³ÝÇó, ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
¹»Õ³ïÝ»ñÁ Ïï³Ý Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ¹»Õ»ñÁ, »Ã» 
³Ý·³Ù ¹»Õ³ïáÙëÁ ·ñí³Í ¿ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ Ñá·»µáõÛÅÇ 
ÏáÕÙÇó, Ï³Ù Ï³ë»Ý Ò»½, Ã» ÇÝãå»ë Ó»éù µ»ñ»ù ¹»Õ»ñÁ §Medi-
Cal¦-Ç ëáíáñ³Ï³Ý ¹»Õ³ïÝÇó (ê³Ý Ø³Ã»á ßñç³ÝáõÙ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÝ ÇÝùÁ Ïï³ Ò»ñ ¹»Õ»ñÁ:)  

• »í ¸áõù ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ³Ý¹³Ù ã»ù, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 
Ò»½ ëå³ë³ñÏ»Ý §Medi-Cal¦ ÁÝ¹áõÝáÕ ³ÝÑ³ï µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñ 
Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñ: ´³óÇ ê³Ý Ø³Ã»á ßñç³ÝÇó, ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý 
Íñ³·ñÇ ¹»Õ³ïÝ»ñÁ Ïï³Ý Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
¹»Õ»ñÁ, »Ã» ³Ý·³Ù ¹»Õ³ïáÙëÁ ·ñí³Í ¿ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
Ñá·»µáõÛÅÇ ÏáÕÙÇó, Ï³Ù Ï³ë»Ý Ò»½, Ã» ÇÝãå»ë Ó»éù µ»ñ»ù 
¹»Õ»ñÁ §Medi-Cal¦-Ç ëáíáñ³Ï³Ý ¹»Õ³ïÝÇó (ê³Ý Ø³Ã»á 
ßñç³ÝáõÙ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÝ ÇÝùÁ Ïï³ Ò»ñ ¹»Õ»ñÁ: 

• ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÛÝåÇëÇ µÅÇßÏ Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³ 
·ïÝ»É, áñÝ û·ÝáõÃÛáõÝ óáõÛó Ïï³ Ò»½ Ï³Ù Ï³ëÇ, Ã» ÇÝãå»ë 
·ïÝ»É Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï µÅßÏÇÝ Ï³Ù ÏÉÇÝÇÏ³Ý: 

 
ºÃ» ¸áõù ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ áõÝ»ù µÅßÏ³Ï³Ý Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
³Ûó»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³Ý³Éáõ Ñ³ñóáõÙ, §Medi-Cal¦-Á Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É 
Ò»½ ÷áË³¹ñ³ÙÇçáóáí: 
 

• ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ò»½ Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ø³ÝÏ³Ï³Ý 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Íñ³·ÇñÁ: Î³Ù ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
·ñ³ë»ÝÛ³Ï: ²Û¹ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñÝ»ñÁ ¸áõù Ï·ïÝ»ù Ò»ñ 
ï»Õ³Ï³Ý Ñ»é³Ëáë³·ñùáõÙ` §Þñç³ÝÇ Ï³é³í³ñáõÃÛáõÝÁ¦ 
µ³ÅÝáõÙ: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ ÇÝï»ñÝ»ïáí ëï³Ý³É ³ÝÑñ³Å»ßï 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ³Ûó»É»Éáí visiting www.dhs.ca.gov Ñ³ëó»Ý, 
Ñ»ïá µ³ó»Éáí §Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ¦, ³å³` §î»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ 
“Medi-Cal”-Ç Ù³ëÇÝ¦ µ³ÅÇÝÁ: 

 
• â³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É Ò»ñ 

ßñç³ÝÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇó: Ò»ñ 
ßñç³ÝÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
¸áõù Ï·ïÝ»ù Ò»ñ ï»Õ³Ï³Ý Ñ»é³Ëáë³·ñùáõÙ: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù 
Ý³¨ ÇÝï»ñÝ»ïáí ëï³Ý³É ³ÝÑñ³Å»ßï ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
³Ûó»É»Éáí visiting www.dhs.ca.gov Ñ³ëó»Ý, Ñ»ïá µ³ó»Éáí 
§Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ¦, ³å³` §î»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ “Medi-Cal”-Ç 
Ù³ëÇÝ¦ µ³ÅÇÝÁ: 

 
Æ±Ýã ¿ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Ø³ÝÏ³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Íñ³·ÇñÁ (CHDP) 
§CHDP¦ Íñ³·ÇñÁ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ÙÇÝã¨ 21 ï³ñ»Ï³Ý 
å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í µáõÅÏ³ÝË³ñ·»ÉÇã Íñ³·Çñ ¿: 
§CHDP¦-Ý ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ïñ³Ù³¹ñáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ 
³éáÕç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»óáÕ, ³ÛÉ¨ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ³éáÕç Ãí³óáÕ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ ¨ å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝ` Ï³ï³ñ»Éáí Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ëïáõ·áõÙÝ»ñ: 
ºÃ» Ï³ëÏ³Í Ï³, áñ »ñ»Ë³ÛÇ Ï³Ù å³ï³Ýáõ Ùáï áñ¨¿ ³éáÕç³Ï³Ý 

ºÃ» ¸áõù 

¹Åí³ñáõÃÛáõÝ áõÝ»ù 

µÅßÏ³Ï³Ý Ï³Ù 

Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 

³Ûó»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ 

Ý»ñÏ³Û³Ý³Éáõ 

Ñ³ñóáõÙ, §Medi-

Cal¦-Á Ï³ñáÕ ¿ 

û·Ý»É Ò»½ 

÷áË³¹ñ³ÙÇçáóáí: 
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ËÝ¹Çñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ, ³å³ Ýñ³Ý áõÕ³ñÏáõÙ »Ý 
³ËïáñáßÙ³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý: Þ³ï ³éáÕç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ÝË»É Ï³Ù µáõÅ»É, Ï³Ù ·áÝ» Ù»ÕÙ³óÝ»É` »Ã» 
¹ñ³Ýù Å³Ù³Ý³ÏÇÝ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»Ý ¨ ³ÝÑ³å³Õ 
³Ëïáñáßí»Ý áõ µáõÅí»Ý: 
 
§CHDP¦-Ý Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ µÝ³·³í³éÝ»ñÇ 
µÅÇßÏÝ»ñÇ ¨ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ É³ÛÝ ó³ÝóÇ Ñ»ï, áñÇ 
ßÝáñÑÇí Íñ³·ñÇó û·ïí»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¨ 
å³ï³ÝÇÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÙÇßï ëï³Ý³É Çñ»Ýó ³ÝÑñ³Å»ßï 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó ÃíáõÙ »Ý` Ù³ëÝ³íáñ µÅÇßÏÝ»ñÁ, 
ï»Õ³Ï³Ý ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ¹»å³ñï³Ù»ÝïÝ»ñÁ, 
¹åñáóÝ»ñÁ, µáõÅáÕ µáõÅùáõÛñ»ñÁ, ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÝ»ñÁ, 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ, 
¹Ç»ïµÅÇßÏÝ»ñÁ, É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñÁ, Ñ³Ù³ÛÝù³ÛÇÝ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ, ß³ÑáõÛÃ ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ï ãÑ»ï³åÝ¹áÕ 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ Ñ³Ù³ÛÝù³ÛÇÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹` 
§CHDP¦-Ý Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇÝ` µÅßÏÇ 
³Ûó»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÁ åÉ³Ý³íáñ»Éáõ, ÷áË³¹ñ³ÙÇçáóÝ»ñÇ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³ñóáõÙ: 
 
§CHDP¦-Ç Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É ï»ÕÇ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý 
¹»å³ñï³Ù»Ýï Ï³Ù ³Ûó»É»É 
www.dhs.ca/gov.pcfh/cms/chdp/directory.htm ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ 
¿çÁ: 

 
 

àñï»ÕÇ±ó Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ 
ëï³Ý³É 

 
Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É` ³Ûó»É»Éáí 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ 
ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ ¿çÁ` www.dmh.ca.gov Ñ³ëó»áí: §Medi-
Cal¦-Ç Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
¹ÇÙ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÏóÇÝ Ï³Ù 
³Ûó»É»ù www.dhs.ca.gov/mcs/medi-calhome: 

 
 
 

Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý· 7Î³ñ¨áñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ §Med-Cal¦-Ç Ù³ëÇÝ 



Basic Emergency Information ÆÜâäºê Þî²ä ú¶ÜàôÂÚàôÜ êî²Ü²È
 

¸áõù ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇ±ù áõÝ»ù 

Þï³å µÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³ÏÇÝ Ñ³ïáõÏ »Ý ³ÛÝåÇëÇ 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ (ÑÝ³ñ³íáñ ¿` ëáõñ ó³íáí áõÕ»ÏóíáÕ), áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
Ï³ñáÕ ¿ Ñ»ï¨Û³ÉÁ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É. 

• Ù³ñ¹áõ (ÇëÏ ÑÕÇ ÏÝáç ¹»åùáõÙ` ë»÷³Ï³Ý ¨ ãÍÝí³Í »ñ»Ë³ÛÇ) 
ÏÛ³ÝùÁ Ï³ñáÕ ¿ Éáõñç íï³Ý·Ç »ÝÃ³ñÏí»É. 

• ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Éáõñç ËÝ¹ÇñÝ»ñ Ï³ñáÕ 
»Ý ³é³ç³Ý³É. 

• Ï³ñáÕ »Ý Éáõñç ËÝ¹ÇñÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É` Ï³åí³Í áñ¨¿ 
ûñ·³ÝÇ Ï³Ù ¹ñ³ ÙÇ Ù³ëÇ Ñ»ï: 

 
Þï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ Çñ³íÇ×³ÏÝ ³ÛÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ ¿, »ñµ Ù³ñ¹Á Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ áñ¨¿ Ù»ÏÁ` 

• íï³Ý· ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Çñ Ï³Ù Ù»Ï ³ÛÉ ³ÝÓÇ Ñ³Ù³ñ` Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éáí. 

• ³ÝÏ³ñáÕ ¿ áõï»É, Ñ³·Ýí»É Ï³Ù ï³ÝÁ ÙÝ³É` Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: 

 
 
Þï³å µÅßÏ³Ï³Ý Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ Çñ³íÇ×³ÏáõÙ` 
½³Ý·³Ñ³ñ»ù 9-1-1 Ï³Ù ·Ý³ó»ù ó³ÝÏ³ó³Í ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³Ï: 
 
§Medi-Cal¦ Íñ³·ÇñÁ Ïí×³ñÇ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ã»° µÅßÏ³Ï³Ý ¨ Ã»° Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý (½·³ó³Ï³Ý Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý): ºÃ» 
¸áõù §Medi-Cal¦-Ç ³Ý¹³Ù »ù, Ò»½ Ñ³ßÇí ãÇ Ý»ñÏ³Û³óíÇ ßï³å 
û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³Ï ³Ûó»É»Éáõ Ñ³Ù³ñ, »Ã» ³Ý·³Ù å³ñ½íÇ, áñ Ò»ñ 
íÇ×³ÏÁ ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝ ã¿ñ å³Ñ³ÝçáõÙ: 
 
ºÃ» ¸áõù Ñ³Ùá½í³Í ã»ù, áñ Ò»ñ íÇ×³ÏÝ ÇëÏ³å»ë ßï³å 
û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ å³Ñ³ÝçáõÙ, Ï³Ù ³ñ¹Ûá±ù Ò»½ µÅßÏ³Ï³Ý Ã»± 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ å»ïù, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ³Ûó»É»É ßï³å 
û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³Ï, áñï»Õ Ù³ëÝ³·»ï µÅÇßÏÁ Ïå³ñ½Ç, Ã» Ò»½ ÇÝã ¿  
Ñ³ñÏ³íáñ: ºÃ» å³ñ½íÇ, áñ Ò»½ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ 
Ñ³ñÏ³íáñ, Ò»½ ÑÇí³Ý¹³Ýáó ÏÁÝ¹áõÝ»Ý ¨ ßï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
û·ÝáõÃÛáõÝ Ïïñ³Ù³¹ñ»Ý: ºÃ» ³Û¹ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ÝÙ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ãÉÇÝÇ, Ýñ³Ýù Ï·ïÝ»Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ÑÇí³Ý¹³ÝáóÁ: 
 
 
 
Ðá·»Ï³Ý ×·Ý³Å³ÙÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹³Ýáó ·Ý³É, 
³ÛÉ¨ û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇó (ÐÌ): ºÃ» 
¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»ù, ë³Ï³ÛÝ, Ò»ñ Ï³ñÍÇùáí` 
ÑÇí³Ý¹³Ýáó ·Ý³Éáõ Ï³ñÇù ãÏ³, Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ò»ñ ÐÌ-Ç 
³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí ¨ û·ÝáõÃÛáõÝ ËÝ¹ñ»É: 

Þï³å 

µÅßÏ³Ï³Ý Ï³Ù 

Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 

û·ÝáõÃÛáõÝ 

å³Ñ³ÝçáÕ 

Çñ³íÇ×³ÏáõÙ` 

½³Ý·³Ñ³ñ»ù 9-

1-1 Ï³Ù ·Ý³ó»ù 

ó³ÝÏ³ó³Í 

ßï³å 

û·ÝáõÃÛ³Ý 

ë»ÝÛ³Ï: 
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Þï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Ç±Ýã ïÇåÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ 

§Medi-Cal¦-Á í×³ñáõÙ ¿ Ò»ñ ëï³ó³Í ³ÛÝ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Ù³ëÝ³·»ï µÅßÏÇ 
(µÅßÏÇ, Ñá·»µáõÛÅÇ, Ñá·»µ³ÝÇ Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ïñ³Ù³¹ñáÕ áñ¨¿ ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÇ) ÏáÕÙÇó ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ Ï³Ù, áñå»ë 
»ñÃ¨»Ï ÑÇí³Ý¹, ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý ë»ÝÛ³ÏáõÙ (»Ã» 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ã»ù ·Çß»ñáõÙ): ²Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý 
ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»óáÕ ³ÝÓÇ íÇ×³ÏÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ï³Ù 
Ï³ÛáõÝ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
 
Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý å»ïù ¿ Ò»½ Ñ³ïáõÏ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñÇ ³ÛÝ 
Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝã Ï»ñå »Ý Ò»ñ ßñç³ÝáõÙ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó í×³ñíáÕ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »ÝÃ³Ï³ »Ý Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ¨ ¹³ßÝ³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨Û³É å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ. 

• Ò»½ ïñ³Ù³¹ñ³Í ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹ÇÙ³ó 
í×³ñáõÙ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ` ÑÇí³Ý¹³ÝáóÁ å³ñï³íáñ ã¿ áõÝ»Ý³É 
ÐÌ-Ç Ý³ËÝ³Ï³Ý Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÁ (áñÁ »ñµ»ÙÝ ÏáãíáõÙ ¿ 
§Ý³ËÝ³Ï³Ý ³ñïáÝáõÃÛáõÝ¦) Ï³Ù Ò»ñ ÐÌ-Ç Ñ»ï å³ÛÙ³Ý³·Çñ 
áõÝ»Ý³É: 

• ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ ï»Õ»Ï³óÝ»É Ò»½, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »ù ßï³å 
û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É, ³Û¹ ÃíáõÙ` ÇÝãå»ë û·ïí»É 9-1-1-Çó: 

• ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ Ñ³ÛïÝ»É Ò»½ µáÉáñ ³ÛÝ Ñ³ëó»Ý»ñÁ, áñï»Õ 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

• ºÃ» Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ ¸áõù ßï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù 
áõÝ»ù, Ï³ñáÕ »ù ³Ûó»É»É ó³ÝÏ³ó³Í ÑÇí³Ý¹³Ýáó: 

• Ðñ³ï³å û·ÝáõÃÛáõÝ ïñ³Ù³¹ñáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ µ³ó »Ý ßáõñçûñÛ³, ß³µ³ÃÁ ÛáÃ ûñ: 
(Ðñ³ï³å û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ íÇ×³Ï ¿ ÏáãíáõÙ ³ÛÝ Ñá·»Ï³Ý 
×·Ý³Å³ÙÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Íí»É ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ 
íÇ×³ÏÇ, »Ã» ¸áõù ³ÝÙÇç³å»ë û·ÝáõÃÛáõÝ ãëï³Ý³ù:) 

• ²Û¹ Ý»ñÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù 
ëï³Ý³É ÐÌ-Çó Ï³Ù³íáñ Ï»ñåáí, »Ã» Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
³ÝÑñ³Å»ßï ËÝ³Ùù ïñ³Ù³¹ñ»É` ³é³Ýó ëïÇåáÕ³µ³ñ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ å³Ñ»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý: Ðá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ Ï³Ù³íáñ Ï³Ù ëïÇåáÕ³µ³ñ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ 
ï»Õ³íáñ»Éáõ Ù³ëÇÝ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñÁ §Medi-Cal¦-Ç 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ Ï³Ù ¹³ßÝ³ÛÇÝ Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·Ç Ù³ë ã»Ý Ï³½ÙáõÙ, 
ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ ûñ»ÝùÝ»ñÇÝ ÙÇ ÷áùñ Í³ÝáÃ ÉÇÝ»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³ñ¨áñ 
ÉÇÝ»É Ò»½ Ñ³Ù³ñ: 

1.  Î³Ù³íáñ ï»Õ³íáñáõÙ. Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ¸áõù Ò»ñ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÝ »ù ï³ÉÇë ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ï»Õ³íáñí»Éáõ 
¨/Ï³Ù ÙÝ³Éáõ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ: 

2.  êïÇåáÕ³Ï³Ý ï»Õ³íáñáõÙ. Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÁ 
ÙÇÝã¨ 72 Å³Ù Ï³ñáÕ ¿ å³Ñ»É Ò»½` ³é³Ýó Ò»ñ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý: ¸³ Ï³ñáÕ ¿ ³ñí»É ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ 

Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý 
å»ïù ¿ í×³ñÇ 
ÐÌ-Ç 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ 
óáõó³Ïáí Ï³Ù 
ÐÌ-Ç 
ëå³ë³ñÏÙ³Ý 
ï³ñ³ÍùáõÙ 
ïñ³Ù³¹ñí³Í 
Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý 
ËÝ³ÙùÇ Ñ³Ù³ñ: 
Ò»ñ ÐÌ-Ý Ïí×³ñÇ 
³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, »Ã» 
¹ñ³Ýù Ý³Ë³å»ë 
³ñïáÝí³Í »Ý 
»Õ»É ÐÌ-Ç áñ¨¿ 
ëå³ë³ñÏáÕÇ Ï³Ù 
³ÛÉ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ 
ÏáÕÙÇó:  
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ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÝ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÇ ÉÇÝ»Ý, áñ ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù íÝ³ë Ñ³ëóÝ»É Ò»½ Ï³Ù áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ, Ï³Ù áñ ¸áõù Ç 
íÇ×³ÏÇ ã»ù ÇÝùÝáõñáõÛÝ ëÝí»Éáõ, Ñ³·Ýí»Éáõ Ï³Ù ï³ÝÁ 
ÙÝ³Éáõ: ÐÇí³Ý¹³ÝáóÁ Ò»½ ·ñ³íáñ Ï»ñåáí ÏÑ³ÛïÝÇ, Ã» ÇÝã 
ù³ÛÉ»ñ »Ý Ï³ï³ñíáõÙ Ò»½ û·ÝáõÃÛáõÝ óáõÛó ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ 
áñáÝù »Ý Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ: ºÃ» Ò»½ µáõÅáÕ µÅÇßÏÝ»ñÁ 
ó³ÝÏ³Ý³Ý Ò»½ 72 Å³ÙÇó ³í»ÉÇ å³Ñ»É, ¸áõù Çñ³íáõÝù 
áõÝ»ù ÷³ëï³µ³ÝÇ ¹ÇÙ»Éáõ ¨ ¹³ï³Ï³Ý ·áñÍ Ñ³ñáõó»Éáõ 
Ýñ³Ýó ¹»Ù: ÐÇí³Ý¹³ÝáóÁ Ï³ëÇ Ò»½, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
³Û¹ ³Ý»É: 

 
Ð»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Íñ³·ñÇ ÏáÕÙÇó í×³ñíáÕ ³ÛÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá: 
²Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, »ñµ 
íÇ×³ÏÁ Ï³ÛáõÝ³ÝáõÙ ¿, ¨ Ýå³ï³Ï áõÝ»Ý ÑÇí³Ý¹Ç íÇ×³ÏÝ ³í»ÉÇ 
µ³ñ»É³í»Éáõ ¨ Ï³ÛáõÝ³óÝ»Éáõ: 
 
Ò»ñ ÐÌ-Ý ÝÛáõÃ³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝ ¿ ÏñáõÙ (å³ñï³íáñ ¿ 
í×³ñ»É) Ï³ÛáõÝ³óí³Í íÇ×³ÏÁ å³Ñå³Ý»Éáõ, µ³ñ»É³í»Éáõ ¨ µáõÅ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, 
»Ã»` 

• µÅÇßÏÁ ¹ÇÙáõÙ ¿ ÐÌ-ÇÝ` Ý³ËÝ³Ï³Ý Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ¨ å³ï³ëË³Ý ãÇ ëï³ÝáõÙ 1 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ. 

• µÅÇßÏÁ ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ½³Ý·³Ñ³ñ»É ÐÌ-ÇÝ. 
• ÐÌ-Ç Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ ¨ µáõÅáÕ µÅÇßÏÁ ã»Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ 

Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý ·³É Ò»ñ ËÝ³ÙùÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ, ¨ ³Û¹ 
å³ÑÇÝ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ·ïÝ»É ÐÌ-Ç µÅßÏÇÝ` Ýñ³ Ï³ñÍÇùÁ Ñ³ñóÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ÜÙ³Ý Çñ³íÇ×³ÏáõÙ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ µáõÅáÕ µÅßÏÇÝ 
ÐÌ-Ç áñ¨¿ µÅßÏÇ Ñ»ï ËáñÑñ¹³Ïó»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É: 
´áõÅáÕ µÅÇßÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É µáõÅáõÙÁ ÙÇÝã¨ 
Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý ËÝ³ÙùÁ ¹³¹³ñ»óÝ»Éáõ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó áñ¨¿ 
Ù»ÏÁ Ï³ï³ñíÇ: ÐÌ-Ý å»ïù ¿ Ñá· ï³ÝÇ, áñå»ë½Ç ¸áõù 
Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý ËÝ³ÙùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í áã ÙÇ Éñ³óáõóÇã Í³Ëë 
ãÏ³ï³ñ»ù: 

à±ñ ¹»åù»ñáõÙ ÇÙ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ã¿ í×³ñ»É 
Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý ËÝ³ÙùÇ Ñ³Ù³ñ 
Ò»ñ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ â¾ í×³ñ»É Çñ ÏáÕÙÇó Ý³Ë³å»ë ã³ñïáÝí³Í 
Ñ»ïÏ³ÛáõÝ³óÙ³Ý ËÝ³ÙùÇ Ñ³Ù³ñ, »Ã» 

• µáõÅáÕ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ Ñ»ï Ñ³Ù³½áñ áñ³Ï³íáñáõÙ áõÝ»óáÕ ÐÌ-Ç 
áñ¨¿ µÅÇßÏ ëï³ÝÓÝáõÙ ¿ Ò»ñ ËÝ³ÙùÇ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ. 

• Ò»ñ ËÝ³ÙùÁ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ÐÌ-Ç áñ¨¿ µÅßÏÇ. 
• ÐÌ-Ç Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ ¨ µáõÅáÕ µÅÇßÏÁ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý »Ý ·³ÉÇë 

Ò»ñ ËÝ³ÙùÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ (ÐÌ-Ç Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ ¨ Ò»ñ 
µÅÇßÏÁ Ï·áñÍ»Ý Çñ»Ýó ÙÇç¨ Ï³Û³ó³Í Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ). 

• Ò»½ ¹áõñë »Ý ·ñáõÙ (µÅÇßÏÁ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ï Ò»½ ïáõÝ ¿ 
áõÕ³ñÏáõÙ): 
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â²ö²Ð²êÜºðÀ ºì î²ðºòÜºðÀ 
Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ

 

 

ÆÝãå»±ë ÇÙ³Ý³Ù, áñ »ë û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ù 

Ø»½³ÝÇó ß³ï»ñÇ ÏÛ³ÝùáõÙ ¹Åí³ñ å³Ñ»ñ »Ý ÉÇÝáõÙ, áñáÝó Ñ»ï¨³Ýùáí 
Ñá·»Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ: ²ÛÝ Ï³ñÍÇùÁ Ï³, Ã» Ñá·»Ï³Ý ¨ 
½·³óÙáõÝù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »ñ¨áõÛÃÝ»ñ »Ý, ë³Ï³ÛÝ 
Çñ³Ï³ÝáõÙ, ÑÇÝ· Ñá·áõó Ù»ÏÝ Çñ ÏÛ³ÝùÇ áñ¨¿ å³ÑÇ áñ¨¿ Ñá·»Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙ áõÝ»ÝáõÙ ¿: ÆÝãå»ë ó³ÝÏ³ó³Í ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ ß³ñù å³ï×³éÝ»ñ áõÝ»Ý³É: 
 
ºñµ ÷áñÓáõÙ »ù å³ñ½»É, Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ò»½ Ù³ëÝ³·»ïÇ û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ 
Ñ³ñÏ³íáñ, ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÁ ë»÷³Ï³Ý ½·³óÙáõÝùÝ»ñÇÝ ³å³íÇÝ»ÉÝ ¿: 
ºÃ» ¸áõù Çñ³í³ëáõ »ù §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ ¨ Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ Ò»½ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ Ñ³ñÏ³íáñ, ³å³ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ¹ÇÙ»É Ò»ñ 
ßñç³ÝÇ ÐÌ-ÇÝ, áñå»ë½Ç ÐÌ-Ý Ò»ñ íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ Ï³ï³ñÇ ¨ 
å³ñ½Ç, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù ÇëÏ³å»ë Ù³ëÝ³·»ïÇ Ï³ñÇù áõÝ»ù: 

 

Æ±Ýã Ýß³ÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ñáõß»É ÇÝÓ, áñ »ë û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù 
áõÝ»Ù 

ºÃ» ¸áõù Ï³ñáÕ »ù §³Ûá¦ å³ï³ëË³Ý»É ëïáñ¨ Ýßí³Í Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ 
ù³ÝÇ Ñ³ñóÇ, ºì ³Û¹ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ß³µ³Ã 
ºì ¹ñ³Ýù ½·³ÉÇáñ»Ý Ë³Ý·³ñáõÙ »Ý Ò»ñ ³éûñÛ³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ ºì 
³Û¹ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ Ï³åí³Í ã»Ý á·»ÉÇó ËÙÇãùÝ»ñÇ Ï³Ù ÃÙñ³¹»Õ»ñÇ 
ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý Ñ»ï, ³Û¹ ¹»åùáõÙ, ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ¹ÇÙ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇÝ (ÐÌ): 
 
ÐÌ-Ç áñ¨¿ Ù³ëÝ³·»ï ÏáñáßÇ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù ÐÌ-Ç Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»ù: ºÃ» ³Ý·³Ù Ù³ëÝ³·»ïÁ áñáßÇ, áñ ¸áõù 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù ãáõÝ»ù, ¸áõù Ï³ñáÕ 
»ù µáõÅáõÙ ëï³Ý³É Ò»ñ µÅßÏÇ Ï³Ù Ý³ËÝ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ µÅßÏÇ ÏáÕÙÇó, 
Ï³Ù Ï³ñáÕ »ù µáÕáù³ñÏ»É ³Û¹ áñáßáõÙÁ (ï»ë ¿ç 29-Á): 

 

Ò»½ Ï³ñáÕ ¿ û·ÝáõÃÛáõÝ Ñ³ñÏ³íáñ ÉÇÝ»É, »Ã» Ò»½ Ùáï ³éÏ³ ¿ 
Ñ»ï¨Û³ÉÝ»ñÇó ØÆ ø²ÜÆêÀ. 

• ÁÝÏ×í³ÍáõÃÛáõÝ (Ï³Ù ³ÝÑáõÛë íÇ×³Ï, ³Ýû·Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, 
³Ýû·ï³Ï³ñáõÃÛáõÝ Ï³Ù ß³ï í³ï ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ) ûñí³ Ù»Í 
Ù³ëÁ` Ñ³Ù³ñÛ³ ³Ù»Ý ûñ. 

• Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý Ïáñáõëï Ò»½ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³×áõÛù å³ï×³éáÕ 
½µ³ÕÙáõÝùÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ. 

• Ù»Ï ³ÙëáõÙ ³í»ÉÇ ù³Ý 5% ù³ßÇ Ïáñáõëï Ï³Ù ³í»É³óáõÙ. 
• ËÇëï »ñÏ³ñ ùáõÝ Ï³Ù ùÝÇ Ïáñáõëï. 
• ¹³Ý¹³Õ³óí³Í Ï³Ù ³ñ³·³óí³Í ß³ñÅáõÙÝ»ñ. 
• Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ` Ñ³Ù³ñÛ³ ³Ù»Ý ûñ. 
• ³Ýû·ï³Ï³ñáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ù»Õ³íáñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ. 
• ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ` Ùï³Í»ÉÇë, Ï»ÝïñáÝ³Ý³ÉÇë Ï³Ù áñáßáõÙÝ»ñ 

ÁÝ¹áõÝ»ÉÇë. 
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• ùÝ»Éáõ å³Ñ³ÝçÇ Ýí³½áõÙ. ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù ùÝ»Éáõó Ñ»ïá 
§Ñ³Ý·ëï³ó³Í¦ ÉÇÝ»Éáõ ½·³óáõÙ. 

• ³ñ³· §ëÉ³óáÕ¦ Ùïù»ñ, áñáÝó Ñ»ï¨Çó Ñ³ëÝ»ÉÁ Ò»½ Ñ³Ù³ñ 
¹Åí³ñ ¿. 

• ß³ï ³ñ³· »ù ËáëáõÙ ¨ ã»ù Ï³ñáÕ³ÝáõÙ Ï³Ý· ³éÝ»É. 
• ³ÛÝåÇëÇ ½·³óáõÙ áõÝ»ù, áñ §ÑÇÙ³ Ï·³Ý Ò»½ ï³Ý»Éáõ¦. 
• Ó³ÛÝ»ñ »ù ÉëáõÙ, áñ áõñÇßÝ»ñÁ ã»Ý ÉëáõÙ. 
• ï»ëÝáõÙ »ù ³ÛÝåÇëÇ µ³Ý»ñ, áñ áõñÇßÝ»ñÁ ã»Ý ï»ëÝáõÙ. 
• ³ÝÏ³ñáÕ »ù ³ßË³ï³ÝùÇ Ï³Ù ¹åñáó ·Ý³É. 
• Ñá· ã»ù ï³ÝáõÙ Ò»ñ ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ (Ù³ùñáõÃÛ³Ý) Ù³ëÇÝ. 
• Éáõñç ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»ù Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ. 
• Ù»Ïáõë³ÝáõÙ Ï³Ù Ëáõë³÷áõÙ »ù Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó. 
• Ñ³×³Ë ¨ §³é³Ýó å³ï×³éÇ¦ É³ÉÇë »ù. 
• Ñ³×³Ë §³é³Ýó å³ï×³éÇ¦ µ³ñÏ³ÝáõÙ ¨ ³ÕÙÏáõÙ »ù. 
• ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ÏïñáõÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ. 
• Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ áõÝ»ù. 
• Ù³ñ¹ÇÏ Ï³ñÍáõÙ »Ý, áñ ¸áõù ï³ñûñÇÝ³Ï Ï³Ù ³Ýëáíáñ í³ñù 

áõÝ»ù: 

Æ±Ýã Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ïñ³Ù³¹ñíáõÙ 

àñå»ë §Medi-Cal¦-Ç ã³÷³Ñ³ë ³Ý¹³Ù` ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ¸áõù Çñ³í³ëáõ 
ÉÇÝ»ù ÐÌ-Ç ÙÇçáóáí Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³Ý³Éáõ: Ò»ñ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ û·Ý»É Ò»½ å³ñ½»Éáõ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù 
¸áõù ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÝ áõÝ»ù: êïáñ¨ Ýßí³Í »Ý ³ÛÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÙÇ ù³ÝÇëÁ, áñáÝù Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý å»ïù ¿ û·ÝÇ 
Ò»½ ëï³Ý³É, »Ã» ¸áõù ¹ñ³Ýó Ï³ñÇùÝ áõÝ»ù. 

Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ý»ñ³éáõÙ »Ý` Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝÁ ¨ µáõÅáõÙÁ: ¸ñ³Ýù ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý 
Ñá·»µáõÛÅÝ»ñÇ, Ñá·»µ³ÝÝ»ñÇ, ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ³ñïáÝ³·ñí³Í 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇ, ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý ¨ ÁÝï³Ý»Ï³Ý µÅÇßÏÝ»ñÇ 
¨ Ñá·»µáõÛÅ-µáõÅùáõÛñ»ñÇ ÏáÕÙÇó: Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ÏáãíáõÙ »Ý Ý³¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýù û·ÝáõÙ »Ý 
Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó í»ñ³Ï³Ý·Ý»É Çñ»Ýó 
µÝ³Ï³ÝáÝ ³éûñÛ³ ÏÛ³ÝùÁ: Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ïñ³Ù³¹ñí»É ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ï³Ù ëå³ë³ñÏáÕÇ ÁÝ¹áõÝ³ñ³ÝáõÙ, 
Ñ»é³Ëáëáí, ï³ÝÁ Ï³Ù ³ÛÉ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

• ²Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ïñ³Ù³¹ñí»É Ù»Ï 
³ÝÓÇ (³ÝÑ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙ Ï³Ù í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ), »ñÏáõ Ï³Ù ³í»ÉÇ ³ÝÓ³Ýó (ËÙµ³ÛÇÝ µáõÅáõÙ 
Ï³Ù í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ) ¨ ÁÝï³ÝÇùÇÝ 
(ÁÝï³Ý»Ï³Ý µáõÅáõÙ): 

¸»Õáñ³ÛùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í û·ÝáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ³Ûë 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ¹»Õ³ïáÙëÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙÁ, 
û·ÝáõÃÛáõÝÁ ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³ñó»ñáõÙ, Ñá·»Ù»ï ¹»Õ»ñÇ 
µ³ßËáõÙÁ ¨ í»ñ³ÑëÏáõÙÁ, Ñá·»µáõÛÅÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¹»ÕÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 
Ï³é³í³ñáõÙÁ ¨ Ñá·»Ù»ï ¹»Õ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ïñ³Ù³¹ñáõÙÝ áõ ÑëÏáõÙÁ: ¸»Õáñ³ÛùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í û·ÝáõÃÛ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ïñ³Ù³¹ñí»É ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ï³Ù 

ºÃ» ½·áõÙ »ù, áñ 
Ãí³ñÏí³Í 
Ýß³ÝÝ»ñÇó ÙÇ 
ù³ÝÇëÝ ³éÏ³ »Ý 
Ò»½ Ùáï ¨ ¹³ ÙÇ 
ù³ÝÇ ß³µ³Ã 
ï¨áõÙ ¿, 
Ñ³í³Ý³µ³ñ Ò»½ 
Ñ³ñÏ³íáñ ÏÉÇÝÇ 
Ù³ëÝ³·»ïÇ 
¹ÇÙ»É` Ò»ñ 
íÇ×³ÏÇ 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ºÃ» 
Ñ³Ùá½í³Í ã»ù, 
Ñ³ñÏ³íáñ ¿ 
Ñ³ñóÝ»É Ò»ñ 
ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
µÅßÏÇ áñ¨¿ ³ÛÉ 
µáõÅ³ßË³ïáÕÇ 
Ï³ñÍÇùÁ: 
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ëå³ë³ñÏáÕÇ ÁÝ¹áõÝ³ñ³ÝáõÙ, Ñ»é³Ëáëáí, ï³ÝÁ Ï³Ù ³ÛÉ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

Üå³ï³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñ û·ÝáõÃÛáõÝ. áñÝ û·ÝáõÙ ¿ µÅßÏ³Ï³Ý, 
ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý, Ý³Ë³Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý, 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý, í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Ï³Ù ³ÛÉ Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ÛÝù³ÛÇÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ, Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
å³ï×³éáí, ¹Åí³ñ³ÝáõÙ »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ ëï³Ý³É ¹ñ³Ýù: Üå³ï³Ï³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³ÉÇñ û·ÝáõÃÛáõÝÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ û·ÝáõÃÛ³Ý Íñ³·ñÇ Ùß³ÏáõÙ, 
Ñ³Õáñ¹áõÙ ß³Ñ³·ñ·Çé ³ÝÓ³Ýó, Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ¨ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ Ùáï 
³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý áõÕ»·ñ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ, Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý 
í»ñ³ÑëÏáõÙ` Ñ³Ùá½í»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñ ÑÇí³Ý¹Á ëï³ÝáõÙ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç í»ñ³ÑëÏáõÙ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ÑÇí³Ý¹Ç ³å³ùÇÝÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ í»ñ³ÑëÏáõÙ: 

Ö·Ý³Å³ÙÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ ¨ ×·Ý³Å³ÙÇ Ï³ÛáõÝ³óáõÙ. 
³Ûë Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ »Ý ïñ³Ù³¹ñáõÙ 
³ÛÝåÇëÇ Ñá·»Ï³Ý µÝáõÛÃÇ µ³ñ¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, áñÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ 
Ñ»ï³Ó·»É ÙÇÝã¨ µÅßÏÇ ÁÝÃ³óÇÏ ³Ûó»ÉáõÃÛáõÝÁ: Ö·Ý³Å³ÙÇ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ï¨»É ÙÇÝã¨ áõÃ Å³Ù ¨ Ï³ñáÕ 
¿ ïñ³Ù³¹ñí»É ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ï³Ù ëå³ë³ñÏáÕÇ ÁÝ¹áõÝ³ñ³ÝáõÙ, 
Ñ»é³Ëáëáí, ï³ÝÁ Ï³Ù ³ÛÉ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: Ö·Ý³Å³ÙÇ Ï³ÛáõÝ³óáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ï¨»É ÙÇÝã¨ 20 Å³Ù ¨ Ï³ñáÕ ¿ ïñ³Ù³¹ñí»É ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ï³Ù ³ÛÉ 
µáõÅÏ»ÝïñáÝáõÙ: 

Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ ï³ñ»óÝ»ñÇÝ ïñ³Ù³¹ñíáÕ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ³Ûë Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ 
»Ý ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ µÝ³ÏíáõÙ »Ý Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ë³ï»ëí³Í Ñ³ïáõÏ ³ñïáÝ³·ñí³Í Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ßáõñçûñÛ³` ß³µ³ÃÁ ÛáÃ ûñ: §Medi-
Cal¦-Á ãÇ í×³ñáõÙ ë»ÝÛ³ÏÇ ¨ ëÝÝ¹Ç Ñ³Ù³ñ: 

Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ïñ³Ù³¹ñíáÕ ×·Ý³Å³ÙÇ 
µáõÅÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ³Ûë Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ Éáõñç Ñá·»Ï³Ý óÝóáõÙ Ï³Ù 
×·Ý³Å³Ù »Ý ³åñáõÙ, áñÁ ë³Ï³ÛÝ Ùßï³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³é ãÇ ¹³éÝáõÙ: ²Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ßáõñçûñÛ³, ß³µ³ÃÁ ÛáÃ ûñ` Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Ñ³ïáõÏ ³ñïáÝ³·ñí³Í Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: §Medi-
Cal¦-Á ãÇ í×³ñáõÙ ï³ñ»óÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñáõÙ 
ë»ÝÛ³ÏÇ ¨ ëÝÝ¹Ç Ñ³Ù³ñ: 

ò»ñ»Ï³ÛÇÝ ÇÝï»ÝëÇí µáõÅáõÙ. ë³ Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí Ùß³Ïí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·Çñ ¿` Ý³Ë³ï»ëí³Í ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ 
³ÛÉ³å»ë ëïÇåí³Í ÏÉÇÝ»ÇÝ ·ïÝí»Éáõ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ Ï³Ù ßáõñçûñÛ³ 
µáõÅÏ»ÝïñáÝáõÙ: Ìñ³·ÇñÁ ï¨áõÙ ¿ ûñ»Ï³Ý ³éÝí³½Ý »ñ»ù Å³Ù: ¶Çß»ñÁ 
Ù³ñ¹ÇÏ Ï³ñáÕ »Ý ïáõÝ ·Ý³É: Ìñ³·ÇñÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ëï»ÕÍÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ (³éûñÛ³ ÏÛ³ÝùÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ß÷áõÙ ³ÛÉ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï ¨ ³ÛÉÝ) ¨ µáõÅáõÙÝ»ñ (³ñí»ëï, Ñ³Ý·Çëï, 
»ñ³ÅßïáõÃÛáõÝ, å³ñ ¨ ³ÛÉÝ), ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

î³ñµ»ñ 
ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ÐÌ-
Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ 
Ã»Ã¨³ÏÇáñ»Ý 
ï³ñµ»ñ 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ· 
ÏÇñ³é»É, áõëïÇ 
ËÝ¹ñáõÙ »Ýù, 
Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¹³É 
³Ûë ·ñùáõÛÏÇ 
³é³çÇÝ µ³ÅÇÝÁ 
Ï³Ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É 
Ò»ñ ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñ
áí: 
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ì»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ. ë³ Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí Ùß³Ïí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·Çñ ¿, áñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ Ï³ï³ñ»É³·áñÍ»É, 
å³Ñå³Ý»É ¨ í»ñ³Ï³Ý·Ý»É ÇÝùÝáõñáõÛÝ ·áñÍ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
Ìñ³·ÇñÝ û·ÝáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ Ó»éù µ»ñ»É ¨ 
½³ñ·³óÝ»É: Ìñ³·ÇñÁ ï¨áõÙ ¿ ûñ»Ï³Ý ³éÝí³½Ý »ñ»ù Å³Ù: ¶Çß»ñÁ 
Ù³ñ¹ÇÏ ïáõÝ »Ý ·ÝáõÙ: Ìñ³·ÇñÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ëï»ÕÍÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ (³éûñÛ³ ÏÛ³ÝùÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ß÷áõÙ ³ÛÉ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï ¨ ³ÛÉÝ) ¨ µáõÅáõÙÝ»ñ (³ñí»ëï, Ñ³Ý·Çëï, 
»ñ³ÅßïáõÃÛáõÝ, å³ñ ¨ ³ÛÉÝ): 

Ü»ñÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ³Ûë 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, áñáÝù 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ »Ý ·Çß»ñáõÙ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù ³ÛÝåÇëÇ ßï³å 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý, 
áñÁ ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ¿ ÑÝ³ñ³íáñ ïñ³Ù³¹ñ»É: 

Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. 
³Ûë Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝÇÝ ÝÙ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ·Çß»ñáõÙ »Ý, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù 
³ÛÝåÇëÇ ßï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ 
Ï³ñÇù áõÝ»Ý, áñÁ ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝÇÝ ÝÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿ 
ÑÝ³ñ³íáñ ïñ³Ù³¹ñ»É: Ðá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³ áñ¨¿ Ùáï³Ï³ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ Ï³Ù 
ÏÉÇÝÇÏ³ÛÇ Ñ»ï, áñå»ë½Ç ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ û·ÝáõÃÛáõÝ óáõÛó ï³É 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, »Ã» Ýñ³Ýù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ µÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý 
Ï³ñÇù áõÝ»Ý³Ý: 
 
Üßí³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÛÝ ³ßË³ï³ÝùÁ, áñÁ 
ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿, áñå»ë½Ç ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ëï³óáÕÁ 
³é³í»É³·áõÛÝ û·áõï ù³ÕÇ ¹ñ³ÝóÇó: ²Û¹ ³ßË³ï³ÝùÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
³ÛÝåÇëÇ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý` ëïáõ·áõÙÁ, Ñ³Ùá½í»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
áñ ¸áõù ïíÛ³É Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÇùÝ áõÝ»ù ¨ ³ñ¹Ûá±ù ³ÛÝ Í³é³ÛáõÙ ¿ Çñ 
Ýå³ï³ÏÇÝ, Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ Ùß³ÏáõÙÁ` µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÁ ¨ 
å³Ñ³ÝçíáÕ Ñ³ïáõÏ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ñ½»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, 
§ûÅ³Ý¹³Ï ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ¦, ³ÛëÇÝùÝ` ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ¨ 
µáõÅíáÕÇ ÏÛ³ÝùáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ Ë³Õ³óáÕ ³ÝÓ³Ýó Ñ»ï ³ßË³ï»ÉÁ (Ýñ³ 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ùµ), »Ã» ¹ñ³ÝÇó Ïµ³ñ»É³ííÇ Ýñ³ íÇ×³ÏÁ Ï³Ù »Ã» ³ÛÝ 
Ïû·ÝÇ å³Ñå³Ý»É Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ: 
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ºðºÊ²ÜºðÀ, ä²î²ÜÆÜºðÀ ºì ºðÆî²ê²ð¸ÜºðÀ 
ÆÝãå»±ë å³ñ½»É, áñ »ñ»Ë³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ 

ÌÝáõÝ¹Çó ÙÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
Ñ³ïáõÏ Ýß³ÝÝ»ñ, áñáÝù ÏÑáõß»Ý Ñá·»µáõÛÅÇ û·ÝáõÃÛ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ¸ñ³Ýù »Ý` 

• »Ã» ÍÝáÕÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÁÝÏ×í³Í »Ý ½·áõÙ ÍÝáÕ ÉÇÝ»Éáõ ÷³ëïÇó Ï³Ù 
Ñá·»Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»Ý. 

• »Ã» ÁÝï³ÝÇùáõÙ Ñá·»Ï³Ý óÝóáõÙ å³ï×³éáÕ áñ¨¿ ¹»åù ¿ 
å³ï³Ñ»É, ³ë»Ýù` ³ÙáõëÝ³ÉáõÍáõÃÛáõÝ Ï³Ù ÁÝï³ÝÇùÇ áñ¨¿ 
³Ý¹³Ù Ù³Ñ³ó»É ¿. 

• »Ã» ÁÝï³ÝÇùáõÙ áñ¨¿ Ù»ÏÁ ã³ñ³ß³ÑáõÙ ¿ á·»ÉÇó ËÙÇãùÝ»ñÁ Ï³Ù 
ÃÙñ³¹»Õ»ñÁ. 

• »Ã» »ñ»Ë³Ý ³Ýëáíáñ Ï³Ù ¹Åí³ñ Ï³é³í³ñíáÕ í³ñù ¿ 
¹ñë¨áñáõÙ. 

• »Ã» ÁÝï³ÝÇùáõÙ µéÝáõÃÛáõÝ Ï³Ù ÏéÇíÝ»ñ »Ý ÉÇÝáõÙ: 
 
ºÃ» ï³ÝÁ, áñï»Õ ÙÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³ ¿ µÝ³ÏíáõÙ, í»ñÁ Ýßí³Í 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÝ ³éÏ³ ¿, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý Ñá·»µáõÛÅÇ 
û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ý³: Ð³ñÏ³íáñ ¿ ¹ÇÙ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-ÇÝ` 
Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¨ å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù 
ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ Ò»½ û·Ý»É: 

ÆÝã í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, ëïáñ¨ µ»ñí³Í 
Ñ³ñó³ñ³ÝÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ áñáß Ýß³ÝÝ»ñ, áñáÝù Ïû·Ý»Ý Ò»½ áñáß»É, 
Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ïû·Ý»Ý Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇÝ: 
Ò»ñ »ñ»Ë³Ý` 

• ½·³óÙáõÝù³ÛÇÝ ¨ í³ñùÇ ³Ýëáíáñ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ¹ñë¨áñáõÙ. 
• ÁÝÏ»ñÝ»ñ ãáõÝÇ Ï³Ù µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÛÉ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

Ñ»ï ß÷í»ÉÇë. 
• ¹åñáóáõÙ í³ï ¿ ëáíáñáõÙ, ¹³ë»ñÁ µ³ó ¿ ÃáÕÝáõÙ Ï³Ù ¹åñáó 

·Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ. 
• Ñ³×³Ë ¿ Ã»Ã¨³ÏÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ Ï³Ù íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ ëï³ÝáõÙ. 
• ß³ï »ñÏÛáõÕáï ¿. 
• ã³÷³½³Ýó ³·ñ»ëÇí ¿. 
• áã ÙÇ ù³ÛÉ Ò»½³ÝÇó ãÇ Ñ»é³ÝáõÙ. 
• Ñ³×³Ë í³ï »ñ³½Ý»ñ ¿ ï»ëÝáõÙ. 
• ¹Åí³ñáõÃÛ³Ùµ ¿ ùÝáõÙ, ·Çß»ñÝ ³ñÃÝ³ÝáõÙ ¿ Ï³Ù ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ Ò»½ 

Ñ»ï ùÝ»É. 
• Ñ³ÝÏ³ñÍ Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ ÁÝï³ÝÇùÇ áñ¨¿ ³Ý¹³ÙÇ Ï³Ù áñ¨¿ 

ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï ÙÇ³ÛÝ³Ï ÙÝ³É Ï³Ù ß³ï ³ÝÑ³Ý·Çëï ¿ Çñ»Ý 
å³ÑáõÙ` ÁÝï³ÝÇùÇ ³Û¹ ³Ý¹³ÙÇ Ï³Ù ÁÝÏ»ñáç Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ. 

• ³Ýå³ïß³× µÝáõÛÃÇ ëÇñá ½»ÕáõÙÝ»ñ ¿ ¹ñë¨áñáõÙ Ï³Ù Çñ ï³ñÇùÇÝ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý ë»é³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ß³ñÅáõÙÝ»ñ Ï³Ù 
³ÏÝ³ñÏÝ»ñ ¿ ³ÝáõÙ. 

• Ñ³ÝÏ³ñÍ ¹³éÝáõÙ ¿ ÁÝÏ×í³Í Ï³Ù çÕ³ÛÇÝ. 
• Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ áõï»É. 
• Ñ³×³Ë É³ÉÇë ¿: 

 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-ÇÝ` Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇ íÇ×³ÏÁ 
·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ, »Ã» Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ Ýñ³ Ùáï ³éÏ³ ¿ í»ñÁ µ»ñí³Í 
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Ýß³ÝÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ: ºÃ» Ò»ñ »ñ»Ë³Ý §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ 
Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝÇ, ¨ ÐÌ-Ç ëïáõ·áõÙÁ å³ñ½Ç, áñ Ý³ ÐÌ-áí 
Ý³Ë³ï»ëí³Í Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³ñÇù áõÝÇ, ÐÌ-Ý Ñá· Ïï³ÝÇ, áñå»ë½Ç »ñ»Ë³Ý ëï³Ý³ ³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
 
ÆÝãå»±ë å³ñ½»É, áñ å³ï³ÝÇÝ Ï³Ù »ñÇï³ë³ñ¹Ý û·ÝáõÃÛ³Ý 
Ï³ñÇù áõÝÇ 
ä³ï³ÝÇÝ»ñÁ (12-18 ï³ñ»Ï³Ý) å³ï³Ý»Ï³Ý ï³ñÇùÇÝ µÝáñáß ÙÇ ß³ñù 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ »Ý ¹ÇÙ³·ñ³íáõÙ: ÆëÏ 18-Çó 21 ï³ñ»Ï³Ý »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ 
·ïÝíáõÙ »Ý ³ÝóÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ, áñÝ áõÝÇ Çñ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, ¨ 
ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù ³ñ¹»Ý å³ßïáÝ³å»ë ã³÷³Ñ³ë »Ý, Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É 
ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
 
ä³ï³Ýáõ Ï³Ù »ñÇï³ë³ñ¹Ç í³ñùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ áñáß ³ñï³ëáíáñ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ýñ³Ýó ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, 
áñáÝù µÝáñáß »Ý ³ÝóÙ³Ý ï³ñÇùÇÝ: â³÷³Ñ³ë ¹³éÝ³ÉáõÝ å»ë` 
å³ï³ÝÇÝ ÷áñÓáõÙ ¿ ÇÝùÝ³Ñ³ëï³ïí»É, Ý³ ÷áñÓáõÙ ¿ ¹áõñë ·³É 
ÍÝáÕÝ»ñÇó Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏÇó ¨ ³ÝÏ³ËáõÃÛáõÝ Ó»éù µ»ñ»É: ²Û¹ 
ßñç³ÝáõÙ ÍÝáÕÁ Ï³Ù áñ¨¿ µ³ñ»Ï³Ù, Ï³Ù Ñ»Ýó ÇÝùÁ` å³ï³ÝÇÝ Ï³ñáÕ ¿ 
ãÑ³ëÏ³Ý³É, ³ñ¹Ûá±ù Çñ í³ñùÁ §µÝ³Ï³ÝáÝ¦ ¿ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
³ÝóÙ³Ý ßñç³ÝÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñáí, Ã»± ³ÛÝ íÏ³ÛáõÙ ¿ ½·³ó³Ï³Ý Ï³Ù 
Ñá·»Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñáÝó Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ù³ëÝ³·»ïÇ ¹ÇÙ»É: 
 
àñáß Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ëÏÇ½µ ³éÝ»É 12-Çó 21 
ï³ñ»Ï³ÝáõÙ: êïáñ¨ µ»ñí³Í Ñ³ñó³ñ³ÝÁ Ïû·ÝÇ Ò»½ å³ñ½»É, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù å³ï³ÝÇÝ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ: ºÃ» Ãí³ñÏí³ÍÝ»ñÇ Ù»ç 
Ù»ÏÇó ³í»ÉÇ Ýß³Ý ³éÏ³ ¿ Ï³Ù ï¨áõÙ ¿ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï, ¹³ Ï³ñáÕ ¿ 
íÏ³Û»É ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ å³ï³ÝÇÝ ³í»ÉÇ Éáõñç ËÝ¹Çñ áõÝÇ ¨ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ 
¹ÇÙ»É Ù³ëÝ³·»ïÇ: ºÃ»` 

• Ý³ Ëáõë³÷áõÙ ¿ ÁÝï³ÝÇùÇó, ÁÝÏ»ñÝ»ñÇó Ï³Ù ëáíáñ³Ï³Ý 
½µ³ÕÙáõÝùÝ»ñÇó. 

• ¹åñáóáõÙ Ýñ³ ³é³ç³¹ÇÙáõÃÛáõÝÝ ³Ýëå³ë»ÉÇ Ï»ñåáí ÁÝÏÝáõÙ ¿. 
• Ý³ ³Ýï»ëáõÙ ¿ Ýñ³Ýó Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ. 
• Ýñ³ ù³ßÁ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ÷á÷áËíáõÙ ¿. 
• Ý³ ÷³ËãáõÙ ¿ ï³ÝÇó. 
• Ý³ åáéÃÏáõÝ ¨ ã³÷³½³Ýó ÁÙµáëï ¿ ¹³éÝáõÙ. 
• Ýñ³ Ùáï ³éÏ³ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ` ³é³Ýó áñ¨¿ 

ÝÏ³ï»ÉÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý. 
• ã³ñ³ß³ÑáõÙ ¿ ÃÙñ³¹»Õ»ñÁ Ï³Ù á·»ÉÇó ËÙÇãùÝ»ñÁ: 

 
ä³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ï³Ù å³ï³Ýáõ ÍÝáÕÝ»ñÁ Ï³Ù ËÝ³ÙáÕÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
¹ÇÙ»É ÐÌ-ÇÝ, áñå»ë½Ç í»ñçÇÝë ·Ý³Ñ³ïáõÙ Ï³ï³ñÇ ¨ å³ñ½Ç, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù Ñá·»µ³Ý-Ù³ëÝ³·»ïÇ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù Ï³: ºñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ 
(18-Çó 20 ï³ñ»Ï³Ý), ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù ³ñ¹»Ý ã³÷³Ñ³ë »Ý, Ï³ñáÕ »Ýù 
ÇÝùÝáõñáõÛÝ ¹ÇÙ»É ÐÌ-ÇÝ: ºÃ» å³ï³ÝÇÝ Ï³Ù »ñÇï³ë³ñ¹Ý Çñ³í³ëáõ 
ÃÝ §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ, ¨ ÐÌ-Ç ëïáõ·áõÙÁ å³ñ½áõÙ ¿, áñ ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó 
í×³ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 

ä³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
Ã» ³ñ¹Ûá±ù Çñ»Ý 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` 
18-Çó 21 
ï³ñ»Ï³ÝÝ»ñÁ 
å»ïù ¿ Ý³Û»Ý ³ç 
ÏáÕÙÇ óáõó³ÏÇÝ ¨ 
ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇÝ 
í»ñ³µ»ñáÕ 
Ñ³ñó»ñÇÝ, áñáÝù 
Ýßí³Í »Ý 13-ñ¹ ¨ 
14-ñ¹ ¿ç»ñáõÙ: 
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Ñ³ñÏ³íáñ, ³å³ ÐÌ-Ý Ñá· Ïï³ÝÇ, áñå»ë½Ç å³ï³ÝÇÝ Ï³Ù 
»ñÇï³ë³ñ¹Á ëï³Ý³Ý ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
 

Æ±Ýã Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ïñ³Ù³¹ñíáõÙ 

 
´áÉáñ ³ÛÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ·áñÍáõÙ »Ý ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Ý³¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ: 
¸ñ³Ýó ÃíáõÙ »Ý` Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ¹»Õáñ³ÛùÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í û·ÝáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñ 
û·ÝáõÃÛáõÝÁ, ×·Ý³Å³ÙÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ, ×·Ý³Å³ÙÇ 
Ï³ÛáõÝ³óáõÙÁ, ó»ñ»Ï³ÛÇÝ ÇÝï»ÝëÇí µáõÅáõÙÁ, í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 
ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ, Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ 
ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇÝ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ïñ³Ù³¹ñíáÕ ×·Ý³Å³ÙÇ µáõÅÙ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ý»ñÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹, ÐÌ-Ý Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ Ý³¨ 
Ñ³ïáõÏ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` ÙÇ³ÛÝ ÙÇã¨ 21 ï³ñ»Ï³Ý ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, 
å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ áñáÝù Çñ³í³ëáõ »Ý ÉÇ³ñÅ»ù 
§Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ (ÉÇ³ñÅ»ù §Medi-Cal¦ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ §Medi-Cal¦-
Á ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³Í ã¿ ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ï` 
ÙÇ³ÛÝ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí): 
 
î³ñµ»ñ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ÐÌ-Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ Ã»Ã¨³ÏÇáñ»Ý ï³ñµ»ñ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ· ÏÇñ³é»É, áõëïÇ 
ËÝ¹ñáõÙ »Ýù, Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¹³É ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ 
³é³çÇÝ µ³ÅÇÝÁ Ï³Ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ò»ñ ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: 

Ð³ïáõÏ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ·áñÍáõ±Ù »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ, 
å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
ºñ»Ë³Ý»ñÇ, å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÐÌ-áí 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý 
§ì³Õ³Å³Ù ¨ å³ñµ»ñ³Ï³Ý ëïáõ·Ù³Ý, ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý¦ 
(ìäê²´) Éñ³óáõóÇã Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
¸ñ³Ýù Ý»ñ³éáõÙ »Ý §ì³ñù³·ÍÇ µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ¦ (ì´Ì) 
ÏáãíáÕ ÙÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ, áñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í ¿  Ñ³çáñ¹ µ³ÅÝáõÙ: ´³óÇ 
³Û¹, ¹ñ³Ýù ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù Ýáñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù 
Ñá·»µáõÛÅ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó áñ³Ïí»É »Ý áñå»ë ÇëÏ³å»ë û·ÝáÕ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÐÌ-Ç ÙÇçáóáí ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý 
ÙÇÝã¨ 21 ï³ñ»Ï³Ý ¨ ÉÇ³ñÅ»ù §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»óáÕ 
³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó í×³ñíáÕ áñ¨¿ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý (ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó í×³ñíáÕ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ï³ñáÕ 
»ù Ï³ñ¹³É ¿ç 11-áõÙ): 
 
ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ã¿ ïñ³Ù³¹ñ»É í»ñÁ Ýßí³Í Ñ³ïáõÏ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
»Ã» Ý³ áñáßÇ, áñ »ñ»Ë³Ý, å³ï³ÝÇÝ Ï³Ù »ñÇï³ë³ñ¹Á Ï³ñáÕ ¿ 
ëï³Ý³É ÐÌ-áí í×³ñíáÕ ëáíáñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ, ¨ 
³ÛÝ µ³í³ñ³ñ ¿ Ýñ³ ËÝ¹ÇñÁ ÉáõÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ ³Û¹, ÐÌ-Ý 
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å³ñï³íáñ ã¿ ³Û¹ Ñ³ïáõÏ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñ»É ï³ÝÁ Ï³Ù 
áñ¨¿ ³ÛÉ í³ÛñáõÙ, »Ã» å³ñ½íÇ, áñ ï³ÝÁ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ í³ÛñáõÙ ³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³ËëÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, ù³Ý 
ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ åÇï³ÝÇ áñ¨¿ ÑÇÙÝ³ñÏáõÃÛáõÝáõÙ ¹ñ³Ýó 
ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Í³ËëÁ: 
 

Æ±Ýã »Ý í³ñù³·ÍÇ µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ì´Ì) 

ì´Ì-Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ç ÙÇçáóáí 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ 
ï»ë³Ï, áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý Éáõñç ½·³ó³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ: ì´Ì ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ÉÇÝ»É ÙÇÝã¨ 18 
ï³ñ»Ï³Ý ¨ ÉÇ³ñÅ»ù §Medi-Cal¦-Çó û·ïí»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»Ý³É: 

• ºÃ» ¸áõù ³åñáõÙ »ù ï³ÝÁ, ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÁ Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ÝÓÇÝ ³ßË³ï»É Ò»½ Ñ»ï ¨ û·Ý»É, áñå»ë½Ç ¸áõù 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»ù í³ñù³·ÍÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Éáõñç ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ¸áõù Ñ³í³Ý³µ³ñ ³ÛÉ¨ë Ï³ñÇù ã»ù áõÝ»Ý³ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ, áñÇ Ñ³Ù³ñ ëïÇåí³Í 
ÏÉÇÝ»Çù, ûñÇÝ³Ï` ËÇëï ëáõñ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ½·³ó³Ï³Ý 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ 
Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³Ý ï»Õ³÷áËí»É: 

• ºÃ» ¸áõù ³åñáõÙ »ù ËÇëï ëáõñ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ½·³ó³Ï³Ý 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ 
Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³ÝáõÙ, ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ßË³ï»É 
Ò»½ Ñ»ï ¨ û·Ý»É, áñå»ë½Ç ¸áõù Ï³ñáÕ³Ý³ù ³í»ÉÇ ó³Íñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ³Ùù å³Ñ³ÝçáÕ Ï³ó³ñ³Ý 
ï»Õ³÷áËí»É, ûñÇÝ³Ï` Ù³ÝÏ³ïáõÝ Ï³Ù å³ñ½³å»ë »ï` ïáõÝ: 
ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÁ Ò»½ ¨ Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇÝ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇÝ 
ÏÍ³ÝáÃ³óÝÇ ¹Åí³ñ í³ñùÁ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ Ýáñ ÙÇçáóÝ»ñÇÝ ¨ 
Ïµ³ó³ïñÇ, Ã» ÇÝã Ó¨áí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Ùñ³åÝ¹»É ³ÛÝ í³ñùÁ, áñÁ Ò»½ 
Ñ³Ù³ñ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝ Ï³å³ÑáíÇ: ¸áõù, ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÁ ¨ 
Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÁ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ ÙÇ Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï µ³í³Ï³ÝÇÝ 
É³ñí³Í Ï³ßË³ï»ù ÙÇ³ëÇÝ, ÙÇÝã¨ ¸áõù ³ÛÉ¨ë ì´Ì-Ç 
³ßË³ï³ÏóÇ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇùÁ ãáõÝ»Ý³ù: Ò»½ ì´Ì-Ç Íñ³·Çñ 
ÏïñíÇ, áñï»Õ Ï³ëíÇ, Ã» ì´Ì-Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ÇÝã å»ïù ¿ ³Ý»ù 
¸áõù, Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÁ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ ¨ ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ »ñµ ¨ áñï»Õ ¿ ³ÝóÏ³óí»Éáõ ì´Ì-Ý: ì´Ì-Ç 
³ßË³ï³ÏÇóÁ Ï³ñáÕ ¿ Ò»½ Ñ»ï ³ßË³ï»É Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÛÝ µáÉáñ 
í³Ûñ»ñáõÙ, áñï»Õ Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿, áñ ¸áõù í³ñùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ý³ù, ³Û¹ ÃíáõÙ` ï³ÝÁ, Ù³ÝÏ³ï³ÝÁ, 
Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³ÝáõÙ, ¹åñáóáõÙ, ó»ñ»Ï³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý í³ÛñáõÙ ¨ ³ÛÉ 
í³Ûñ»ñáõÙ: 

 

Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý· 18 Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ºñ»Ë³Ý»ñÁ, å³ï³ÝÇÝ»ÇÁ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ



à±í Ï³ñáÕ ¿ ì´Ì ëï³Ý³É 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù ì´Ì ëï³Ý³É, »Ã» ÉÇ³ñÅ»ù §Medi-Cal¦-Ç Çñ³íáõÝù 
áõÝ»ù, 21 ï³ñ»Ï³Ý ãÏ³ù, Éáõñç ½·³ó³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»ù ºì 

• ³åñáõÙ »ù ËÇëï ëáõñ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ½·³ó³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ 
áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ 
Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³ÝáõÙ: [²Û¹ Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñÁ »ñµ»ÙÝ ÏáãáõÙ »Ý 
12, 13 Ï³Ù 14 Ï³ñ·Ç ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ (Î¸Ø) 
Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñ] Î²Ø 

• ·ïÝíáõÙ »ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ Ñá·»µáõÅ³ñ³ÝáõÙ, Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ï³ó³ñ³ÝáõÙ, 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ (³Û¹ í³Ûñ»ñÁ ÏáãíáõÙ 
»Ý Ý³¨ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ù 
ÐÐÐ-Ý»ñ) Î²Ø 

• Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³Ý (Î¸Ø 12, 13 Ï³Ù 14), Ñá·»µáõÅ³ñ³Ý Ï³Ù ÐÐÐ 
ï»Õ³÷áËí»Éáõ íï³Ý· Ï³ Ò»½ Ñ³Ù³ñ Î²Ø  

• ÑÇí³Ý¹³Ýáó »ù ï³ñí»É í»ñçÇÝ 2 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ` ßï³å 
û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ å³ï×³éáí: 

 

àñ¨¿ ³ÛÉ µ³Ý Ñ³ñÏ³íá±ñ ¿ ì´Ì ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
²Ûá: ¸áõù ì´Ì Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ³ñ¹»Ý 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »ù ëï³ÝáõÙ: ì´Ì-Ý 
áã Ã» ³é³ÝÓÇÝ ¿ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ, ³ÛÉ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Éñ³óáõóÇã 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ ãÇ ÷áË³ñÇÝáõÙ ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ø³ÝÇ áñ ì´Ì-Ý 
Ï³ñ×³ï¨ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ¿, Ò»½ Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝ»É ³ÛÉ 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñå»ë½Ç ì´Ì-Çó 
Ñ»ïá Ò»ñ áõÝ»ó³Í ËÝ¹ÇñÁ ãÏñÏÝíÇ Ï³Ù ³í»ÉÇ ãí³ïÃ³ñ³Ý³: 
 
ì´Ì-Ý âÆ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» ³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿` 

• ÙÇ³ÛÝ û·Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñå»ë½Ç ÷áñÓÝ³Ï³Ý Å³ÙÏ»ïÇ 
í»ñ³µ»ñÛ³É ¹³ï³ñ³ÝÇ Ññ³Ù³ÝÝ Ç Ï³ï³ñ ³ÍíÇ. 

• ÙÇ³ÛÝ Ò»ñ Ï³Ù ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ 
å³ßïå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ. 

• ÙÇ³ÛÝ Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ, ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ Ï³Ù áõëáõóÇãÝ»ñÇ Ñá·ëÁ 
Ã»Ã¨³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ. 

• ÙÇ³ÛÝ û·Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝåÇëÇ í³ñùÇ ¹»åùáõÙ, áñÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ã¿ Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: 

 
¸áõù ã»ù Ï³ñáÕ ì´Ì ëï³Ý³É, »Ã» ·ïÝíáõÙ »ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ, ÐÐÐ-áõÙ Ï³Ù ³Ýã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ áõÕÕÇã 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï ³Ýã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
·³ÕáõÃáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, »Ã» ¸áõù ·ïÝíáõÙ »ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ Ï³Ù ÐÐÐ-áõÙ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ¸áõù Ï³ñáÕ³Ý³ù ³í»ÉÇ 
í³Õ ¹áõñë ·³É Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó Ï³Ù ÐÐÐ-Çó, ù³ÝÇ áñ 
ì´Ì-Ý Ï³ñáÕ ¿ ³í»É³óí»É ³ÛÉ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ û·Ý»É Ò»½ ÙÝ³É ³í»ÉÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý· 19Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ºñ»Ë³Ý»ñÁ, å³ï³ÝÇÝ»ÇÁ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ 



Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ³Ùù å³Ñ³ÝçáÕ í³ÛñáõÙ (ï³ÝÁ, Ù³ÝÏ³ï³ÝÁ Ï³Ù 
Ñ³Ýñ³Ï³ó³ñ³ÝáõÙ): 

 

ÆÝãå»±ë ì´Ì ëï³Ý³Ù 
ºÃ» Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ ¸áõù ì´Ì-Ç Ï³ñÇù áõÝ»ù, Ñ³ñóñ»ù Ò»ñ 
Ñá·»µáõÛÅÇÝ, µÅßÏÇÝ Ï³Ù µáõÅáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñåáÕÇÝ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù 
³ñ¹»Ý ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ ã»ù ëï³ÝáõÙ Ï³Ù ½³Ý·³Ñ³ñ»ù ÐÌ ¨ ËÝ¹ñ»ù 
Ò»½ ïñ³Ù³¹ñ»É ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ áñ¨¿ ³Ý¹³Ù, 
ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ, ËáñÑñ¹³ïáõÝ Ï³Ù ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ßË³ïáÕÁ Ï³ñáÕ ¿ 
½³Ý·³Ñ³ñ»É ¨ Ñ³ñóÝ»É, Ã» ÇÝã ì´Ì Ï³Ù ³ÛÉ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »ù ¸áõù ëï³Ý³É: ¸áõù Ï³ñáÕ 
»ù Ý³¨ ÇÝùÝ»ñ¹ ½³Ý·³Ñ³ñ»É ÐÌ ¨ Ñ³ñóÝ»É ì´Ì-Ç Ù³ëÇÝ: 

 
 

à±í ¿ áñáßáõÙ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù »ë ì´Ì-Ç Ï³ñÇù áõÝ»Ù ¨ áñï»Õ 
Ï³ñáÕ »Ù ëï³Ý³É Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

ÐÌ-Ý ¿ áñáßáõÙ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ý»ñ³éÛ³É ì´Ì-Ç Ï³ñÇù áõÝ»ù: êáíáñ³µ³ñ ì´Ì-Ç 
áñ¨¿ ³ßË³ï³ÏÇó ÏËáëÇ Ò»ñ Ò»½, Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ áñ¨¿ ³Ý¹³ÙÇ, 
ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ Ï³Ù Ò»ñ ÏÛ³ÝùáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ Ë³Õ³óáÕ áñ¨¿ ³ÛÉ ³ÝÓÇ 
Ñ»ï ¨ ÏÏ³½ÙÇ Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï µáÉáñ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
³Û¹ ÃíáõÙ ì´Ì-Ç Íñ³·ÇñÁ, »Ã» ³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝÇ: ¸ñ³ Ï³ñáÕ ¿ Ù»Ï 
Ï³Ù »ñÏáõ ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ å³Ñ³Ýçí»É, »ñµ»ÙÝ` ³í»ÉÇÝ: ºÃ» 
å³ñ½íÇ, áñ ¸áõù ì´Ì-Ç Ï³ñÇù áõÝ»ù, Ò»½ ì´Ì-Ç áñ¨¿ ³ßË³ï³ÏÇó 
ÏÏóíÇ: 

 

Æ±Ýã å»ïù ¿ å³ñáõÝ³ÏÇ ì´Ì-Ç Íñ³·ÇñÁ 

Ò»ñ ì´Ì-Ç Íñ³·ñáõÙ ÏÝßíÇ ³ÛÝ í³ñù³·ÇÍÁ, áñÇ íñ³ å»ïù ¿ ³ßË³ï»É 
¨ Ïµ³ó³ïñíÇ, Ã» ÇÝã å»ïù ¿ ³Ý»ù ¸áõù, ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÁ, ÇëÏ 
»ñµ»ÙÝ Ý³¨ Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÁ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ ì´Ì-Ç ÁÝÃ³óùáõÙ: 
Ìñ³·ñáõÙ Ý³¨ ÏÝßíÇ, Ã» ûñ»Ï³Ý ù³ÝÇ Å³Ù ¨ ß³µ³Ã³Ï³Ý ù³ÝÇ ûñ 
å»ïù ¿ ì´Ì-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÝ ³ßË³ïÇ Ò»½ ¨ Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ Ï³Ù 
ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ Ñ»ï: Ä³Ù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ó»ñ»ÏÁ, í³Õ ³é³íáïÛ³Ý, 
»ñ»ÏáÛ³Ý Ï³Ù ·Çß»ñÁ: úñ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ñ³Ý·ëïÛ³Ý Ï³Ù 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñ»ñÁ: Ìñ³·ñáõÙ ÏÝßíÇ Ý³¨, Ã» áñù³Ý Ïï¨Ç ì´Ì-Ý: 
ì´Ì-Ç Íñ³·ÇñÁ å³ñµ»ñ³µ³ñ ÏÃ³ñÙ³óíÇ: ì´Ì-Ý Ï³ñáÕ ¿ 
Ý³Ë³ï»ëí³ÍÇó ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ïñ³Ù³¹ñí»É, »Ã» å³ñ½íÇ, áñ ¸áõù 
Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»ù, ë³Ï³ÛÝ Ò»½ ³í»ÉÇ ß³ï Å³Ù³Ý³Ï ¿ Ñ³ñÏ³íáñ: 

 
 

Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý· 20 Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ. ºñ»Ë³Ý»ñÁ, å³ï³ÝÇÝ»ÇÁ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ



§´ÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïõÃÛ³Ý¦ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ
 

Æ±Ýã ¿ §µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ¦ ¨ ÇÝãáõ± ¿ ³ÛÝ Ï³ñ¨áñ 

Ò»ñ ÐÌ-Ç ÙÇçáóáí Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³Ý³Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ` ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÝ¦ ¿: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ µÅÇßÏÁ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ 
Ù³ëÝ³·»ï Ñá·»µáõÛÅ ½ñáõÛó ÏáõÝ»Ý³ Ñ»ï` å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù ¹áõù µÅßÏ³Ï³Ý ³éáõÙáí Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ áõÝ»ù ¨ ³ñ¹Ûá±ù ¹ñ³Ýù Ïû·Ý»Ý Ò»½: 
 
§´ÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ¦ ï»ñÙÇÝÁ Ï³ñ¨áñ ¿, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³ 
û·ÝáõÃÛ³Ùµ ¿ áñáßíáõÙ, Ã» ÇÝã ïÇåÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »ù ¸áõù 
ëï³Ý³Éáõ ¨ ÇÝãå»ë: §´ÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ¦ áñáß»ÉÁ 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óÇ ß³ï Ï³ñ¨áñ Ù³ë»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: 

Æ±Ýã ã³÷³ÝÇßÝ»ñáí ¿ áñáßíáõÙ §µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ¦ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ` µ³óÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
ÆÝãå»ë ³ëí»ó í»ñÁ, áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»ù, Ò»ñ 
ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ï³ßË³ïÇ Ò»½ ¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ Ñ»ï ¨ Ïå³ñ½Ç, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ §µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ¦ Ï³: ²Ûë µ³ÅÝáõÙ µ³ó³ïñíáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ÐÌ-Ý 
Ï³Û³óÝáõÙ Çñ áñáßáõÙÁ: 

   
ú·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¸áõù Ï³ñÇù ãáõÝ»ù ÇÙ³Ý³Éáõ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù 
Ò»½ áñ¨¿ ³ËïáñáßáõÙ ¿ Ï³ï³ñí»É Ï³Ù ¸áõù áñ¨¿ Ñ³ïáõÏ Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ áõÝ»ù: Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ÏÏ³ï³ñÇ Ò»ñ íÇ×³ÏÇ 
§·Ý³Ñ³ïáõÙ¦ ¨ ÏÑ³ÛïÝÇ Ò»½ ³Û¹ Ù³ëÇÝ: Î³ ÙÇ ù³ÝÇ å³ÛÙ³Ý, áñáÝó 
íñ³ ÑÇÙÝíáõÙ ¿ ÐÌ-Ý` áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ò»ñ ëï³ó³Í 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ §µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ¦ Ï³ ¨ ¹ñ³Ýù å»ïù ¿ 
í×³ñí»Ý ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó: 

(1) ÐÌ-Ý å»ïù ¿ Ò»½ ëïáñ¨ Ýßí³Í Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó áñ¨¿ 
Ù»ÏÝ ³Ëïáñáß³Í ÉÇÝÇ, ÇÝãå»ë ë³ÑÙ³Ýí³Í ¿ ²Ù»ñÇÏÛ³Ý 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÁÝÏ»ñ³ÏóáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó Ññ³ï³ñ³Ïí³Í 
§²ËïáñáßÙ³Ý ¨ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý áõÕ»óáõÛóÇ¦, ãáññáñ¹ 
Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç. 

 
• ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ³×áÕ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ 

³áõïÇ½ÙÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó. 
• íï³Ý·³íáñ í³ñùÇ Ï³Ù áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï»ÝïñáÝ³óÝ»Éáõ Ñ»ï 

Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• Ï»ñ³Ïñí»Éáõ Ï³Ù áõï»Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í ÍÍÏ»ñ ï³ñÇùÇ Ï³Ù í³Õ 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• µ³ó³éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• ÍÍÏ»ñ ï³ñÇùÇ, Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ï³Ù å³ï³Ý»Ï³Ý ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
• ßÇ½áýñ»ÝÇ³ Ï³Ù ³ÛÉ åëÇËáïÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
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ºÃ» ¸áõù ã»ù 
Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ Ýßí³Í 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ, ¹³ 
ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ 
¸áõù ã»ù Ï³ñáÕ 
û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É: 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù 
û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É 
§Medi-Cal¦-Ç Ò»ñ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ µÅßÏÇó 
Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
§Medi-Cal¦ 
Íñ³·ñáí: 

• ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• ï³·Ý³å³ÉÇó íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• ëáÙ³ïáïÇå Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• ³ñÑ»ëï³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• Ù³ñ¹³ïÛ³óáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• å³ñ³ýÇÉÇ³. 
• ë»é³Ï³Ý å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• áõï»Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÕÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù 

ÁÝ¹·ñÏí³Í ã»Ý ³ÛÉáõñ. 
• Ï³ÝáÝ³íáñÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
• ³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` µ³óÇ 
Ñ³Ï³ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó. 

• ¹»Õ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` áñáÝù Ï³åí³Í »Ý 
Ýßí³Í ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï. 

ºì  

(2) ³ËïáñáßáõÙÁ å»ïù ¿ óáõÛó ï³, áñ ¸áõù 
áõÝ»ù Ñ»ï¨Û³É ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó ·áÝ» Ù»ÏÁ. 

• ½·³ÉÇ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ` 
Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áñ¨¿ Ï³ñ¨áñ 
áÉáñïáõÙ. 

• Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áñ¨¿ Ï³ñ¨áñ áÉáñïáõÙ Ò»ñ íÇ×³ÏÇ ½·³ÉÇ 
í³ïÃ³ñ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ. 

• µ³óÇ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇó, áñáÝù Ýßí³Í »Ý ÙÇÝã¨ 21 ï³ñ»Ï³Ý ³ÝÓ³Ýó 
Ñ³Ù³ñ, Éáõñç Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, áñ »ñ»Ë³ÛÇ 
³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ å³ïß³× Ï»ñåáí ãÇ ½³ñ·³Ý³. 

ºì 

(3) ³ÏÝÏ³ÉíáõÙ ¿, áñ ³é³ç³ñÏíáÕ µáõÅáõÙÁ`  
• ½·³ÉÇáñ»Ý ÏÝí³½»óÝÇ ËÝ¹ÇñÁ. 
• ÏÏ³ÝËÇ ½·³ÉÇ í³ïÃ³ñ³óáõÙÁ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ 

áÉáñïáõÙ. 
• Ïû·ÝÇ ÇÝãå»ë Ñ³ñÏÝ ¿ ½³ñ·³óÝ»É »ñ»Ë³ÛÇ 

³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ. 

ºì 

(4) Ò»ñ íÇ×³ÏÁ ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ëáíáñ³Ï³Ý áã Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý: 
 
ºÃ» §µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý¦ ³Ûë µ³ÅÝÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý Ò»ñ íÇ×³ÏÇÝ, ¸áõù Çñ³í³ëáõ »ù ÐÌ-Çó 
Ñ³ïáõÏ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ: 

 

 

 

ú·ÝáõÃÛáõÝ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
¸áõù Ï³ñÇù 
ãáõÝ»ù ÇÙ³Ý³Éáõ, 
Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ò»½ 
áñ¨¿ ³ËïáñáßáõÙ 
¿ Ï³ï³ñí»É Ï³Ù 
¸áõù áñ¨¿ Ñ³ïáõÏ 
Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 
áõÝ»ù: 
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Æ±Ýã ã³÷³ÝÇßÝ»ñáí ¿ áñáßíáõÙ §µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ¦` ÙÇÝã¨ 21 ï³ñ»Ï³ÝÝ»ñÇÝ ïñ³Ù³¹ñíáÕ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Í³ËëÁ 
÷áËÑ³ïáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
ºÃ» ¸áõù ¹»é 21 ï³ñ»Ï³Ý ãÏ³ù, Çñ³í³ëáõ »ù ÉÇ³ñÅ»ù §Medi-Cal¦-Ç ¨ 
Ò»½ ³Ëïáñáßí»É ¿ í»ñÁ` (1) Ï»ïáõÙ Ýßí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó áñ¨¿ 
Ù»ÏÁ, ë³Ï³ÛÝ ¸áõù ã»ù Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ (2) ¨ (3) Ï»ï»ñáõÙ Ýßí³Í 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, ³å³ ÐÌ-Ý å»ïù ¿ ³ßË³ïÇ Ò»½ ¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ 
Ñ»ï, å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ 
ÏµáõÅÇ Ï³Ù Ïµ³ñ»É³íÇ Ò»ñ Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» å³ñ½íÇ, áñ 
ÐÌ-áí í×³ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÏµáõÅ»Ý Ï³Ù Ïµ³ñ»É³í»Ý Ò»ñ 
íÇ×³ÏÁ, ³å³ ÐÌ-Ï Ïïñ³Ù³¹ñÇ Ò»½ ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 

Æ±Ýã ã³÷³ÝÇßÝ»ñáí ¿ áñáßíáõÙ §µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ¦` Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ 
·ïÝí»Éáõ Í³ËëÁ ÷áËÑ³ïáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
Ò»ñ µáõÅÙ³Ý §µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ¦ áñáß»ÉÝ ³ÛÝ ÙÇçáóÝ»ñÇó 
Ù»ÏÝ ¿, áñáí Ò»ñ ÐÌ-Ý å³ñ½áõÙ ¿, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù ·Çß»ñÁ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ Ï³ñÇù áõÝ»ù: ºÃ» Ò»½ µÅßÏ³Ï³Ý 
³éáõÙáí ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ·Çß»ñÁ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ÙÝ³É, ³Û¹ ¹»åùáõÙ Ò»ñ 
ÐÌ-Ý Ïí×³ñÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ÙÝ³Éáõ Í³ËëÁ: ²Ûë áñáßáõÙÁ Ï³Û³óÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÏÉÇÝÇ Ò»ñ íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ Ï³ï³ñ»É: 
 

 
ºñµ Ò»ñ ÐÌ-Ý Ï³Ù ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ Ò»½ ÑÇí³Ý¹³Ýáó 
ÁÝ¹áõÝ»É, Ý³Ëù³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ï»Õ³íáñí»ÉÁ` ÐÌ-Ý ÏáñáßÇ ¹ñ³ 
µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ù³ñ¹ÇÏ ÑÇí³Ý¹³Ýáó »Ý 
·ÝáõÙ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ³Û¹ ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï 
ÐÌ-Ý ¨ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÁ ÙÇ³ëÇÝ áñáßáõÙ »Ý ¹ñ³ µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ¸áõù ÑÇí³Ý¹³Ýáó »ù ·ÝáõÙ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ³å³ Ï³ñÇù ãÏ³ Ùï³Í»Éáõ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù µÅßÏ³Ï³Ý Ò»ñ ëï³ó³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ µÅßÏ³Ï³Ý ³éáõÙáí 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý (³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë »Ý í×³ñíáõÙ ßï³å û·ÝáõÃÛ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ëï³óí³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ï³ñáÕ »ù 
Ï³ñ¹³É §Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ Ý³Ñ³Ý·¦ µ³ÅÝáõÙ, ¿ç 8): 
 
¸áõù Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ áõÝ»ù, Ò»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ 
ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ µáõÅ»É ³í»ÉÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ¨ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³Ù 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ å³ï×³éáí ¸áõù` 

• íï³Ý· »ù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Ò»½ Ï³Ù ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ, Ï³Ù 
Ï³ñáÕ »ù ½·³ÉÇ íÝ³ë Ñ³ëóÝ»É ·áõÛùÇÝ. 

• ã»ù Ï³ñáÕ³ÝáõÙ áõï»É, Ñ³·Ýí»É Ï³Ù ï³ÝÁ ÙÝ³É. 
• Ï³ñáÕ »ù Éáõñç ³éáÕç³Ï³Ý ËÝ¹Çñ áõÝ»Ý³É. 
• í»ñç»ñë Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ½·³ÉÇ í³ïÃ³ñ³óáõÙ »ù áõÝ»ó»É 

ºÃ» ¸áõù ³Û¹ 
ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³ñÇùÝ áõÝ»ù, 
ÐÌ-Ý Ïí×³ñÇ Ò»ñ 
ÑÇí³Ý¹³Ýáó 
ÁÝ¹áõÝí»Éáõ 
Í³ËëÁ, »Ã» Ò»ñ 
íÇ×³ÏÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý»ù 
§µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõ-
ÃÛ³Ý¦ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ: 
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• Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý, ¹»Õ»ñáí µáõÅÙ³Ý Ï³Ù ³ÛÝåÇëÇ ÙÇ 
µáõÅÙ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»ù, áñÁ ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ¿ ÑÝ³ñ³íáñ 
ëï³Ý³É: 

 
Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ïí×³ñÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ 
·ïÝí»Éáõ Ñ³Ù³ñ, »Ã» Ò»½ Ùáï ³éÏ³ ¿ Ñ»ï¨Û³ÉÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ. 

• Ùßï³Ï³Ý §µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ¦` í»ñÁ Ýßí³Í 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñáí. 

• Éáõñç µ³ó³ë³Ï³Ý Ñ³Ï³½¹»óáõÃÛáõÝ` ¹»Õ»ñÇ, ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ 
Ï³Ù µáõÅáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, áñÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ ¸áõù 
ß³ñáõÝ³Ï»ù ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ÙÝ³É. 

• Ýáñ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ. 

• ³ÛÝåÇëÇ Ùßï³Ï³Ý Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ï³Ù µáõÅÙ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ, áñÁ ÙÇ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ¿ ÑÝ³ñ³íáñ 
ëï³Ý³É: 

 
Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ Ò»½ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó 
³½³ï»Éáõ óáõóáõÙ ï³É, »ñµ Ò»ñ µÅÇßÏÝ ³ëÇ, áñ Ò»ñ íÇ×³ÏÁ 
Ï³ÛáõÝ³ó»É ¿: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ, µÅßÏÇ Ï³ñÍÇùáí, Ò»ñ íÇ×³ÏÁ ãÇ 
í³ïÃ³ñ³Ý³, »Ã» ¸áõù ¹áõñë ·ñí»ù ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó: 
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Ì³Ýáõó³·ÇñÁ 

 

Æ±Ýã ¿ Í³Ýáõó³·ÇñÁ 

Ì³Ýáõó³·ÇñÁ ÙÇ Ó¨ ¿, áñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ (ÐÌ) Ñ³ÛïÝáõÙ ¿ Ò»½ Çñ áñáßÙ³Ý Ù³ëÇÝ ³ÛÝ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¹áõù ëï³Ý³Éáõ »ù §Medi-Cal¦-Ç 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ã»± áã: 
Ì³Ýáõó³·ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ò»½ ï»Õ»Ï³óíáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ 
ÑÝ³ñ³íáñ ãÇ »Õ»É Å³Ù³Ý³ÏÇÝ áñáßáõÙ ÁÝ¹áõÝ»É Ò»ñ ·³Ý·³ïÇ, 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý ëáíáñ³Ï³Ý Ï³Ù ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 
Ï³Ù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý ÐÌ-áí ·áñÍáÕ Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ 
ÑÝ³ñ³íáñ ãÇ »Õ»É Ò»½ ëå³ë³ñÏ»É: 

 

º±ñµ »ë Í³Ýáõó³·Çñ Ïëï³Ý³Ù 

¸áõù Í³Ýáõó³·Çñ Ïëï³Ý³ù` 
• »Ã» Ò»ñ ÐÌ-Ý Ï³Ù ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ áñáßÇ, áñ 

¸áõù ã»ù Ï³ñáÕ §Medi-Cal¦-Ç áñ¨¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÇó û·ïí»É, ù³ÝÇ áñ Ò»ñ íÇ×³ÏÁ ãÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ: ´ÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ï³ñáÕ »ù 
Ï³ñ¹³É ¿ç 21-áõÙ. 

• »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ ¸áõù áñ¨¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»ù ¨ ¹ÇÙáõÙ ¿ ÐÌ-ÇÝ` ³Û¹ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ 
ÐÌ-Ý Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝ ãÇ ï³ÉÇë ¨ Ù»ñÅáõÙ ¿ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ 
¹ÇÙáõÙÁ, Ï³Ù ÷áËáõÙ ¿ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Í³Ýáõó³·ÇñÁ Ò»½ 
ÏáõÕ³ñÏíÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõó ³é³ç, ë³Ï³ÛÝ »ñµ»ÙÝ 
Í³Ýáõó³·ÇñÁ Ï³ñáÕ ¿ ï»Õ Ñ³ëÝ»É ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï »ñµ ¸áõù 
³ñ¹»Ý ëï³ó»É »ù Ï³Ù ¹»é ëï³ÝáõÙ »ù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ¸áõù 
Í³Ýáõó³·ÇñÁ ëï³Ý³ù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá, ¸áõù 
å³ñï³íáñ ã»ù í×³ñ»É Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ. 

• »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ¹ÇÙ»É ¿ ÐÌ-ÇÝ` Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, µ³Ûó áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÐÌ-ÇÝ 
Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ ¨ áñáßáõÙÁ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ 
ãÇ Ï³Û³óíáõÙ. 

• »Ã» ÐÌ-Ý Çñ ÏáÕÙÇó áñáßí³Í Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ Ò»½ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ãÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ: ä³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù 
ÐÌ-Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñ ë³ÑÙ³Ý»É ¿, ½³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ. 

• ºÃ» ¸áõù ·³Ý·³ï »ù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ÐÌ-ÇÝ, ¨ ÐÌ-Ý 60 ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ãÇ å³ï³ëË³ÝáõÙ Ò»½: ¶³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 
Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ï»ë ¿ç 36-Á: 

• ºÃ» ¸áõù µáÕáù³ñÏáõÙ »ù ÐÌ-Ç áñáßáõÙÁ ¨ ÐÌ-Ý 45 ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ãÇ å³ï³ëË³ÝáõÙ Ò»½, ÇëÏ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ 
¹ÇÙáõÙÇ ¹»åùáõÙ` »ñ»ù ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ´áÕáù Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 
Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ï»ë ¿ç 29-Á: 
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ÆÝÓ ÙÇßï Í³Ýáõó³·Çñ ÏáõÕ³ñÏíÇ±, »Ã» »ë ãëï³Ý³Ù ÇÝÓ 
³ÝÑñ³Å»ßï Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Î³Ý ¹»åù»ñ, »ñµ Ò»½ Í³Ýáõó³·Çñ ãÇ áõÕ³ñÏíÇ: ºÃ» ¸áõù ¨ Ò»ñ 
ëå³ë³ñÏáÕÁ ãÑ³Ù³Ó³ÛÝ»ù ëï³Ý³É ³ÛÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áñÇ Ï³ñÇùÁ 
¸áõù áõÝ»ù, ³å³ ÐÌ-Ý Ò»½ Í³Ýáõó³·Çñ ãÇ áõÕ³ñÏÇ: ºÃ» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ 
»ù, áñ ÐÌ-Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ ãÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, µ³Ûó ÐÌ-Ý ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Å³ÙÏ»ïÝ»ñ ë³ÑÙ³Ý³Í 
ãÉÇÝÇ, ¸áõù Í³Ýáõó³·Çñ ã»ù ëï³Ý³: 
 
ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ¸áõù ¹»é Çñ³íáõÝù áõÝ»ù µáÕáù³ñÏ»É ÐÌ-Ç 
áñáßáõÙÁ Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É: 
´áÕáù³ñÏ»Éáõ Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»Éáõ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »ù Ï³ñ¹³É ³Ûë 
·ñùáõÛÏáõÙ, 26-ñ¹ ¿çÇó ëÏë³Í: 

 

Æ±Ýã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ïå³ñáõÝ³ÏÇ Í³Ýáõó³·ÇñÁ 

Ì³Ýáõó³·ñáõÙ Ïå³ñáõÝ³Ïí»Ý Ñ»ï¨Û³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 
• ÇÝã ¿ ³ñ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý, áñÝ ³½¹áõÙ ¿ Ò»½ ¨ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 

ëï³Ý³Éáõ Ò»ñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý íñ³. 
• áñáßÙ³Ý áõÅÇ Ù»ç ÙïÝ»Éáõ ûñÁ, ¨ ÇÝã å³ï×³éáí ¿ ÐÌ-Ý ÁÝ¹áõÝ»É ³Û¹ 

áñáßáõÙÁ. 
• ÇÝã Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ Ï³Ù ¹³ßÝ³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ¿ ÐÌ-Ý ÁÝ¹áõÝ»É 

Çñ áñáßáõÙÁ. 
• ÇÝã Çñ³íáõÝùÝ»ñ áõÝ»ù ¸áõù, »Ã» Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ã»ù ÐÌ-Ç ÁÝ¹áõÝ³Í 

áñáßÙ³Ý Ñ»ï. 
• ÇÝãå»ë µáÕáù³ñÏ»É ÐÌ-Ç áñáßáõÙÁ. 
• ÇÝãå»ë Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É. 
• ÇÝãå»ë µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ 

¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É. 
• ÇÝãå»ë û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 

³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»Éáõ Ñ³ñóáõÙ. 
• áñù³Ý Ïï¨Ç µáÕáù³ñÏáõÙÁ Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 

í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»ÉÁ. 
• ³ñ¹Ûáù ¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ ëï³Ý³É 

Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ÙÇÝã ëå³ëáõÙ »ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³ÝÁ. 

• »ñµ ¿ Ñ³ñÏ³íáñ áõÕ³ñÏ»É Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
Ñ³ÛóÁ, »Ã» ó³ÝÏ³ÝáõÙ »ù ß³ñáõÝ³Ï»É ëï³Ý³É Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 

Æ±Ýã ¿ Ñ³ñÏ³íáñ ³Ý»É Í³Ýáõó³·Çñ ëï³Ý³ÉÇë 

Ì³Ýáõó³·Çñ ëï³Ý³ÉÇë Ñ³ñÏ³íáñ ¿ áõß³¹ñáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ¹³É Ýñ³ÝáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏíáÕ áÕç ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ³ÛÝ Ò»½ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ã¿, Ò»ñ ÐÌ-Ý 
Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É Ò»½: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ ËÝ¹ñ»É û·Ý»É Ò»½: 
 
ºÃ» Í³Ýáõó³·ñÇ Ù»ç ³ëíáõÙ ¿, áñ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ß³ñáõÝ³Ï»É ëï³Ý³É 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ÙÇÝã ëå³ëáõÙ »ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 

¶³Ý·³ïÝ»ñÇ, 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
í»ñ³µ»ñÛ³É` 
ËÝ¹ñáõÙ »Ýù 
Ï³ñ¹³É ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ Ñ³çáñ¹ 
µ³ÅÇÝÁ, áñÁ 
í»ñÝ³·ñí³Í ¿ 
§ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇ 
ÉáõÍÙ³Ý 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ-
·»ñÁ¦: 
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ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Á
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³ÝÁ, ³å³ ¸áõù å»ïù ¿ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»ù 10 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ` ëÏë³Í 
³ÛÝ å³ÑÇó »ñµ Í³Ýáõó³·ÇñÁ ÷áëïáí áõÕ³ñÏí»É Ï³Ù ³ÝÓ³Ùµ 
Ñ³ÝÓÝí»É ¿ Ò»½ Ï³Ù, »Ã» Í³Ýáõó³·ÇñÁ Ò»½ ¿ áõÕ³ñÏí»É Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
Ù»ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»Éáõ áñáßÙ³Ý áõÅÇ Ù»ç ÙïÝ»Éáõó ³í»ÉÇ ù³Ý 
10 ûñ ³é³ç, ³å³ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³ÛóÁ 
å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óíÇ Ý³Ëù³Ý áñáßÙ³Ý áõÅÇ Ù»ç ÙïÝ»ÉÁ: 
 

Æ±Ýã ³Ý»É, »Ã» »ë ÇÙ áõ½³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ã»Ù ëï³ÝáõÙ ÇÙ 
ÐÌ-Çó 
Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ÉáõÍ»É Ò»½ 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³ñó: ¸³ ³ñíáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí, áñÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³ÉÁ` 

1. µáÕáù³ñÏáõÙ. ÐÌ-Ç Ï³Ù Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó Ò»½ 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
í»ñ³µ»ñÛ³É áñáßÙ³Ý (Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ Ù»ñÅ»Éáõ Ï³Ù Ýñ³ÝáõÙ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»Éáõ Ù³ëÇÝ) í»ñ³Ý³ÛáõÙÁ. 

2. Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ. í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ` 
å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù ³ÛÝ 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ò»½ Ñ³ëÝáõÙ »Ý §Medi-
Cal¦ Íñ³·ñáí. 

3. ·³Ý·³ï. Ò»ñ ¹Å·áÑáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÁ` Ò»½ ïñ³Ù³¹ñíáÕ 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï 
³éÝãíáÕ áñ¨¿ Ñ³ñóÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ÉáõÍ»É 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
ÙÇçáóáí: 

 
Ò»ñ ÐÌ-Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý µáÉáñ í³Ûñ»ñáõÙ áõÝÇ 
·³Ý·³ïÇ ¨ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÝ»ñÇ Ó¨»ñÁ ¨ Ñ»ï³¹³ñÓ  Ñ³ëó»áí 
Íñ³ñÝ»ñ, áñáÝù ¸áõù Ï³ñáÕ »ù í»ñóÝ»É, ¨ ¸áõù ëïÇåí³Í ã»ù áñ¨¿ 
Ù»ÏÇÝ ËÝ¹ñ»É, áñå»ë½Ç ³ÛÝ µ»ñÇ Ò»½ Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ ³Û¹` 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý µáÉáñ í³Ûñ»ñáõÙ Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý 
å»ïù ¿ å³ï»ñÇÝ ÷³ÏóÝÇ ï»Õ»Ï³Ýù ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ Ï³Ù ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ¨ ³Ýí×³ñ 
Ã³ñ·Ù³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ áõ ³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëáë³·ÇÍ áõÝ»Ý³, 
áñáÝóÇó ¸áõù Ï³ñáÕ »ù û·ïí»É ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ: 
 
¸áõù áã ÙÇ å³ïÇÅ ã»ù ÏñÇ` µáÕáù³ñÏÙ³Ý, ·³Ý·³ïÇ Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ºñµ ³í³ñïíÇ Ò»ñ 
Ý»ñÏ³Û³óñ³Í µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù ·³Ý·³ïÇ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ, Ò»ñ ßñç³ÝÇ 
ÐÌ-Ý Ò»½ ¨ ³Û¹ ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí³Í ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó Ïï»Õ»Ï³óÝÇ 
í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ Ù³ëÇÝ: ¸³ï³ÉëÙ³Ý ³í³ñïÇó Ñ»ïá 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ Ò»½ ¨ ³Û¹ 
·áñÍÁÝÃ³óÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí³Í ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó Ïï»Õ»Ï³óÝÇ í»ñçÝ³Ï³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùÇ Ù³ëÇÝ: 
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ºë Ï³ñá±Õ »Ù û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ, 
·³Ý·³ï Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ 
Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñ áõÝÇ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý µ³ó³ïñ»É Ò»½ 
³Û¹ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñÁ ¨ û·Ý»É Ò»½ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ, ·³Ý·³ï Ï³Ù 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 
Ñ³ñóáõÙ: Üñ³Ýù Ý³¨ Ïû·Ý»Ý Ò»½ å³ñ½»É, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¸áõù Çñ³í³ëáõ 
»ù Ò»ñ ·áñÍÇ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §³ñï³Ñ»ñÃ¦ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ 
¿, áñ Ò»ñ ·áñÍÝ ³í»ÉÇ ³ñ³· ÏÝ³ÛíÇ, ù³ÝÇ áñ Ò»ñ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ íï³Ý·í³Í »Ý: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ 
ÉÇ³½áñ»É áñ¨¿ ³ÛÉ ³ÝÓÇ Ò»ñ ³ÝáõÝÇó Ñ³Ý¹»ë ·³Éáõ, ³Û¹ ÃíáõÙ` Ò»ñ 
Ñá·»µáõÛÅÇÝ: 

Æ±Ýã ³Ý»É, »Ã» »ë û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ù áñ¨¿ ËÝ¹Çñ ÉáõÍ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ã»Ù ó³ÝÏ³ÝáõÙ ·³Ý·³ï Ï³Ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 
ºÃ» ¸áõù ¹Åí³ñ³ÝáõÙ »ù Ò»ñ ÐÌ-áõÙ ·ïÝ»É Ù»ÏÇÝ, áñÁ Ïû·ÝÇ Ò»½ ÐÌ-Ç 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñáí áñ¨¿ ËÝ¹Çñ ÉáõÍ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É 
Ü³Ñ³Ý·Ç û·ÝáõÃÛ³ÝÁ: Ü³Ñ³Ý·áõÙ ·áñÍáõÙ ¿ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
ûÙµáõ¹ëÙ³ÝÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Íñ³·Çñ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ò»½ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ·áñÍáõÙ ÐÌ-Ý, 
µ³ó³ïñ»É Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ ¨ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÁ, û·Ý»É Ò»½ 
³ÝÑñ³Å»ßï Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³ñóáõÙ Ï³Ù áõÕ³ñÏ»É Ò»½ 
Ò»ñ ÐÌ-Ç Ï³Ù Ñ³Ù³ÛÝùÇ ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó Ùáï, áíù»ñ Ï³ñáÕ »Ý û·Ý»É Ò»½: 
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Ü³Ñ³Ý·Ç 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
ûÙµáõ¹ëÙ³ÝÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Íñ³·ñÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
¹ÇÙ»É` 
½³Ý·³Ñ³ñ»Éáí 
(800) 896-4042  
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³-
ñáí (ïñ³Ù³¹ñíáõÙ 
»Ý Ã³ñ·Ù³Ýã³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ) 
Ï³Ù TTY ·Íáí` 
(800) 896-2512, 
ý³ùë áõÕ³ñÏ»Éáí 
(916) 653-9194 
Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù ¿É. 
÷áëïáí, Ñ³ëó»` 
ombudsmn@dmhhq.
state.ca.us: 
 



´àÔàø²ðÎàôØÀ (ëáíáñ³Ï³Ý ¨ ³ñï³Ñ»ñÃ) 
Ò»ñ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É å³Ñ³Ýç»Éáõ, 
áñå»ë½Ç í»ñ³Ý³ÛíÇ ÐÌ-Ç Ï³Ù Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó Ò»½ 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ ÁÝ¹áõÝí³Í áñáßáõÙÁ: àñáßáõÙÁ µáÕáù³ñÏ»Éáõ »ñÏáõ 
»Õ³Ý³Ï Ï³: ²é³çÇÝÁ ëáíáñ³Ï³Ý µáÕáù³ñÏáõÙÝ ¿: ºñÏñáñ¹ »Õ³Ý³ÏÁ 
Ñ³ñóÇ ßï³å Ï³Ù ³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý å³Ñ³ÝçÝ ¿: ´áÕáù³ñÏÙ³Ý 
Ï³ñ·Á »ñÏáõ ¹»åùáõÙ ¿É ÙÇ³ÝÙ³Ý ¿, ë³Ï³ÛÝ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ 
¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ïáõÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñ 
»Ý ·áñÍáõÙ, áñáÝù Ýßí³Í »Ý ëïáñ¨: 

Æ±Ýã ¿ ëáíáñ³Ï³Ý µáÕáù³ñÏáõÙÁ 

êáíáñ³Ï³Ý µáÕáù³ñÏáõÙÁ ÐÌ-Ç Ï³Ù Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó 
ÁÝ¹áõÝí³Í ³ÛÝåÇëÇ ÙÇ áñáßáõÙ í»ñ³Ý³Û»Éáõ å³Ñ³Ýç ¿, áñáí Ù»ñÅíáõÙ 
Ï³Ù ÷áËíáõÙ ¿ Ò»ñ Ï³ñÍÇùáí Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ: ºÃ» 
¸áõù ëáíáñ³Ï³Ý µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ »ù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ, ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³ñóÁ ùÝÝ³ñÏ»É 45 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ºÃ» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ 45 ûñ 
ëå³ë»ÉÁ µ³ó³ë³µ³ñ Ï³Ý¹ñ³¹³éÝ³ Ò»ñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³, ¸áõù 
å»ïù ¿ §µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙ¦ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ù: 
 
êáíáñ³Ï³Ý µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³ñ·Á` 

• Ò»½ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ý»ñÏ³Û³óÝ»É µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ ³ÝÓ³Ùµ, 
Ñ»é³Ëáëáí Ï³Ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí: ºÃ» ¸áõù µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ù ³ÝÓ³Ùµ ÐÌ ·Ý³Éáí Ï³Ù Ñ»é³Ëáëáí, ³å³ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ý³¨ ·ñ³íáñ ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É: 
ºÃ» ¸áõù ·ñ³íáñ ¹ÇÙáõÙ ãÝ»ñÏ³Û³óÝ»ù, Ò»ñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙÁ ãÇ ùÝÝ³ñÏíÇ: ê³Ï³ÛÝ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ ûñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ ûñÁ, »ñµ ¸áõù µ³Ý³íáñ 
Ï»ñåáí Ñ³ÛïÝáõÙ »ù ³Û¹ Ù³ëÇÝ. 

• »ñ³ßË³íáñáõÙ ¿, áñ µáÕáù³ñÏáõÙÁ áã ÙÇ Ï»ñå ãÇ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³ 
Ò»ñ Ï³Ù Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ¹»Ù. 

• Ò»½ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ÉÇ³½áñ»É Ù»Ï ³ÛÉ ³ÝÓÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ, Ò»ñ 
ëå³ë³ñÏáÕÇÝ, Ñ³Ý¹»ë ·³É Ò»ñ ³ÝáõÝÇó: ºÃ» ¸áõù áñ¨¿ ³ÛÉ ³ÝÓÇ 
ÉÇ³½áñ»ù Ñ³Ý¹»ë ·³É Ò»ñ ³ÝáõÝÇó, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ÐÌ-Ý 
Ò»½³ÝÇó å³Ñ³ÝçÇ Ñ³ïáõÏ Ã»ñÃÇÏ ëïáñ³·ñ»É, áñáí ¸áõù ÐÌ-ÇÝ 
ÉÇ³½áñáõÙ »ù ³Û¹ ³ÝÓÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É. 

• ³å³ÑáíáõÙ ¿, áñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ áñáßáõÙ 
Ï³Û³óÝáÕÝ»ñÝ ³Û¹ ³Ý»Éáõ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Ý ¨ Ý³ËÏÇÝ 
í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý Ï³Ù áñáßÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ áñ¨¿ ÷áõÉÇÝ Ù³ëÝ³Ïó³Í 
ãÉÇÝ»Ý. 

• Ò»½ Ï³Ù Ò»ñ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 
Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ Ò»ñ ·áñÍÇÝ, ³Û¹ ÃíáõÙ` Ò»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
å³ïÙáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ñ³ñóÇ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí û·ï³·áñÍíáÕ 
ó³ÝÏ³ó³Í ³ÛÉ ÷³ëï³ÃÕÃÇ` ÇÝãå»ë µáÕáù³ñÏáõÙÇó ³é³ç, 
³ÛÝå»ë ¿É ¹ñ³ ÁÝÃ³óùáõÙ. 

• Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³ÝÓ³Ùµ Ï³Ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí 
³å³óáõÛóÝ»ñ µ»ñ»É, ¹ÇÙ»É ÷³ëï»ñÇÝ Ï³Ù ûñ»ÝùÇÝ. 

• Ò»½, Ò»ñ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇÝ Ï³Ù Ñ³Ý·áõóÛ³É ¹ÇÙáÕÇ ·áõÛùÇ 
å³ßïáÝ³Ï³Ý Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 
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Ù³ëÝ³Ïó»É µáÕáù³ñÏÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ` áñå»ë å³ßïáÝ³Ï³Ý 
ÏáÕÙ»ñ. 

• Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ï»Õ»Ï³óí»Éáõ, áñ Ò»ñ Ñ³ñóÁ 
ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¿` Ò»½ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ ëï³óÙ³Ý ·ñ³íáñ 
Ñ³í³ëïÇ³óáõÙ áõÕ³ñÏ»Éáõ ÙÇçáóáí. 

• Ò»½ ï»Õ»Ï³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ¸áõù ·áñÍÇ ùÝÝáõÃÛ³Ý 
ó³ÝÏ³ó³Í å³ÑÇÝ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»ù: 

 

º±ñµ Ï³ñáÕ »Ù »ë µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ò»ñ ÐÌ-ÇÝ` 
• »Ã» Ò»ñ ÐÌ-Ý Ï³Ù ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ áñáßáõÙ ¿, áñ 

¸áõù ã»ù Ï³ñáÕ §Medi-Cal¦-Ç áñ¨¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÇó û·ïí»É, ù³ÝÇ áñ Ò»ñ íÇ×³ÏÁ ãÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ: (µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ï³ñáÕ »ù 
Ï³ñ¹³É ¿ç 21-áõÙ). 

• »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ ¸áõù áñ¨¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»ù ¨ ¹ÇÙáõÙ ¿ ÐÌ-ÇÝ` ³Û¹ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ 
ÐÌ-Ý Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝ ãÇ ï³ÉÇë ¨ Ù»ñÅáõÙ ¿ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ 
¹ÇÙáõÙÁ Ï³Ù ÷áËáõÙ ¿ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ. 

• »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ¹ÇÙ»É ¿ ÐÌ-ÇÝ` Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, µ³Ûó áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÐÌ-ÇÝ 
Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ, ¨ áñáßáõÙÁ 
Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ãÇ Ï³Û³óíáõÙ. 

• »Ã» Ò»ñ ÐÌ-Ý Çñ ÏáÕÙÇó áñáßí³Í Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ Ò»½ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ãÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ. 

• »Ã» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ ÐÌ-Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ ãÇ 
ïñ³Ù³¹ñáõÙ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` Ò»ñ Ï³ñÇùÝ»ñÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ. 

• »Ã» Ò»ñ ·³Ý·³ïÇ, ëáíáñ³Ï³Ý Ï³Ù ³ñï³Ñ»ñÃ µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
Ñ³ÛóÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ áñáßáõÙ ãÇ ÁÝ¹áõÝí»É. 

• »Ã» ¸áõù ¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý ã»ù ·³ÉÇë Ò»½ 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñóáõÙ: 

ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »Ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 

Ò»ñ ÐÌ-ÇÝ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ »ù Ï³ñ¹³É ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ: ¸áõù Ï³ñáÕ »ù 
½³Ý·³Ñ³ñ»É Ò»ñ ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí (áñÁ ÝáõÛÝå»ë 
Ýßí³Í ¿ ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ) ¨ û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ: ÐÌ-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý 
µáÉáñ í³Ûñ»ñáõÙ Ï³Ý Ñ»ï³¹³ñÓ Ñ³ëó»áí Íñ³ñÝ»ñ` Ò»ñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙÝ áõÕ³ñÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
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ÆÝãå»ë ÇÙ³Ý³Ù, áñ ÇÙ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ áñáßáõÙ ¿ Ï³Û³óí»É 

Ò»ñ ÐÌ-Ý Ò»½ Ï³Ù Ò»ñ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇÝ Ý³Ù³Ïáí Ïï»Õ»Ï³óÝÇ Ò»ñ 
µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ ÁÝ¹áõÝí³Í áñáßÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 
Ü³Ù³ÏáõÙ Ïå³ñáõÝ³Ïí»Ý Ñ»ï¨Û³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 

• µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ. 
• µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ ÁÝ¹áõÝí³Í áñáßÙ³Ý 

³Ùë³ÃÇíÁ. 
• »Ã» µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ñ³ñóÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ Ò»ñ û·ïÇÝ ãÇ ÉáõÍí»É, 

³å³ Ý³Ù³ÏáõÙ ÏÝßíÇ Ý³¨, áñ ¸áõù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»ù ¨ Ïµ³ó³ïñíÇ, Ã» 
ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Û¹ ³Ý»É: 

´áÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ï ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ± 

´áÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³ÛÝ áñáßáõÙÇó Ñ»ïá 
90 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, áñÁ ¸áõù µáÕáù³ñÏáõÙ »ù, »ñµ ¸áõù ëï³ÝáõÙ »ù 
Í³Ýáõó³·ÇñÁ (ï»ë ¿ç 25-Á): ÐÇß»°ù, ÙÇßï ã¿, áñ Í³Ýáõó³·Çñ ¿ 
áõÕ³ñÏíáõÙ: ºÃ» ¸áõù Í³Ýáõó³·Çñ ã»ù ëï³ó»É, ³å³ µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ï ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ, ¨ ¸áõù Ï³ñáÕ 
»ù áõÕ³ñÏ»É ¹ÇÙáõÙÁ ó³ÝÏ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï: 

º±ñµ áñáßáõÙ ÏÏ³Û³óíÇ ÇÙ µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 

ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ Ò»ñ ¹ÇÙáõÙÁ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá 45 ûñ³óáõó³ÛÇÝ ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»É Ò»ñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ: ²Û¹ 
Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ³óí»É ¨ë 14 ûñáí, »Ã» ¸áõù »ñÏ³ñ³Ó·áõÙ 
å³Ñ³Ýç»ù Ï³Ù »Ã» ÐÌ-Ý Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý³ ¨ 
½·³, áñ ³Û¹ »ñÏ³ñ³Ó·áõÙÁ Ò»ñ û·ïÇÝ ¿: úñÇÝ³Ï` áñáßáõÙÁ Ñ»ï³Ó·»ÉÁ 
Ò»ñ û·ïÇÝ ÏÉÇÝÇ, »Ã» ÐÌ-Ý ½·³, áñ Ò»ñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ñ³ÛóÇÝ ¹ñ³Ï³Ý 
ÉáõÍáõÙ ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ë ÙÇ ÷áùñ Å³Ù³Ý³Ï ¿ Ñ³ñÏ³íáñ, áñå»ë½Ç 
Ï³ñáÕ³Ý³ Ò»½³ÝÇó Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É: 

Æ±Ýã ³Ý»É, »Ã» »ë ã»Ù Ï³ñáÕ 45 ûñ ëå³ë»É ÙÇÝã¨ áñáßáõÙÝ 
ÁÝ¹áõÝíÇ 
´áÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ Ï³ñ× Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ ùÝÝ³ñÏí»É, 
»Ã» ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñ³Ï»É áñå»ë ³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝ³ñÏáõÙ å³Ñ³ÝçáÕ 
Ñ³ñó: (ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù Ï³ñ¹³É Ý»ñù¨Ç å³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ` µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É): Ò»ñ Ñ³ñóÇ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
ó³ÝÏ³ó³Í å³ÑÇ ¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»Éáõ: 

Æ±Ýã ¿ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙÁ 

´áÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙÁ µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ñ³ñóÝ ³í»ÉÇ ³ñ³· 
ÉáõÍ»Éáõ »Õ³Ý³Ï ¿: ²ñ³·³óí³Í ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Á 
ÝáõÛÝ ¿, ÇÝã ëáíáñ³Ï³ÝÇÝÁ, ë³Ï³ÛÝ` 

• Ò»ñ ¹ÇÙáõÙÁ å»ïù ¿ áñáß³ÏÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ µ³í³ñ³ñÇ (ï»ë 
Ý»ñù¨áõÙ). 

• µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ ³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÝáõÛÝå»ë, 
ÇÝãå»ë ëáíáñ³Ï³ÝÇ Ñ³Ù³ñ, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ 
í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ïÝ»ñ. 
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• µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙÁ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù µ³Ý³íáñ 
Ï»ñåáí Ý»ñÏ³Û³óÝ»É: ¸ÇÙáõÙÁ ·ñ³íáñ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ÉÁ 
å³ñï³¹Çñ ã¿: 

º±ñµ Ï³ñáÕ »Ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 

ºÃ» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ ÐÌ-Ç áñáßÙ³ÝÁ 45 ûñ ëå³ë»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ 
íï³Ý·»É Ò»ñ ÏÛ³ÝùÁ, ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
³é³í»É³·áõÛÝ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ó»éù µ»ñ»Éáõ, ³ÛÝ å³Ñå³Ý»Éáõ Ï³Ù 
í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ò»ñ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, ³å³ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
¹ÇÙáõÙÇ ³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É: ºÃ» ÐÌ-Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿, áñ Ò»ñ 
¹ÇÙáõÙÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, 
³å³ ³ÛÝ áñáßáõÙ ÏÏ³Û³óÝÇ Ò»ñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 
¹ÇÙáõÙÁ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá` 3 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ 
»ñÏ³ñ³óí»É ¨ë 14 ûñáí, »Ã» ¸áõù »ñÏ³ñ³Ó·áõÙ å³Ñ³Ýç»ù Ï³Ù »Ã» 
ÐÌ-Ý Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý³ ¨ ½·³, áñ ³Û¹ 
»ñÏ³ñ³Ó·áõÙÁ Ò»ñ û·ïÇÝ ¿: ºÃ» Ò»ñ ÐÌ-Ý Ñ»ï³Ó·Ç áñáßÙ³Ý 
Ï³Û³óáõÙÁ, ³ÛÝ Ò»½ ·ñ³íáñ Ï»ñåáí Ïµ³ó³ïñÇ áñáßÙ³Ý Ñ»ï³Ó·Ù³Ý 
å³ï×³éÁ: 
 
ºÃ» ÐÌ-Ý áñáßÇ, áñ Ò»ñ Ñ³ñóÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ³ñï³Ñ»ñÃ 
ùÝÝ³ñÏÙ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, ³ÛÝ Ò»½ ³ÝÙÇç³å»ë µ³Ý³íáñ Ï»ñåáí 
ÏÑ³ÛïÝÇ ³Û¹ Ù³ëÇÝ ¨ ·ñ³íáñ Ï»ñåáí ÏÍ³ÝáõóÇ 2 ûñ³óáõó³ÛÇÝ ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ, áñÇó Ñ»ïá Ò»ñ Ñ³ñóÁ ÏùÝÝ³ñÏíÇ ³Ûë µ³ÅÝÇ ëÏ½µáõÙ 
Ýßí³Í ëáíáñ³Ï³Ý ùÝÝ³ñÏÙ³Ý ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ: ºÃ» ¸áõù 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ãÉÇÝ»ù ÐÌ-Ç áñáßÙ³Ý Ñ»ï ¨ Ñ³Ùá½í³Í ÉÇÝ»ù, áñ Ò»ñ Ñ³ñóÝ 
³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝ³ñÏáõÙ ¿ å³Ñ³ÝçáõÙ, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ·³Ý·³ï 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É (·³Ý·³ïÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Ï³ñ·Á Ýßí³Í ¿ ëïáñ¨): 
 
Ò»ñ µáÕáù³ñÏÙ³Ý ³ñï³Ñ»ñÃ ¹ÇÙáõÙÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ áñáßáõÙ 
ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÝ å»ë` ÐÌ-Ý Ò»½ ¨ ³Û¹ ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí³Í ³ÛÉ 
³ÝÓ³Ýó µ³Ý³íáñ ¨ ·ñ³íáñ Ï»ñåáí Ïï»Õ»Ï³óÝÇ í»ñçÝ³Ï³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùÇ Ù³ëÇÝ: 
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Ü²Ð²Ü¶²ÚÆÜ ²ÜÎàÔØÜ²Î²È ìºð²øÜÜàôÂÚàôÜÀ 

(ëáíáñ³Ï³Ý ¨ ³ñï³Ñ»ñÃ)   

Æ±Ýã ¿ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÁ 

Ü³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÁ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ ÏáÕÙÇó Çñ³Ï³Ý³óíáÕ 
³ÝÏ³Ë ùÝÝáõÃÛáõÝ ¿` å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ³ñ¹Ûá±ù ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù 
³ÛÝ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ò»½ Ñ³ëÝáõÙ »Ý §Medi-
Cal¦ Íñ³·ñáí: 

 

Ü³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ç±Ýã 
Çñ³íáõÝùÝ»ñ áõÝ»Ù »ë 

¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù` 
• å³Ñ³Ýç»Éáõ, áñå»ë½Ç Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý 

Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÁ í»ñ³ùÝÝÇ Ò»ñ Ñ³ñóÁ (¹³ 
ÏáãíáõÙ ¿ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ). 

• ï»Õ»Ï³óí»Éáõ, Ã» ÇÝãå»ë Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É. 

• ï»Õ»Ï³óí»Éáõ, Ã» ÇÝã ûñ»ÝùÝ»ñ »Ý ·áñÍáõÙ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³ÝÁ Ý»ñÏ³Û³óí»Éáõ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ. 

• ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ ëï³Ý³É Ò»½ Ñ³ë³Ý»ÉÇù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ 
í×³ñáõÙÝ»ñÁ` Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
³ÝóÏ³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, »Ã» ¸áõù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»É »ù å³Ñ³ÝçíáÕ Å³ÙÏ»ïÇó áã áõß. 

• Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É` ³ÝÏ³Ë 
³ÛÝ µ³ÝÇó, ¸áõù û·ïí»±É »ù Ò»ñ ÐÌ-Ç µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Çó Ã»± áã, ¨ ³ÝÏ³Ë Ýñ³ÝÇó,¸áõù Í³ÝáõóáõÙ 
ëï³ó»±É »ù, Ã»± áã: 

 
º±ñµ Ï³ñáÕ »Ù »ë Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É` 

• »Ã» Ò»ñ ÐÌ-Ý Ï³Ù ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ áñáßáõÙ ¿, áñ 
¸áõù ã»ù Ï³ñáÕ §Medi-Cal¦-Ç áñ¨¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÇó û·ïí»É, ù³ÝÇ áñ Ò»ñ íÇ×³ÏÁ ãÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ: (µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ï³ñáÕ »ù 
Ï³ñ¹³É ¿ç 21-áõÙ). 

• »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ ¸áõù áñ¨¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»ù ¨ ¹ÇÙáõÙ ¿ ÐÌ-ÇÝ` ³Û¹ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ 
ÐÌ-Ý Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝ ãÇ ï³ÉÇë ¨ Ù»ñÅáõÙ ¿ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ 
¹ÇÙáõÙÁ Ï³Ù ÷áËáõÙ ¿ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ. 

• »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ¹ÇÙ»É ¿ ÐÌ-ÇÝ` Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, µ³Ûó áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÐÌ-ÇÝ 
Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ñÏ³íáñ ¨ áñáßáõÙÁ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ 
ãÇ Ï³Û³óíáõÙ. 
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• »Ã» Ò»ñ ÐÌ-Ý Çñ ÏáÕÙÇó áñáßí³Í Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ Ò»½ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ãÇ ïñ³Ù³¹ñáõÙ. 

• »Ã» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ ÐÌ-Ý µ³í³ñ³ñ ³ñ³·áõÃÛ³Ùµ ãÇ 
ïñ³Ù³¹ñáõÙ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` Ò»ñ Ï³ñÇùÝ»ñÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ. 

• »Ã» Ò»ñ ·³Ý·³ïÇ, ëáíáñ³Ï³Ý Ï³Ù ³ñï³Ñ»ñÃ µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
Ñ³ÛóÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ áñáßáõÙ ãÇ ÁÝ¹áõÝí»É. 

• »Ã» ¸áõù ¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý ã»ù ·³ÉÇë Ò»½ 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñóáõÙ: 

 

ÆÝãå»±ë Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»É 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇó: ²Û¹ 
³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ` Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ·ñ»É` 

State Hearing Division  
California Department of Social Services  
P.O. Box 9424443, Mail Station 19-37  
Sacramento, CA 94244-2430  

Ü³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ ½³Ý·³Ñ³ñ»É (800) 952-5253 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, ý³ùë 
áõÕ³ñÏ»É (916) 229-4110 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù ·ñ»É êáóÇ³É³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ Ü³Ñ³Ý·³ÛÇÝ í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
µ³ÅÇÝ` P.O. Box 944243, Mail Station 19-37, Sacramento, CA 94244-2430 
Ñ³ëó»áí: 

Ü³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ï ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ± 

ºÃ» ¸áõù Í³Ýáõó³·Çñ ã»ù ëï³ó»É Ï³Ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ »ù 
Ý»ñÏ³Û³óñ»É ÐÌ-ÇÝ, ³å³ Ï³ñáÕ »ù ó³ÝÏ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»É: 
 
ºÃ» ¸áõù Í³Ýáõó³·Çñ »ù ëï³ÝáõÙ ¨ áñáßáõÙ »ù, µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
÷áË³ñ»Ý Ï³Ù ¹ñ³ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, Ý³¨ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»É, ³å³ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ñ³ÛóÁ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 90 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛÝ ûñí³ÝÇó Ñ»ïá »ñµ Ò»½ ÷áëïáí 
áõÕ³ñÏí»É Ï³Ù ³ÝÓ³Ùµ Ñ³ÝÓÝí»É ¿ Í³Ýáõó³·ÇñÁ: 
 
ºÃ» ¸áõù µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ »ù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ÐÌ-ÇÝ ¨, ÐÌ-Ç 
áñáßáõÙÁ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá, áñáßáõÙ »ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É, ³å³ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³ÛóÁ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÐÌ-Ç áñáßáõÙÁ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý³Ù³ÏÇ Íñ³ñÇ íñ³ ¹ñí³Í 
ÏÝÇùÇ ³Ùë³ÃíÇó Ñ»ïá 90 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
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Î³ñá±Õ »Ù »ë ß³ñáõÝ³Ï»É ëï³Ý³É Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÙÇÝã 
ëå³ëáõÙ »Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
áñáßÙ³ÝÁ 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù ß³ñáõÝ³Ï»É ëï³Ý³É Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÙÇÝã ëå³ëáõÙ »ù 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³ÝÁ, »Ã» Ò»ñ 
ëå³ë³ñÏáÕÝ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÇÝ ¿, áñ Ò»½ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ãå»ïù ¿ ¹³¹³ñ»óí»Ý ¨ ¹ÇÙáõÙ ¿ ÐÌ-
ÇÝ` ³Û¹ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ Ýñ³ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ 
ÐÌ-Ý Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝ ãÇ ï³ÉÇë ¨ Ù»ñÅáõÙ ¿ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ¹ÇÙáõÙÁ 
Ï³Ù ÷áËáõÙ ¿ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ 
¹»åùáõÙ ¸áõù ÙÇßï Í³Ýáõó³·Çñ Ïëï³Ý³ù ÐÌ-Çó: ´³óÇ ³Û¹, ¸áõù 
ëïÇåí³Í ã»ù í×³ñ»É ³ÛÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Ò»½` Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ: 

Æ±Ýã ¿ Ñ³ñÏ³íáñ ³Ý»É, »Ã» »ë ó³ÝÏ³ÝáõÙ »Ù ß³ñáõÝ³Ï»É 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É, ÙÇÝã ëå³ëáõÙ »Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³ÝÁ 
ºÃ» ¸áõù ó³ÝÏ³ÝáõÙ »ù, áñ Ò»½ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ß³ñáõÝ³Ïí»Ý, ³å³ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 10 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛÝ ûñí³ÝÇó 
Ñ»ïá »ñµ Ò»½ ÷áëïáí áõÕ³ñÏí»É Ï³Ù ³ÝÓ³Ùµ Ñ³ÝÓÝí»É ¿ 
Í³Ýáõó³·ÇñÁ: 

Æ±Ýã ¿ Ñ³ñÏ³íáñ ³Ý»É, »Ã» »ë ³ÝÏ³ñáÕ »Ù 90 ûñ ëå³ë»É 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³ÝÁ 
ºÃ» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ áñáßÙ³ÝÁ 90 ûñ ëå³ë»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ íï³Ý·»É 
Ò»ñ Ñá·»Ï³Ý ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ` Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
³é³í»É³·áõÛÝ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ó»éù µ»ñ»Éáõ, ³ÛÝ å³Ñå³Ý»Éáõ Ï³Ù 
í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ò»ñ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, ³å³ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ³ñï³Ñ»ñÃ 
(³ñ³·) Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É: 
êáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ÅÇÝÁ ÏùÝÝ³ñÏÇ Ò»ñ ¹ÇÙáõÙÁ ¨ ÏáñáßÇ, Ã» 
³ñ¹Ûá±ù Ò»ñ Ñ³ñóÁ å»ïù ¿ ùÝÝ³ñÏíÇ ³ñï³Ñ»ñÃ Ï³ñ·áí: ºÃ» áñáßíÇ 
Ò»ñ Ñ³ñóÝ ³ñï³Ñ»ñÃ Ï»ñåáí ùÝÝ³ñÏ»É, ³å³ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ÅÝÇ ÏáÕÙÇó Ò»ñ Ñ³ÛóÁ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá 3 ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ÏÏ³ï³ñíÇ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ¨ 
ÏÏ³Û³óíÇ áñáßáõÙÁ: 
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ºÃ» ¸áõù 
Í³Ýáõó³·Çñ »ù 
ëï³ÝáõÙ ¨ áñáßáõÙ 
»ù, µáÕáù³ñÏÙ³Ý 
÷áË³ñ»Ý Ï³Ù ¹ñ³ 
Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, 
Ý³¨ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»É, 
³å³ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ 
Ñ³ÛóÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 
90 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 
³ÛÝ ûñí³ÝÇó Ñ»ïá 
»ñµ Ò»½ ÷áëïáí 
áõÕ³ñÏí»É Ï³Ù 
³ÝÓ³Ùµ Ñ³ÝÓÝí»É ¿ 
Í³Ýáõó³·ÇñÁ: 



¶²Ü¶²îÜºðÀ 
 
Æ±Ýã ¿ ·³Ý·³ïÁ 

¶³Ý·³ïÁ Ò»ñ ¹Å·áÑáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÝ ¿ Ò»½ ïñ³Ù³¹ñíáÕ 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï ³éÝãíáÕ áñ¨¿ 
Ñ³ñóÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ÉáõÍ»É µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí (µáÕáù³ñÏÙ³Ý ¨ 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ï³ñáÕ »ù Ï³ñ¹³É ¿ç 
29-áõÙ ¨ ¿ç 33-áõÙ): 
 
¶³Ý·³ïÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Ï³ñ·Á` 

• å³ñ½ ¨ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ· ¿, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë µ³Ý³íáñ 
Ï³Ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ò»ñ ·³Ý·³ïÁ. 

• »ñ³ßË³íáñáõÙ ¿, áñ ·³Ý·³ïÁ áã ÙÇ Ï»ñå ãÇ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³ Ò»ñ 
Ï³Ù Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ¹»Ù. 

• Ò»½ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ÉÇ³½áñ»É Ù»Ï ³ÛÉ ³ÝÓÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ, Ò»ñ 
ëå³ë³ñÏáÕÇÝ Ñ³Ý¹»ë ·³É Ò»ñ ³ÝáõÝÇó: ºÃ» ¸áõù áñ¨¿ ³ÛÉ ³ÝÓÇ 
ÉÇ³½áñ»ù Ñ³Ý¹»ë ·³É Ò»ñ ³ÝáõÝÇó, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ÐÌ-Ý 
Ò»½³ÝÇó å³Ñ³ÝçÇ Ñ³ïáõÏ Ã»ñÃÇÏ ëïáñ³·ñ»É, áñáí ¸áõù ÐÌ-ÇÝ 
ÉÇ³½áñáõÙ »ù ³Û¹ ³ÝÓÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É. 

• ³å³ÑáíáõÙ ¿, áñ ·³Ý·³ïÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ áñáßáõÙ 
Ï³Û³óÝáÕÝ»ñÝ ³Û¹ ³Ý»Éáõ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Ý ¨ Ý³ËÏÇÝ 
í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý Ï³Ù áñáßÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ áñ¨¿ ÷áõÉÇÝ Ù³ëÝ³Ïó³Í 
ãÉÇÝ»Ý. 

• å³ñ½³µ³ÝáõÙ ¿ Ò»ñ, Ò»ñ ÐÌ-Ç ¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇ ¹»ñÁ ¨ 
å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 

• ³å³ÑáíáõÙ ¿ ·³Ý·³ïÇ å³ï³ëË³ÝÁ å³Ñ³ÝçíáÕ 
Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ: 

º±ñµ Ï³ñáÕ »Ù »ë ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ Ò»½ ãÇ 
·áÑ³óÝáõÙ Ï³Ù ÐÌ-Ç Ñ»ï Ï³åí³Í áñ¨¿ ³ÛÉ ¹Å·áÑáõÃÛáõÝ áõÝ»ù: 

ÆÝãå»±ë ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»Ù 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí ¨ û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ  
Ñ³ñóáõÙ: ÐÌ-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý µáÉáñ í³Ûñ»ñáõÙ Ï³Ý 
Ñ»ï³¹³ñÓ Ñ³ëó»áí Íñ³ñÝ»ñ, áñáÝóáõÙ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù áõÕ³ñÏ»É Ò»ñ 
·³Ý·³ïÁ: ¶³Ý·³ïÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É µ³Ý³íáñ Ï³Ù ·ñ³íáñ: 
´³Ý³íáñ ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá` ³ÛÝ Ý³¨ ·ñ³íáñ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»ÉÁ å³ñï³¹Çñ ã¿: 

ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »Ù å³ñ½»É, áñ ÐÌ-Ý ëï³ó»É ¿ ÇÙ ·³Ý·³ïÁ 

Ò»ñ ·³Ý·³ïÁ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá` ÐÌ-Ý Ò»½ ·ñ³íáñ Ï»ñåáí 
Ïï»Õ»Ï³óÝÇ ³Û¹ Ù³ëÇÝ: 
 
 
 
 

2003 Ã. ÐÌ-Ç Ñ»ï 
áõÝ»ó³Í Ò»ñ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ 
ÉáõÍ»Éáõ ÁÝÃ³ó³-
Ï³ñ·»ñÇ ÝÏ³ñ³-
·ñáõÃÛ³Ý Ù»ç 
û·ï³·áñÍíáÕ 
áñáß µ³é»ñ 
÷áËí»É »Ý: 
ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù Ñ³ß-
íÇ ³éÝ»É, áñ 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝÝ 
³ÝÏ³ñáÕ ¿ û·Ý»É 
Ò»½ ³ÛÝ Ñ³ñó»-
ñáõÙ, áñáÝó 
³éÝãáõÃÛ³Ùµ ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù ·³Ý-
·³ï Ý»ñÏ³Û³ó-
Ý»É: ¸áõù ³ÛÉ¨ë 
ã»ù Ï³ñáÕ ·³Ý-
·³ïÇ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý 
ó³ÝÏ³ó³Í å³ÑÇ 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»É, 
ë³Ï³ÛÝ µáÕá-
ù³ñÏÙ³Ý Ñ³ñóÇ 
ùÝÝ³ñÏÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»É: 
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º±ñµ áñáßáõÙ ÏÏ³Û³óíÇ ÇÙ ·³Ý·³ïÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 
ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»É ·³Ý·³ïÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá 
60 ûñ³óáõó³ÛÇÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ³óí»É 
¨ë 14 ûñáí, »Ã» ¸áõù »ñÏ³ñ³Ó·áõÙ å³Ñ³Ýç»ù Ï³Ù »Ã» ÐÌ-Ý Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý³ ¨ ½·³, áñ ³Û¹ »ñÏ³ñ³Ó·áõÙÁ Ò»ñ 
û·ïÇÝ ¿: 
 

ÆÝãå»±ë »ë ÏÇÙ³Ý³Ù, áñ ÐÌ-Ý áñáßáõÙ ¿ Ï³Û³óñ»É ÇÙ 
·³Ý·³ïÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 
ºñµ Ò»ñ ·³Ý·³ïÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ áñáßáõÙ Ï³Û³óíÇ, ÐÌ-Ý ·ñ³íáñ 
Ï»ñåáí Ò»½ Ï³Ù Ò»ñ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇÝ Ïï»Õ»Ï³óÝÇ Ï³Û³óí³Í áñáßÙ³Ý 
Ù³ëÇÝ: ºÃ» ÐÌ-Ý Ò»½ Ï³Ù áñ¨¿ ß³Ñ³·ñ·Çé ÏáÕÙÇ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ 
ãï»Õ»Ï³óÝÇ ÁÝ¹áõÝí³Í áñáßÙ³Ý Ù³ëÇÝ, ÐÌ-Ý Ò»½ Í³Ýáõó³·Çñ 
ÏáõÕ³ñÏÇ, áñï»Õ Ýßí³Í ÏÉÇÝÇ, áñ ¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»Éáõ: ÐÌ-Ý ³Û¹ Í³Ýáõó³·ÇñÁ 
ÏáõÕ³ñÏÇ í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ïÇ í»ñçÇÝ ûñÁ: 

¶³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ï ·áÛáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ± 

¸áõù Ï³ñáÕ »ù ·³Ý·³ï Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ó³ÝÏ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï: 

º±ñµ áñáßáõÙ ÏÏ³Û³óíÇ ÇÙ ·³Ý·³ïÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ 

ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»É ·³Ý·³ïÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá 
60 ûñ³óáõó³ÛÇÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ³óí»É 
¨ë 14 ûñáí, »Ã» ¸áõù »ñÏ³ñ³Ó·áõÙ å³Ñ³Ýç»ù Ï³Ù »Ã» ÐÌ-Ý Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»Ý³ ¨ ½·³, áñ ³Û¹ »ñÏ³ñ³Ó·áõÙÁ Ò»ñ 
û·ïÇÝ ¿: úñÇÝ³Ï` áñáßáõÙÁ Ñ»ï³Ó·»ÉÁ Ò»ñ û·ïÇÝ ÏÉÇÝÇ, »Ã» ÐÌ-Ý 
½·³, áñ Ò»ñ ·³Ý·³ïÇÝ ¹ñ³Ï³Ý ÉáõÍáõÙ ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ë ÙÇ ÷áùñ 
Å³Ù³Ý³Ï ¿ Ñ³ñÏ³íáñ, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ Ò»½³ÝÇó Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É: 
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Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ
 

Æ±Ýã Çñ³íáõÝùÝ»ñ áõÝ»Ù »ë 

 
àñå»ë §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÝÓ` ¸áõù, 
µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, Çñ³íáõÝù áõÝ»ù ÐÌ-Çó 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ: ²Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëï³Ý³ÉÇë ¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù` 

 
• µáõÅáõÙ ëï³Ý³ÉÇë` Ò»ñ ³ÝÓÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñ³ñ·³ÝùÇ ¨ Ò»ñ 

³ñÅ³Ý³å³ïíáõÃÛ³Ý áõ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
·³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý. 

• Ò»½ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ Ó¨áí ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ` µáõÅÙ³Ý 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉÁÝïñ³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ. 

• Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ Ò»ñ Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É Ï³Û³óíáÕ 
áñáßáõÙÝ»ñÇÝ, ³Û¹ ÃíáõÙ` Ù»ñÅ»Éáõ áñ¨¿ ³é³ç³ñÏíáÕ µáõÅáõÙ. 

• ã»ÝÃ³ñÏí»Éáõ áñ¨¿ ïÇåÇ ½ñÏ³ÝùÇ Ï³Ù Ù»Ïáõë³óÙ³Ý` áñå»ë áõÅÇ 
·áñÍ³¹ñÙ³Ý, Ï³ñ·³å³ÑáõÃÛ³Ý, Ñ³Ý·ëïáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíÙ³Ý, 
å³ïÅÇ Ï³Ù íñÇÅ³éáõÃÛ³Ý ÙÇçáó` Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ¹³ßÝ³ÛÇÝ 
ûñ»ÝùÝ»ñÇ, áñáÝù í»ñ³µ»ñáõÙ »Ý ½ñÏ³ÝùÇ Ï³Ù Ù»Ïáõë³óÙ³Ý 
·áñÍ³¹ñÙ³ÝÝ ³ÛÝåÇëÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñáõÙ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
Ï³ó³ñ³ÝÝ»ñÁ ¨ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÁ, áñï»Õ 
Ù³ñ¹ÇÏ ·Çß»ñáõÙ »Ý. 

• å³Ñ³Ýç»Éáõ ¨ ëï³Ý³Éáõ Ò»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý 
å³ï×»ÝÁ, ¨ å³Ñ³Ýç»Éáõ, áñ ¹ñ³ÝóáõÙ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ù 
áõÕÕáõÙÝ»ñ Ï³ï³ñí»Ý. 

• ëï³Ý³Éáõ ³Ûë ·ñùáõÛÏÁ, áñï»Õ ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ »Ý ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó 
í×³ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, µ³ó³ïñíáõÙ ÐÌ-Ç ³ÛÉ 
å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ: ¸áõù Ý³¨ Çñ³íáõÝù 
áõÝ»ù ³Ûë ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ Ò»½ ïñ³Ù³¹ñí³Í ó³ÝÏ³ó³Í ³ÛÉ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ò»½ Ñ³Ù³ñ Ù³ïã»ÉÇ Ó¨áí: ¸³ 
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, ûñÇÝ³Ï` áñ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ Çñ ÏáÕÙÇó ·ñ³íáñ 
Ï»ñåáí ïñ³Ù³¹ñíáÕ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ã³ñ·Ù³Ý»É µáÉáñ ³ÛÝ 
É»½áõÝ»ñáí, áñáÝóáí ËáëáõÙ »Ý ïíÛ³É ÐÌ-Ç ßñç³ÝáõÙ µÝ³ÏíáÕ 
§Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ Çñ³í³ëáõ ³ÝÓ³Ýó 5 ïáÏáëÁ Ï³Ù 3000 
Ñá·Ç (Ï³Ëí³Í Ýñ³ÝÇó, Ã» áñÝ ¿ ³í»ÉÇ ùÇã) ¨ ³Ýí×³ñ µ³Ý³íáñ 
Ã³ñ·Ù³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, 
áíù»ñ ³ÛÉ É»½áõÝ»ñáí »Ý ËáëáõÙ: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ Ý³¨, áñ ÐÌ-Ý 
å³ñï³íáñ ¿ ï³ñµ»ñ ÝÛáõÃ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É Ñ³ïáõÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñ 
áõÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ, ûñÇÝ³Ï` ÏáõÛñ»ñÇ Ï³Ù ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 
ï»ëáÕáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕÝ»ñÇ, Ï³Ù ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ ¹Åí³ñ³ÝáõÙ 
»Ý Ï³ñ¹³É. 

• Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ ÙÇ 
ÐÌ-Çó, áñÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ Ü³Ñ³Ý·Ç Ñ»ï ÏÝù³Í å³ÛÙ³Ý³·ñáí Çñ 
íñ³ í»ñóñ³Í å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ïã»ÉÇáõÃÛ³Ý, ïíÛ³É ßñç³ÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï Ãíáí Ù³ñ¹Ï³Ýó ëå³ë³ñÏ»Éáõ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ, ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ËÝ³ÙùÁ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»Éáõ ¨ ³í³ñïÇÝ Ñ³ëóÝ»Éáõ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
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Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ í×³ñ»Éáõ ¨ ¹ñ³Ýù ³ñïáÝ»Éáõ 
Ñ³ñó»ñáõÙ: ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿` 

- ³ÛÝù³Ý ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ áõÝ»Ý³É áõÝ»Ý³É Ï³Ù ³ÛÝù³Ý 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ Ñ»ï å³ÛÙ³Ý³·ñ»ñ ÏÝù³Í ÉÇÝ»É, áñù³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ §Medi-Cal¦-Ç Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ µáÉáñ 
³ÛÝ ³ÝÓÇÝù, áõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³ëÝáõÙ, Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ëï³Ý³Ý ¹ñ³Ýù. 
- í×³ñ»É Çñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ¹áõñë µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ïñ³Ù³¹ñí³Í µáÉáñ ³ÛÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, áñáÝù ïñ³Ù³¹ñáÕ ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñ Ï³Ù 
å³ÛÙ³Ý³·ñ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÝùÝ»ñáí ³ßË³ïáÕ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ 
ÐÌ-Ý ãáõÝÇ: §Ð³Ù³Ï³ñ·Çó ¹áõñë¦ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ïíÛ³É 
ëå³ë³ñÏáÕÝ ÁÝ¹·ñÏí³Í ã¿ ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏáõÙ: 
ÐÌ-Ý å»ïù ¿ Ñá· ï³ÝÇ, áñ ¸áõù áã ÙÇ Éñ³óáõóÇã Í³Ëë 
ãÏ³ï³ñ»ù Çñ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ óáõó³ÏáõÙ ãÁÝ¹·ñÏí³Í 
ëå³ë³ñÏáÕÇó Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ. 
- ³å³Ñáí»É, áñ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñí»Ý ³Û¹ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
áñ³Ï³íáñáõÙ áõÝ»óáÕ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó. 
- ³å³Ñáí»É, áñ ïñ³Ù³¹ñí»Ý µ³í³ñ³ñ Ãíáí, Å³ÙÏ»ïáí ¨ 
µ³í³ñ³ñ ã³÷áí áÉáñïÝ»ñ ÁÝ¹·ñÏáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ` Çñ 
ÏáÕÙÇó ëå³ë³ñÏíáÕ §Medi-Cal¦ ëï³Ý³Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»óáÕ 
³ÝÓ³Ýó Ï³ñÇùÝ»ñÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ ÃíáõÙ` ÐÌ-Ý å»ïù ¿ 
³å³ÑáíÇ, áñ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
í×³ñáõÙÝ»ñÝ ³ñïáÝ»Éáõ ÐÌ-Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ÑÇÙÝí³Í ÉÇÝÇ 
µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ íñ³ ¨ ³ÛÝåÇëÇ 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ· ÏÇñ³éíÇ, áñÁ µ³ó³éÇ µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙÁ. 
- Ñá· ï³Ý»É, áñ Çñ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÝ ÇÝãå»ë Ñ³ñÏÝ ¿ 
·Ý³Ñ³ï»Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ »ÝÃ³Ï³ ³ÝÓ³Ýó 
íÇ×³ÏÁ ¨ ³ßË³ï»Ý Ýñ³Ýó Ñ»ï` µáõÅÙ³Ý ³ÛÝåÇëÇ Íñ³·Çñ 
Ùß³Ï»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, áñÁ ÏÝ³Ë³ï»ëÇ µáõÅÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ 
ïñ³Ù³¹ñí»ÉÇù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. 
- Ñá· ï³Ý»É, áñå»ë½Ç ¸áõù, ³é³Ýó Éñ³óáõóÇã Í³Ëë 
Ï³ï³ñ»Éáõ, ëï³Ý³ù ÐÌ-Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³Ù ¹ñ³ÝÇó ¹áõñë 
·áñÍáÕ Ù»Ï ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÇ Ï³ñÍÇùÁ. 
- ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` Ñ³Ù³Ï³ñ·»É Çñ ÏáÕÙÇó 
ïñ³Ù³¹ñí³Í Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ÝáõÛÝ ³ÝÓÇÝ §Medi-Cal¦ 
Ï³é³í³ñíáÕ ËÝ³ÙùÇ Íñ³·ñáí Ï³Ù Ý³ËÝ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ 
µÅßÏÇ ÏáÕÙÇó ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï ¨, ³Û¹ 
³Ý»ÉÇë, Ñá· ï³Ý»É, áñå»ë½Ç å³Ñå³ÝíÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³óáÕ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÑ³ïÇ Ù³ëÇÝ »Õ³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
·³ÕïÝÇáõÃÛáõÝÁ` ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
·³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ù³ëÇÝ ¹³ßÝ³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 
- Ñá· ï³Ý»É, áñå»ë½Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ 
ïñ³Ù³¹ñí»Ý, ÁÝ¹ áñáõÙ` ³å³Ñáí»É ¹ñ³Ýó ßáõñçûñÛ³ ¨ 
³Ù»ÝûñÛ³ ³ÝË³÷³Ý ïñ³Ù³¹ñáõÙÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ áñ¨¿ 
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ßï³å Ï³Ù Ññ³ï³å û·ÝáõÃÛáõÝ Ï³Ù ×·Ý³Å³Ù³ÛÇÝ íÇ×³Ï 
µáõÅ»Éáõ µÅßÏ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ Ï³. 
- Ù³ëÝ³Ïó»É µáÉáñ Ñ³×³Ëáñ¹Ý»ñÇÝ Çñ»Ýó ³½·³ÛÇÝ ¨ 
Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ßí³éáõÙáí 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõó»Éáõ Ü³Ñ³Ý·Ç áñ¹»·ñ³Í ëÏ½µáõÝùÇ 
ÏÇñ³éÙ³ÝÁ` ³Û¹ ÃíáõÙ ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ ³Ý·É»ñ»ÝÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ·Çï»ÉÇùÝ»ñ áõÝ»Ý ¨ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ 
Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ¨ ³½·³ÛÇÝ ËÙµ»ñ: 

 
Ò»ñ ÐÌ-Ý å»ïù ¿ Ñá· ï³ÝÇ, áñ Ò»ñ µáõÅáõÙÁ Ñ³Ï³é³Ï ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
ã·áñÍÇ` ³ÛÝ µ³ÝÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, áñ ¸áõù û·ïíáõÙ »ù Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇó: 
Ò»ñ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ å³ñï³íáñ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ³å³Ñáí»É ³Ûëï»Õ 
Ýßí³Í Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ Ï³ï³ñ»É ³ÛÉ ¹³ßÝ³ÛÇÝ ¨ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
ûñ»ÝùÝ»ñÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ (ûñÇÝ³Ï` 1964 Ã. §ø³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý 
Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ññ³Ù³Ý³·ñÇ¦ í»ñÝ³·Çñ VI-Ç, áñÝ áõÅÇ Ù»ç ¿ 
Ùï»É 45 CFR Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·»ñÇ Ù³ë 80-Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, 1975 Ã. 
§î³ñÇù³ÛÇÝ Ëïñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ññ³Ù³Ý³·ñÇ¦, áñÝ áõÅÇ Ù»ç ¿ 
Ùï»É 45 CFR Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·»ñÇ Ù³ë 91-Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, 1973 Ã. 
§ì»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý Ù³ëÇÝ Ññ³Ù³Ý³·ñÇ¦ ¨ §Ð³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
³Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ññ³Ù³Ý³·ñÇ¦ í»ñÝ³·ñ»ñ II-Ç ¨ III-Ç 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ): ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ¸áõù ³ÛÉ Çñ³íáõÝùÝ»ñ ¨ë áõÝ»Ý³ù` 
Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ µáõÅÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñáí, 
áñáÝó Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ò»ñ ßñç³ÝÇ 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³Ï³ÉÇÝ 
(½³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ Ñá·»µáõÅáõÃÛ³Ý ¹»å³ñï³Ù»Ýï ¨ ËÝ¹ñ»ù 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³Ï³ÉÇÝ) ¨ ¹ÇÙ»É Ò»½ 
Ñ»ï³ùñùñáÕ ÏáÝÏñ»ï Ñ³ñó»ñáí: 
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Æ±Ýã ¿ Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÁ 

¸áõù Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙ ï³Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝ»ù: Ü³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÁ 
Ò»ñ µÅßÏ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ·ñ³íáñ Ññ³Ñ³Ý· ¿, áñÁ ×³Ý³ãíáõÙ 
¿ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ ûñ»ÝùÝ»ñáí áñå»ë å³ßïáÝ³Ï³Ý ÷³ëï³ÃáõÕÃ: 
¸ñ³ÝáõÙ ëáíáñ³µ³ñ ÝßíáõÙ ¿, Ã» ÇÝã Ï»ñå ¸áõù Ïó³ÝÏ³Ý³ÛÇù 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ËÝ³Ùù ëï³Ý³É Ï³Ù ÇÝã áñáßáõÙÝ»ñ Ïó³ÝÏ³Ý³ÛÇù, 
áñ Ò»ñ ÷áË³ñ»Ý ÁÝ¹áõÝí»Ý, »Ã» Ï³Ù »ñµ ¸áõù ³ÝÏ³ñáÕ ÉÇÝ»ù ÇÝùÝ»ñ¹ 
³Û¹ óáõóáõÙÝ»ñÁ ï³Éáõ: Ü³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÁ Ñ³×³Ë ÏáãáõÙ »Ý 
§ÏÛ³ÝùÇ Ïï³Ï¦ Ï³Ù »ñÏ³ñ³ï¨ ÉÇ³½áñ³·Çñ: 
 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ ûñ»ÝùÁ Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÁ ë³ÑÙ³ÝáõÙ ¿ áñå»ë 
³ÝÑ³ïÇ ÏáÕÙÇó Çñ µÅßÏ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ í»ñ³µ»ñÛ³É Ï³ï³ñí³Í 
µ³Ý³íáñ Ï³Ù ·ñ³íáñ Ññ³Ñ³Ý· Ï³Ù ÉÇ³½áñ³·Çñ (·ñ³íáñ 
÷³ëï³ÃáõÕÃ, áñÁ ÉÇ³½áñáõÙ ¿ áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ Ò»ñ ÷áË³ñ»Ý áñáßáõÙÝ»ñ 
ÁÝ¹áõÝ»É): ÐÌ-Ý»ñÁ å»ïù ¿ Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ·áñÍáÕ 
Ï³ÝáÝÝ»ñ áõÝ»Ý³Ý: Ò»ñ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ ·ñ³íáñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ 
ïñ³Ù³¹ñ»É Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ÐÌ-áõÙ ·áñÍáÕ 
Ï³ÝáÝÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó í»ñ³µ»ñÛ³É Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ûñ»ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ` §Medi-
Cal¦-Ç Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ µáÉáñ ³ÛÝ ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇÝ, áñáÝù ÝÙ³Ý 
ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáõÙ »Ý ÐÌ-ÇÝ: ºÃ» Ò»½ ÝÙ³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ¿ 
Ñ³ñÏ³íáñ, ¸áõù å»ïù ¿ ½³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, áñÁ Ýßí³Í ¿ ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ: 
 
Ü³ËÝ³Ï³Ý óáõóÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿` Ù³ñ¹áõÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É 
ÇÝùÝáõñáõÛÝ áñáß»Éáõ, Ã» ÇÝã µáõÅáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ÝáõÙ ëï³Ý³É, Ñ³ïÏ³å»ë 
³ÛÝ Å³Ù³ÝÏ, »ñµ Ý³ ³ÝÏ³ñáÕ ÏÉÇÝÇ ³Û¹ óáõóáõÙÝ»ñÁ ï³É: ¸³ 
å³ßïáÝ³Ï³Ý ÷³ëï³ÃáõÕÃ ¿, áñÁ Ù³ñ¹áõÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 
Ý³Ë³å»ë ³ë»Éáõ, Ã» ÇÝã ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³, »Ã» ³ÝÏ³ñáÕ ÉÇÝÇ Çñ 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ í»ñ³µ»ñÛ³É áñáßáõÙÝ»ñ Ï³Û³óÝ»É: ²Û¹ 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É, ûñÇÝ³Ï` µáõÅáõÙÁ, 
íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ï³Ù Ù»ñÅ»Éáõ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ ï³ñµ»ñ³Ï 
ÁÝïñ»Éáõ Çñ³íáõÝùÁ: Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛáõÙ Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÁ µ³ÕÏ³ó³Í 
¿ »ñÏáõ Ù³ëÇó. 

 
1.  Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ (áñ¨¿ ³ÝÓÇ) Ýß³Ý³ÏáõÙÁ, áñÁ å»ïù ¿ Ò»ñ 

÷áË³ñ»Ý Ò»ñ µÅßÏ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ Ù³ëÇÝ áñáßáõÙÝ»ñ Ï³Û³óÝÇ 
¨ 

2.  Ò»ñ ë»÷³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñÁ Ò»ñ µÅßÏ³Ï³Ý ËÝ³ÙùÇ 
í»ñ³µ»ñÛ³É: 

 
ºÃ» ¸áõù ·³Ý·³ïÝ»ñ áõÝ»ù Ý³ËÝ³Ï³Ý óáõóÙ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ 
í»ñ³µ»ñÛ³É, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ ÈÇ³½áñ³·ñ»ñÇ ¨ í³í»ñ³óÙ³Ý 
µ³ÅÇÝ` ½³Ý·³Ñ³ñ»Éáí (800) 236-9747 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù Ý³Ù³Ï 
áõÕ³ñÏ»Éáí P.O. Box 997413, Sacramento, California 95899-1413 
Ñ³ëó»áí: 
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ØÞ²ÎàôÂ²ÚÆÜ Æð²¼ºÎàôÂÚàôÜÀ 

 
ÆÝãáõ± ¿ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ Ñ³ñó»ñáõÙ ï»Õ»Ï³óí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ 
ï³ñµ»ñ É»½áõÝ»ñáí Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõó»ÉÁ Ï³ñ¨áñ 
Øß³ÏáõÃ³ÛÇÝ Ñ³ñó»ñáõÙ ï»Õ»Ï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý 
³ÛÝåÇëÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, í»ñ³µ»ñÙáõÝù ¨ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿ 
ÏÇñ³éáõÙ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë µ³í³ñ³ñ»É ï³ñµ»ñ ³ñÅ»ùÝ»ñ, 
Ñ³í³ï³ÉÇùÝ»ñ ¨ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ»ñ áõÝ»óáÕ, µ³½Ù³½³Ý ³½·»ñÇó áõ 
¹³í³Ý³ÝùÝ»ñÇó µ³ÕÏ³ó³Í áõ µ³½áõÙ É»½áõÝ»ñáí ËáëáÕ 
Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý¹³ÙÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ: ¸³ ÙÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñÁ Ï³ï³ñ»É³·áñÍáõÙ ¿ Î³ÉÇýáéÝÇ³ÛÇ µ³½Ù³½· 
µÝ³ÏãáõÃÛ³ÝÁ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ` 
Ñ³ëÏ³Ý³Éáí ¨ Ñ³ñ·»Éáí Ýñ³Ýó ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
 
Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ¨ É»½í³Ï³Ý ³éáõÙáí 
µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ïñ³Ù³¹ñ»É Çñ Ñ³×³Ëáñ¹Ý»ñÇÝ: úñÇÝ³Ï` ³Ý·É»ñ»Ý ãËáëáÕ Ï³Ù í³ï 
ËáëáÕ ³ÝÓÇÝù Çñ³íáõÝù áõÝ»Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ëï³Ý³Éáõ Çñ»Ýó 
Ý³ËÁÝïñ³Í É»½íáí ¨ Ã³ñ·Ù³ÝÇã å³Ñ³Ýç»Éáõ: ºÃ» Ýñ³Ýù Ã³ñ·Ù³ÝÇã 
»Ý å³Ñ³ÝçáõÙ, Ýñ³Ýó å»ïù ¿ ³Ýí×³ñ Ã³ñ·Ù³ÝÇã ïñ³Ù³¹ñíÇ: 
Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ÐÌ-ÇÝ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝù å³ñï³íáñ 
ã»Ý Çñ»Ýó Ñ»ï µ»ñ»É Çñ»Ýó Ã³ñ·Ù³ÝÇãÝ»ñÇÝ: Ò»ñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ, 
³ñïáÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ µáõÅÙ³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ µ³Ý³íáñ ¨ 
·ñ³íáñ Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É Ò»ñ Ý³ËÁÝïñ³Í 
É»½íáí: ²Û¹ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÛÉ ÙÇçáóÝ»ñáí` 
³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ Ï³ñ¹³Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý Ï³Ù 
ï»ëáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»Ý: ²Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ 
µ³ó³ïñíáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É ³Û¹ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÁ: Ò»ñ 
ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿` 

• Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É 
Ò»ñ Ý³ËÁÝïñ³Í É»½íáí. 

• Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³éáõÙáí ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¨ µáõÅáõÙ 
ïñ³Ù³¹ñ»É. 

• Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí` 
Ñ³ïáõÏ Ùáï»óáõÙÝ»ñ ÏÇñ³é»É ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ` 
³å³Ñáí ¨ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³éáõÙáí Çñ³½»Ïí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ· 
ëï»ÕÍ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí. 

• ³ßË³ï³Ýù ï³Ý»É É»½íÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ³ñ·»ÉùÝ»ñÁ í»ñ³óÝ»Éáõ 
áõÕÕáõÃÛ³Ùµ. 

• ç³Ý³É ·áÑ³óÝ»É Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³óáÕ ³ÝÓ³Ýó 
Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ. 

• Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñ»ÉÇë` Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ï³ñµ»ñ 
Ùß³ÏáõÛÃÝ»ñáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¨ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ »Õ³Í 
ï³ñµ»ñ Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ. 

• Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ò»ñ ³ßË³ñÑ³Û³óùÁ` Ò»½ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»ÉÇë. 

• Ñ³ïáõÏ Ñ³Ù³Ï³ñ· áõÝ»Ý³É` ÐÌ-Ç ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇÝ ¨ 
å³ÛÙ³Ý³·ñ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÝùÝ»ñáí ÐÌ-Ç Ñ»ï Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáÕ 
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²Ý·É»ñ»Ý ãËáëáÕ 
Ï³Ù í³ï ËáëáÕ 
³ÝÓÇÝù Çñ³íáõÝù 
áõÝ»Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 
ëï³Ý³Éáõ Çñ»Ýó 
Ý³ËÁÝïñ³Í 
É»½íáí ¨ 
Ã³ñ·Ù³ÝÇã 
å³Ñ³Ýç»Éáõ: 

ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇÝ µ³ó³ïñ»Éáõ, Ã» ÇÝã ¿ Ýß³Ý³ÏáõÙ Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ³åñ»ÉÁ` ÑÇí³Ý¹Ç ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó. 

• Ò»ñ ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ/É»½í³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ óáõó³Ï ïñ³Ù³¹ñ»É Ò»½. 

• Ò»ñ Ù³Ûñ»ÝÇ É»½íáí ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ÐÌ-Ç ³ÛÉ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
óáõó³Ï ï³É Ò»½ (¹³ë³íáñí³Í Áëï Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý í³ÛñÇ ¨ Áëï Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ). 

• µ³Ý³íáñ Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É 
³Ýí×³ñ. ë³ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ³Ý·É»ñ»ÝÇó µ³óÇ µáÉáñ É»½áõÝ»ñÇÝ. 

• ·ñ³íáñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»É ÑÇÙÝ³Ï³Ý É»½áõÝ»ñáí, 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñáí ¨ ³ÛÝå»ë, áñ Ñ³ßíÇ ³éÝí»Ý 
Ñ³ïáõÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñ áõÝ»óáÕÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï` í³ñÅ ãÏ³ñ¹³óáÕ 
³ÝÓ³Ýó å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ. 

• áÕç Ý³Ñ³Ý·Ç ï³ñ³ÍùáõÙ ßáõñçûñÛ³ ¨ ß³µ³ÃÁ ÛáÃ ûñ ·áñÍáÕ 
³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñ ïñ³Ù³¹ñ»É, áñÁ Ò»ñ É»½íáí Ò»½ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ïï³ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »ù 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É, 
³Û¹ ÃíáõÙ` ÇÝã Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É Ññ³ï³å 
û·ÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ ¹»åù»ñáõÙ ¨ ÇÝãå»ë Ï³ñáÕ »ù û·ïí»É 
ÐÌ-Ç Ñ»ï Í³·³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ¨ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñÇó. 

• ï³ñ»Ï³Ý ³éÝí³½Ý Ù»Ï ³Ý·³Ù ½ñáõó»É Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ, ³½·³ÛÇÝ 
Ï³Ù É»½í³Ï³Ý ÷áùñ³Ù³ëÝáõÃÛáõÝ Ï³½ÙáÕ ËÙµ»ñÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ Ñ»ï` å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ýñ³Ýó 
Ï³ñÍÇùáí Çñ»Ýù ÝáõÛÝ í»ñ³µ»ñÙáõÝùÇÝ »Ý ³ñÅ³Ý³ÝáõÙ, ÇÝã 
ÙÝ³ó³ÍÝ»ñÁ: 
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ÆÝã Ï»ñå Ï³ñáÕ »Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïñ³Ù³¹ñí»É Ò»½ 
 

ÆÝãå»±ë Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³Ý³Ù 

ºÃ» ¸áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù áõÝ»ù, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ÇÝùÝ»ñ¹ ¹ÇÙ»É ÐÌ-ÇÝ: 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³é³çÇÝ Ù³ëáõÙ Ýßí³Í ÐÌ-Ç 
³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí: ²Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç ¿çÁ ¨ 11-ñ¹ ¿çáõÙ 
·ïÝíáÕ “Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ” µ³ÅÇÝÁ Í³ÝáÃ³óÝáõÙ »Ý Ò»½ ÐÌ-áí 
ïñ³Ù³¹ñíáÕ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ µ³ó³ïñáõÙ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
ëï³Ý³É ¹ñ³Ýù: 
 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³¨ ³ÛÉ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É: Ò»ñ ÐÌ-Ý å³ñï³íáñ ¿ 
ÁÝ¹áõÝ»É ³ÛÉ µÅÇßÏÝ»ñÇ ¨ Ý³ËÝ³Ï³Ý ËÝ³Ùù ïñ³Ù³¹ñáÕÝ»ñÇ 
áõÕ»·ñ»ñÁ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, »Ã» Ýñ³Ýù Ï³ñÍáõÙ »Ý, áñ ¸áõù ³Û¹ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëï³Ý³Éáõ Ï³ñÇù áõÝ»ù, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ò»ñ §Medi-Cal¦ 
Ï³é³í³ñíáÕ ËÝ³ÙùÇ Íñ³·ñÇ áõÕ»·ñ»ñÁ, »Ã» ¸áõù §Medi-Cal¦-Ç 
³Ý¹³Ù »ù: êáíáñ³µ³ñ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³Ù §Medi-Cal¦ Ï³é³í³ñíáÕ 
ËÝ³ÙùÇ Íñ³·ÇñÁ, áõÕ»·Çñ ï³Éáõó ³é³ç, å»ïù ¿ ëï³Ý³ Ò»ñ 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÇ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ, 
µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇ, »ñµ ßï³å Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ ¿ 
Ñ³ñÏ³íáñ: ²ÛÉ ³ÝÓÇÝù ¨ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ÐÌ-
Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ áõÕ»·Çñ ï³É, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï ¹åñáóÁ, 
ßñç³ÝÇ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ï³Ù ëáóÇ³É³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý ¹»å³ñï³Ù»ÝïÝ»ñÁ, 
ËÝ³Ù³Ï³ÉÝ»ñÁ, ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ Ï³Ù Çñ³í³å³Ñ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: 

 

ÆÝãå»ë Ï³ñáÕ »Ù Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñáÕ ëå³ë³ñÏáÕ ·ïÝ»É 

àñáß ÐÌ-Ý»ñ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý, áñ, Ý³Ëù³Ý ëå³ë³ñÏáÕÇÝ ¹ÇÙ»ÉÁ, ¸áõù 
ëï³Ý³ù ÐÌ-Ç ³ñïáÝáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÉ ÐÌ-Ý»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ò»½ áõÕ³ñÏ»É 
ëå³ë³ñÏáÕÇ Ùáï, áñÁ å³ïñ³ëï ¿ Ò»½ ëå³ë³ñÏ»Éáõ, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÁ 
ÃáõÛÉ Ïï³Ý áõÕÕ³ÏÇ ¹ÇÙ»É ëå³ë³ñÏáÕÇÝ: 
 
ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ áñáß ã³÷áí ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ 
ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ: ºñµ ¸áõù Ýáñ »ù ëÏëáõÙ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É, Ò»ñ 
ÐÌ-Ý å»ïù ¿ Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³ ·áÝ» »ñÏáõ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇó 
Ù»ÏÇÝ ÁÝïñ»Éáõ, µ³óÇ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇó, »ñµ ³Û¹ ã³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
ÑÇÙÝ³íáñí³Í å³ï×³éÝ»ñ Ï³Ý, ûñÇÝ³Ï »Ã» ÝÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ 
ïñ³Ù³¹ñáÕ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï ëå³ë³ñÏáÕ Ï³ ÐÌ-Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ: Ò»ñ ÐÌ-Ý 
å»ïù ¿ Ý³¨ Ò»½` ëå³ë³ñÏáÕÇÝ ÷áË»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³: ºñµ 
¸áõù ¹ÇÙáõÙ »ù ÐÌ-ÇÝ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇÝ ÷áË»Éáõ Ñ³ñóáí, ÐÌ-Ý å»ïù 
¿ Ò»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³ ÁÝïñ»É »ñÏáõ ëå³ë³ñÏáÕÇó Ù»ÏÇÝ 
ÁÝïñ»Éáõ, µ³óÇ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇó, »ñµ ³Û¹ ã³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÑÇÙÝ³íáñí³Í 
å³ï×³éÝ»ñ Ï³Ý: 
 

²Û¹ Ù³ëÇÝ 
Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù Ý³Û»É ³Ûë 
µ³ÅÝÇÝ Ñ³çáñ¹áÕ 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ 
óáõó³ÏÁ Ï³Ù 
·ñùáõÛÏÇ ³é³çÇÝ 
Ù³ëÁ, áñï»Õ 
ËáëíáõÙ ¿ ÐÌ-Ç 
Ñ³ïáõÏ 
³ñïáÝáõÃÛ³Ý ¨ 
µÅßÏÇ áõÕ»·ñ»ñÇ 
Ù³ëÇÝ: 
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ä³ï³ÑáõÙ ¿, áñ ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Íñ³·ñÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó` ë»÷³Ï³Ý Ï³Ùùáí Ï³Ù ÐÌ-Ç å³Ñ³Ýçáí: ºñµ ¹³ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ, ÐÌ-Ý å»ïù ¿, Çñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ïíÛ³É 
ëå³ë³ñÏáÕÇ å³ÛÙ³Ý³·ÇñÁ ã»Õ³ñÏ»Éáõ Ù³ëÇÝ Í³ÝáõóáõÙÁ ëï³Ý³Éáõó 
Ñ»ïá 15 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÛ³Ï å³ÑÇ ïíÛ³É ëå³ë³ñÏáÕÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó û·ïíáÕ µáÉáñ ³ÝÓ³Ýó Ýñ³ Ñ»é³Ý³Éáõ Ù³ëÇÝ: 

 

ºñµ »ë ëå³ë³ñÏáÕ ·ïÝ»Ù, ÐÌ-Ý Ýñ³Ý ÏÑ³ÛïÝÇ± Ã» »ë ÇÝã 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ å»ïù ¿ ëï³Ý³Ù 
¸áõù, Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ¨ ÐÌ-Ý ÙÇ³ëÇÝ »ù áñáßáõÙ, Ã» ¸áõù ÇÝã 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ å»ïù ¿ ëï³Ý³ù ÐÌ-Çó` Ï³Ëí³Í µÅßÏ³Ï³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇó ¨ ÐÌ-Ç ÙÇçáóáí ïñ³Ù³¹ñíáÕ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ óáõó³ÏÇó (ï»ë ¿ç 21 ¨ 12): ºñµ»ÙÝ ÐÌ-Ý Ï³ñáÕ ¿ ³Û¹ 
Ñ³ñóÇ Ù³ëÇÝ áñáßáõÙÁ ÃáÕÝ»É Ò»½ ¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇÝ: ´³Ûó ÐÌ-Ý 
Ï³ñáÕ ¿ Ý³¨ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇó å³Ñ³Ýç»É, Ò»½ áñ¨¿ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáõó ³é³ç, Ñ³ÛïÝ»É ÐÌ-ÇÝ Ã» ÇÝãáõ ¿ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³ñÍáõÙ, 
áñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ïñ³Ù³¹ñíÇ, áñå»ë½Ç ÐÌ-Ý ëå³ë³ñÏáÕÇ 
áñáßÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ Ï³ï³ñÇ: êå³ë³ñÏáÕÇ áñáßÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ 
å»ïù ¿ Ù³ëÝ³·»ï Ñá·»µáõÛÅ Ï³ï³ñÇ: ²Û¹ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÐÌ-Ç 
í×³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñïáÝáõÃÛáõÝ ï³Éáõ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·: Ü³Ñ³Ý·Á 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ ÐÌ-Ý ÝÙ³Ý ³ñïáÝáõÃÛáõÝ ï³Éáõ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñ 
áõÝ»Ý³ ÇÝï»ÝëÇí ó»ñ»Ï³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý, ó»ñ»Ï³ÛÇÝ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ¨ 
í³ñù³·ÍÇ µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ì´Ì) Ñ³Ù³ñ: 
 
ÐÌ-Ç ³ñïáÝáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ïñíÇ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³Ýí³Í 
Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ: ºñµ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ¹ÇÙáõÙ ¿ ÐÌ-ÇÝ ëáíáñ³Ï³Ý 
³ñïáÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÐÌ-Ý å»ïù ¿ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝÇ 14 ûñ³óáõó³ÛÇÝ 
ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ºñµ ¸áõù Ï³Ù Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ËÝ¹ñáõÙ »ù, Ï³Ù »ñµ 
ÐÌ-Ý Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÇó Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³Ýç»ÉÁ Ò»ñ û·ïÇÝ ¿, Å³ÙÏ»ïÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ³óí»É ¨ë ÙÇÝã¨ 14 
ûñ³óáõó³ÛÇÝ ûñáí: úñÇÝ³Ï` áñáßáõÙÁ Ñ»ï³Ó·»ÉÁ Ò»ñ û·ïÇÝ ÏÉÇÝÇ, 
»Ã» ÐÌ-Ý ½·³, áñ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹áõÝ»É Ò»ñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ 
ëå³ë³ñÏáÕÇ Ñ³ÛóÁ, ³ÛÝ ¹»åùáõÙ »Ã» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Éñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ï³, ÇëÏ ³Û¹ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ãïñ³Ù³¹ñ»Éáõ 
¹»åùáõÙ, ëå³ë³ñÏáÕÇ Ñ³ÛóÁ ÏÙ»ñÅíÇ: ºÃ» ÐÌ-Ý Ñ»ï³Ó·Ç Çñ áñáßáõÙÁ, 
³Û¹ Ù³ëÇÝ ¸áõù ï»ÕÛ³Ï Ïå³Ñí»ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí: 
 
ºÃ» Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ Ï³Ù ÐÌ-Ý Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ áñáßÙ³ÝÁ 14 ûñ ëå³ë»ÉÁ 
Ï³ñáÕ ¿ íï³Ý·»É Ò»ñ ÏÛ³ÝùÁ, ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³é³í»É³·áõÛÝ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ó»éù µ»ñ»Éáõ, ³ÛÝ 
å³Ñå³Ý»Éáõ Ï³Ù í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ò»ñ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, ³å³ ÐÌ-Ý å»ïù 
¿ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝÇ 3 ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ºñµ ¸áõù Ï³Ù 
Ò»ñ ëå³ë³ñÏáÕÁ ËÝ¹ñáõÙ »ù, Ï³Ù »ñµ ÐÌ-Ý Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ Ò»ñ 
ëå³ë³ñÏáÕÇó Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»ÉÁ Ò»ñ û·ïÇÝ ¿, 
Å³ÙÏ»ïÁ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ³óí»É ¨ë ÙÇÝã¨ 14 ûñ³óáõó³ÛÇÝ ûñáí: 
 
ºÃ» ÐÌ-Ý áñáßáõÙ ãÇ Ï³Û³óÝáõÙ ³ñïáÝáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ ëáíáñ³Ï³Ý Ï³Ù 
³ñï³Ñ»ñÃ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ë³ÑÙ³Ýí³Í Å³ÙÏ»ïÝ»ñáõÙ, ÐÌ-Ý å»ïù 

ºÃ» ³Ûë ·ñùáõÛÇ 
Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ Ò»½ 
ãÇ ïñí»É 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ 
óáõó³ÏÁ, ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù ËÝ¹ñ»É 
ÐÌ-ÇÝ áõÕ³ñÏ»É 
Ò»½ óáõó³ÏÁ` 
½³Ý·³Ñ³ñ»Éáí 
ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ 
Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñ
áí, áñÁ Ýßí³Í ¿ 
³Ûë ·ñùáõÛÏÇ 
³éç¨Ç Ù³ëáõÙ: 
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¿ Ò»½ Í³Ýáõó³·Çñ áõÕ³ñÏÇ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ áñ ¹ÇÙáõÙÁ Ù»ñÅí³Í ¿ 
¨ áñ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù µáÕáù³ñÏÙ³Ý Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É 
í»ñ³ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ûó Ý»ñÏ³Û³óÝ»É (ï»ë ¿ç 33-Á): 
 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù ÐÌ-Çó Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ËÝ¹ñ»É ³ñïáÝáõÃÛ³Ý 
ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç Ù³ëÇÝ: êïáõ·»ù ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëÁ` 
å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ÇÝãå»ë ¹ÇÙ»ù ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ºÃ» ¸áõù Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ã»ù ³ñïáÝáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É ÐÌ-Ç ÁÝ¹áõÝ³Í 
áñáßÙ³Ý Ñ»ï, ¸áõù Ï³ñáÕ »ù µáÕáù³ñÏ»É áñáßáõÙÁ Ï³Ù Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ 
³ÝÏáÕÙÝ³Ï³É í»ñ³ùÝÝáõÃÛáõÝ å³Ñ³Ýç»É (ï»ë ¿ç 33-Á): 

 

Æ±Ýã ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ û·ïíáõÙ ÇÙ ÐÌ-Ý 

ÐÌ-Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ãáñë ïÇåÇ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ 
û·ïíáõÙ: ¸ñ³Ýù »Ý` 
 
²ÝÑ³ï ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÁ. Ñá·»µáõÅáõÃÛ³Ý Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï` 
µÅÇßÏÝ»ñ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³·Çñ »Ý ÏÝù»É Ò»ñ ÐÌ-Ç Ñ»ï` Çñ»Ýó 
ÁÝ¹áõÝ³ñ³ÝáõÙ ¨/Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ í³ÛñáõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
 
êå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ ËÙµ»ñÁ. ëñ³Ýù Ñá·»µáõÅáõÃÛ³Ý Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÷áùñ 
ËÙµ»ñ »Ý, áñáÝù, áñå»ë Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ËáõÙµ, å³ÛÙ³Ý³·Çñ »Ý ÏÝù»É 
Ò»ñ ÐÌ-Ç Ñ»ï` Çñ»Ýó ÁÝ¹áõÝ³ñ³ÝáõÙ ¨/Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ í³ÛñáõÙ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
 
êå³ë³ñÏáÕ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñ, 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ù Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ áñáÝù å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý 
ÐÌ-ÇÝ Ï³Ù í³ñíáõÙ ÐÌ-Ç ÏáÕÙÇó, Ï³Ù áñáÝù å³ÛÙ³Ý³·Çñ »Ý ÏÝù»É Ò»ñ 
ÐÌ-Ç Ñ»ï` Çñ»Ýó Ùáï ¨/Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ í³ÛñáõÙ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõó»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
 
êå³ë³ñÏáÕ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÁ. ¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ³Ùù 
Ï³Ù Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ: ¸³ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñµ ¸áõù ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝ Ï³ñÇù áõÝ»ù, Ï³Ù áñáíÑ»ï¨ Ò»ñ 
ÐÌ-Ý Ò»½ ³ÝÑñ³Å»ßï Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ ¿ 
ïñ³Ù³¹ñáõÙ: 
 
ºÃ» ¸áõù Ýáñ »ù ëÏë»É ÐÌ-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó û·ïí»É, ·ñùáõÛÏÇ ³Ûë 
µ³ÅÝÇó Ñ»ïá ¸áõù Ï·ïÝ»ù Ò»ñ ßñç³ÝÇ ÐÌ-Ç ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ 
³ÙµáÕç³Ï³Ý óáõó³ÏÁ, ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» áñï»Õ »Ý 
Ýñ³Ýù ·ïÝíáõÙ, ÇÝã ïÇåÇ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ïñ³Ù³¹ñáõÙ ¨ ³ÛÉ Ï³ñ·Ç ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù 
Ïû·Ý»Ý Ò»½ û·ïí»É Ýñ³Ýó Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ³Û¹ ÃíáõÙ` 
ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ïñ³Ù³¹ñíáÕ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ¨ É»½í³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ºÃ» ¸áõù Ñ³ñó»ñ áõÝ»ù ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñÇ 
í»ñ³µ»ñÛ³É, ½³Ý·³Ñ³ñ»ù Ò»ñ ÐÌ-Ç ³Ýí×³ñ Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, áñÁ 
Ýßí³Í ¿ ³Ûë ·ñùáõÛÏÇ ³éç¨Ç Ù³ëáõÙ: 
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ÜßáõÙÝ»ñ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ð³ëó»Ý»ñ Ñ³Ù³ó³ÝóáõÙ 

 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ Ý³Ñ³Ý·Ç §Medi-Cal¦ Íñ³·Çñ` 
http://www.dhs.ca.gov/mcs/medi-calhome  
 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ Ý³Ñ³Ý·Ç Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ¹»å³ñï³Ù»Ýï` 
http://www.dmh.ca.gov  
 
Î³ÉÇýáéÝÇ³ Ý³Ñ³Ý·Ç ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»å³ñï³Ù»Ýï` http://www.dhs.ca.gov  
 
²éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ÇÝï»ñÝ»ïáõÙ`  
http://www.dhs.ca.gov/home/hsites/  
 
²ØÜ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ¨ Ù³ñ¹³ëÇñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»å³ñï³Ù»Ýï` http://www.os.dhhs.gov  
 
²ØÜ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ¨ Ù³ñ¹³ëÇñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»å³ñï³Ù»ÝïÇ ÂÙñ³¹»Õ»ñÇ/á·»ÉÇó ËÙÇãùÝ»ñÇ  
ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý ¨ Ñá·»µáõÅáõÃÛ³Ý í³ñãáõÃÛáõÝ`  
http://www.samhsa.gov 

 
 
 

 


